Yaourt aux légumes et aux épices

P A O . . et

Beignets aux légumes a la farine de pois chiches

Dall SOUPE......iiiiiiiiiii e

Soupe de lentilles mélangées

Paneer TIKKaA .. ..ovoeiei e et

Brochette de fromage indien épicé fait maison, grillée au tandoor

(o 0] (=) A 14 TR

Brochette de poulet désossé et épices, grillée au tandoor

POUIEE POP ... i e

Pillon de poulet marinée aux épices indiennes, grillée au tandoor



NOS PLATS

(Nos plats sont servis avec du riz basmati)

POUIEt QU CUITY ...t 14€

Poulet au curry aux épices indiennes

BULEEr CRICKEN ..ot enns 16€

Poulet mariné, grillé au tandoor et cuit dans une sauce a base de tomate, creme et miel

Poulet TIKKa IMassala . ........ooiriii et e e e eanaes 16€

Poulet grillé au tandoor puis mijoté a la sauce massala

oL 10T Lo 1o WY = Lo Lt KR 17€

Saumon au curry au lait de coco

CreV et e IMIalai ... e 15€

Crevette au curry au lait de coco et tomate

NOS PLATS VEGETARIENS

(Nos plats sont servis avec du riz basmati)
Palak PAn@er..........oooiiiiiiii e 13€

Epinards préparés a la sauce curry

Paneer Massala ..............ccooiiiiiiiiiii 13€
Fromage indien fait maison,mijoté a la sauce massala

(D YL =T | 12€

Lentilles indiennes sautées au beurre, oignons, gingembre et ail

(o 11 N 1Y 1 - RPN 12€

Pois chiches au curry



NOS ACCOMPAGNEMENTS

A T 1 11 - 1§ TR 3€

NAAN NatUre... ... e e e ea e 2€
NAQN QU BRUITE .......oeii e 2€
Naan QU Fromage.............o oo 3.50€
Naan al’ail ... 3.50€

NOS DESSERTS

Gateau maison (semoule,amandes,noix de coco)

KREEI IMIANGUE ...ttt e e e e e e e e e eeaees 6€

Riz au lait a la mangue

FONAanNt QU CROCOIAt ..o e e 5€

[ = ol =L 5€

Deux boules au choix ...Vanille, Chocolat, Citron, Fraise



MENU 25€

Entrée et Plat
ou

Plat et Dessert
(Servis avec un naan )

Entrée
(Pakora ou Poulet tikka ou Poulet pop )

Plats

(Poulet Tikka massala ou Crevette Malai ou un plat végétarien au choix)

Dessert
(Halwa ou Kheer Mangue ou Glaces)

MENU 31€

Entrée, Plat Et Dessert

(Servis avec un naan)
Une Entrée, un Plat* et un dessert au choix

MENU MIDI 16€

Plat de jour, Riz et naan nature ou naan fromage
(Mardi au Vendredi, Sauf weekend et jours Fériés)



NOS BOISSONS INDIENNES

LasSi IMIANGBUE .........cooiiiiiiiii e 5€
(I T 1 3 (e LY TP 5€
LaSST BaN AN, .. . e ittt et e ———————— 5€

Boisson faite maison a base de yaourt

NOS BOISSONS

(00e Tor- T K 1<) [P TOTR TP T TP 4€

I A .. e e 3€

L0 1] 1 F-{] 1 - U PPPPRT 3€
JUS e FrUIt ..o 3€

(Ananas,Pomme)

DIabol0... ... 3€

(Fraise,Menthe,Citron,Grenadine)

EVION(Z1) ..ot 4€
San Pellegrino(Ll)........ccoooiiiiiiiiie e 4€

Chai IMassala.........cccooviiiiiii 5€
(Thé au lait a la cardamome)
Théalamenthe...........cooiiiiii s e 5€



Apéritifs

Kingﬁsher biere indienne 33cl...........c...ocoiii 6€
Heineken 33cl ..., 6€
Desperados 33cl ... 6€
KIF s 4€
MartiniBlanc .............ccoooiiii 4€
Jack Daniels..........coooiiiiiiii 6€

ViN QU VeI e..ueeerietintenrescessessessessessossnssssossescese b€

TIKK& RESTAURANT
34 Rue de la République, 69170 Tarare
Téléphone : 09 87 70 13 37
Mardi au Dimanche

12h a 14h - 18h a 22h
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