Restaurante Los Galeones

(TABLA DE ALERGENOS)
REGLAMENTO (EU) N° 1169/2011

Gluten

Altramuces

Apio

Crustaceos

Lacteos

Sésamo

C)

Moluscos

Mostaza

Frutos Secos

Huevos

Pescado

Soja

Cacahuetes

Sulfitos

Acelgas salteadas con jamon

X

Albdndigas caseras en salsa

Alitas de pollo fritas

Arroz con leche

Arroz a la cubana con pldtano frito

Arroz al horno

Arroz caldoso con bogavante

Arroz negro con calamares y gambas

X | X[ X|X

Atun con pisto

Atun en aceite

x

Bacalao rebozado

Bacon

Bistec a la plancha con patatas fritas

Boquerones en vinagre

Boquerones fritos

Cachopo asturiano

x

Calamares a la Andaluza

Carne a la piedra

Champinones salteados con Jamén

Chipirones a la plancha

Chopitos

Chorizo de embutido

Chorizo frito

X | X[ X|X|X

Chuleta de aguja a la plancha

Chuletitas de cordero a la brasa

Cochinillo asado

Cocido completo

Cogollos de Tudela con anchoas

x

Corvina con salsa Bilbaina

Coliflor hervida con Patatas al vapor

Costillas asadas con salsa barbacoa

Crema Catalana

Crema de calabacin




Restaurante Los Galeones
(TABLA DE ALERGENOS)
REGLAMENTO (EU) N° 1169/2011

Gluten

Altramuces

Apio

Crustaceos

Lacteos

Sésamo

G)

Moluscos

Mostaza

Frutos Secos

Huevos

Pescado

Soja

Cacahuetes

Sulfitos

Crema de calabaza

X

Croquetas de pollo 0 jamén

X

Dorada a la espalda

Ensalada Campera

Ensalada Cesar

Ensalada de pasta

x

Ensalada de pollo con salsa miel mostaza

Ensalada de queso fresco y tomate

Ensalada de salmén y frutos secos

Ensalada mediterranea

Ensaladilla de cangrejo

x

Ensaladilla rusa

Entrecotte de ternera a la brasa

Escalope de pollo

Escalopines de ternera con salsa a la pimienta

Espaguetis con salsa carbonara

Espaguetis con tomate frito

X[ X | XX

Fabada asturiana

Fideua de la casa

X[ X|X]|X

Flan Casero

Fritura de pescado

Gallo a la Andaluza

x

Gazpacho Andaluz

Guisantes salteados con jamdn

Hamburguesa casera a la parrilla

Huevos estrellados con jamén

Huevos fritos con salchichas

Huevos fritos con chorizo

X |X|X|X

Jamon ibérico

Jamédn serrano

Jamon york

XX X|X|X]|X

Jamoncitos de pollo fritos

Judias verdes salteadas con jamon




Restaurante Los Galeones
(TABLA DE ALERGENOS)
REGLAMENTO (EU) N° 1169/2011

Gluten

Altramuces

Apio

Crustaceos

Lacteos

Sésamo

Moluscos

Mostaza

Frutos Secos

Huevos

Pescado

Soja

Cacahuetes

Sulfitos

Lasaiia de carne gratinada

X

X

X

X

Lenguadina a la Andaluza

X

Lentejas estofadas con manitas y chorizo

Lomo adobado

X | XX

Lomo asado con salsa de ciruelas y pasas

Lomo ibérico

Lomo ibérico a la plancha

Macarrones con chorizo gratinados

Magro lbérico con tomate frito

X |X|X|X

Menestra de verduras

Merluza a la romana

Morecilla

Oreja a la plancha

Paella mixta

Palometa con tomate frito

Panceta

X | X[ X|X|X

Parrillada de verduras

Patatas alioli

x

x

Patatas bravas

x

Pavo braseado

Pechuga de pollo al horno

Pescadilla a la Andaluza

Pepito de ternera

Pierna de cordero asada

Pimientos asados con atun y anchoas

Pincho moruno a la parrilla

Pollo asado en su jugo

Pollo al ajillo

Pollo crujiente

Potaje de garbanzo

Pudin Casero

Pulpo a la gallega o la plancha

x

Queso de oveja curado




Restaurante Los Galeones
(TABLA DE ALERGENOS)
REGLAMENTO (EU) N° 1169/2011

Gluten

Altramuces

Apio

Crustaceos

Lacteos

Sésamo

Moluscos

Mostaza

Frutos Secos

Huevos

Pescado

Soja

Cacahuetes

Sulfitos

Queso manchego

X

X

Rabo de toro estofado

Revuelto de morcilla

Revuelto de setas y gambas

Salchichas

Salchichén

Salmonete frito

X|X|X|X]|X

Salmorejo cordobés

Sandwich mixto

Sandwich vegetal

X | X[X|X

Sardina Parrocha a la plancha

Secreto Ibérico con reduccién de Pedro Jiménez

Setas crujientes empanadas

Solomillo Ibérico con reduccion de Pedro Ximenez

Sopa Castellana

Sopa de cocido

Sopa de mariscos

Sopa de picadillo

Surtido de ibéricos

Tarta del dia

Tartar de salmdén aguacate y mango

XX |X|X|X]|X

Ternera asada en su jugo

Tomate alifiado con ventresca

Torrijas caseras

Tortilla espafiola

x

Tortilla francesa

Trigueros a la parrilla




