
                                L'atelier du Gourmand 

                                       MENU 

                                   

                                  Nos Légumes       

Produit Prix Produit Prix Produit Prix 

Chou-
fleur 
(pièce) 

4,95 
euros 

Charlotte 
500 g  

1,50 
euros 

Avocat (petit) 1 euros  

Chou 
blanc 
(pièce) 

4,95 
euros 

 PDT 
Roseval 
500g 

1,95 
euros 

Avocat EXTRA 3,95 euros 

Chou 
Rouge 
(pièce) 

4,50 
euros  

PDT Bintje 
1 kg 

1,50 
euros  

Batavia  

Feuille de 

chêne 

Rougette  

Laitue 

2,15 euros 

Chou 
Romanes
co (pièce) 

5,95 
euros  

PDT 
Grenaille 
500 g 

3,95 
euros 

Aneth (botte) 1,50 euros 

Brocolis 
1 KG 

4,95 
euros 

Endive kg 4,95 
euros  

Coriandre 

(botte) 

1,50 euros 

Poireau 
Kg 

3,95 
euros 

Aubergine 
1 kg 

5,95 
euros 

Laitue  1,95 euros  

Radis 
(pièce) 

2,95 
euros  

Céleri 
Branche Kg 

3,95 
euros 

Basilic (botte) 1,50 euros 



Carottes 
1 Kg  

2,95 
euros 

Champigno
ns de Paris 
500 g 

3,95 
euros 

Persil 1,50 euros 

Carottes 
botte  

2,95 
euros 

Champigno
ns Bruns 
500 g 

3,95 
euros 

Blette 1 kg 3,95 euros 

Navets 
500 g 

2,95 
euros 

Céleri-Rave 
(pièce) 

4,95 
euros 

Oignon Rouge 
300 g 

1,95 euros 

Betterave 
cuite 
(pièce) 

1,95 
euros 

Ail Rose 
300 g 

6,95 
euros 

Oignon Blanc 
300 g 

1,95 euros 

Betterave 
crue 
(pièce) 

1,95e
uros 

Echalotte 
500 g 

2,95 
euros 

Artichaut 
(pièce) 

5,95 euros 

Oignon 
jaune1  
kg 

2,95 
euros 

Asperge 
botte 

9,95 
euros 

Haricot vert 
Extra 1 kg 

14,95 euros 

Oignon 
Botte 

2,95 
euros 

Patate 
Douce 1 
KG 

3,95 
euros 

Courgette 
500g 

2,95 euros 

Potirons 
1 Kg 

2,95 
euros 

Poivron 
vert/jaune/
orange 1 kg 

8,95 
euros  

Courgette 
blanche 300 
g 

2,95 euros  

Potimarro
n (pièce) 

3,95 
euros 

Poivron 
rouge   1 
kg 

8,95 
euros 

Fenouil (pièce) 1,50 euros  

Cresson 

(botte) 

4,95 
euros 

Pleurote 1 
KG 

13,95 
euros  

Epinard 1 kg 4,95 euros 

 


