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POLEDNI MENU
13.7.-17.7. 2026

TYDENNIi NABIDKA

NUDLICKY HOVEZI SVICKOVE V ASIJSKE MARINADE
(130¢g)

salat z ryZovych nudli, koriandr, mata, ledovy salat, suSena cibulka, sladkokysela zalivka
(A7)
259,-

GRILOVANY PLNENY HERMELIN
suSena rajCata, slanina, bylinkové pesto, trhané salaty s polnickem, bagetka

(A1a,3,7)
199,-

PONDELI 13. 7. 2026

Zeleninovy krém (a1a,7) 20,-
1. Grilované kureci prsicko se Sunkou a vejcem, hranolky, silnd masova §tava (a3) 169,-
2. Bramborové noky se smetanovym listovym Spenatem, kufeci nudli¢ky, syr gran moravia (a1a,3,7)  159,-
3. Smazeny hermelin, mackané brambory, naSe tatarka (A1a,3,7,10) 154,-

UTERY 14. 7. 2026

Cesnekova s kroupami a uzenym masem (») 20,-
1. Bramboréak plnény pikantni kufeci smési s cibuli a paprikou, syr gouda (a1a,3,7) 169,-
2. Veprovajatra narostu, cibulka, pe¢ené brambory, nase tatarka (A3,7,10) 159,-

3. Tagliatelle s grilovanou cuketou a bylinkovym pestem, bilé vino, ¢esnek, syr gran moravia (A1a,3,7,8)154,-

STREDA 15. 7. 2026

Spenatova s vejcem (A1a,3,7) 20,-
1. Spiz z veprové panenky a kufecich prsiéek, cibule, paprika, hranolky, nase tatarka (a3,7,10) 169,-
2. Lasagne s bolofiskym ragu (a1a,3,7,9) 159,-
3. Tepla prazska Sunka, bramborova kase, zelny salat s mrkvi (A7) 154,-

CTVRTEK 16. 7. 2026

Hrstkova (A1a) 20,-
1. Moravsky vrabec, dusené bilé zeli, bramborovy knedlik (a1a,3,7) 169,-
2. Pikantnivepfova smés s cibuli, slaninou a Zampiony, jasminova ryze () 159,-
3. Trhané salaty se zeleninou, kufeci nudli¢ky, syr mozzarella, medovo-hof¢i¢na zalivka (a7,10) 154,-

PATEK 17. 7. 2026

Zeleninovy vyvar s nudlemi (A1a,3,79) 20,-
1. Smazeny fizek z veptové kotlety, lehky bramborovy salat s jarni cibulkou a fedkvikami (A1a,3,7) 189,-
2. Téstovinovy salat s tundkem, zelenina, bylinkova majonéza (A1a,3,4,7) 189,-
3. NasSe sekana veprova peceng, bramborova kase, okurka (A1a,3,7) 169,-
4. Bramborové lokSe s povidly, mak, maslo, cukr (a1a,3,7) 154,-

DOPLNKOVE MENU PO CELY TYDEN
5. Smazeny syr gouda, hranolky, naSe tatarka (A1a,3,7,10) 189,-
6. Smazené kufeci fizecky, mackané brambory s méslem a pazitkou (a1a,3,7) 189,-

rezervace na tel.¢
733539663
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POLEDNIi MENU
vaha masa v syrovém stavu 120 g, vaha pfilohy 180 g, polévka 2,5 dcl
cena menu boxu 8,- / miska na polévku 8,- / igelitova taska 1,-
seznam alergen( k nahlédnuti u servisu baru
balené pokrmy jsou urceny k okamzité spotrebé

rezervace na tel.cC.
733539663

SLEDUJTE NAS
Web
Ingot.ala-gastro.cz
FB
facebook.com/restauraceingot/




