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BRUSCHETTA CON POMODORI [4sz¢) 200z 44 2t
grranki ciabata, bizla mozzarella, bazvlia, pomidory, oliwa, parmezan, rukola

CARPACCIO DI MANZO g0g 55z
poledwica wolowa, kapary, rukola, oliwki, parmezan, sos vinegret, oliwa @ oliwek, greanki cizbata

CALAMARI FRITTI 1057t 55zt
paniarowane krazki z kalmarow dip stodko-pikantny

ANTIPASTO TERRA (porcja dia 2 asab) 120 zt
focaccia, 4 rodzaje serdw i wedlin wioskich, pomidony koktailowe, winogron, oliwki, dip figowy

FOCACCIA =35 40 zt
sos pomicdorowy, crosnek, roemaryn, oliwki, pom. kakiajlows, oliwa z oliwek, gorgoneola, parmezan

STEAK BLACK ANGUS 23001502 99 z

wotowina z black angusa, sos demi-glace armaniak, frytki, satata mista

FILETTO AL PEPE VERDE
marynowana poledwica woltowa, sos demi-glace armaniak z zielonym gieprzem, frytii, satatka mista

0/180p 120 zt

ROAST BEEF ALA GRIGLIA 250-300/1502 85 =2t
manyriceany rostbel woloesy w czosnky, rozmanynie, temianky, fedtki, grlowane warsyea
ENTERCOTE STEAK 250-300/150 95 2t

antrykod wostylu francuskirm seronowany nz makng, demnizki plecrons, satatka mista

ORRECIA DI ELEFANTE (2 szt.) 400-450150g B0 2hfpat poeci 60 2t

rrarynensany schab @ kodos ¢ prills, mesdo ceosehonee, frgtid, satatka @ rer burscdami plasuroeamrmi warem | miodem,

POLLO ALA GRIGLA 200/1502 55 zt
grillowana piers z kurczaka z ananasem grillowanym, frytki, satatka mista, sos mango-chilli

ANATRA ALA MELAGRANA 100/150¢ 85 zt
grillowany filet z kaczki barbarie z owocowym demi glasem, granaty, kluseczki gnocchi

BELACK BURGER 200/150g 59 =t
migso wolowe grubo mielone 2 black angusa, frytki, rukola, pomidor malinowy, ogdrek kiszany,

cebula glazurowana, grillowany bekon, gorganzola, sos missisipl, majonez

VEGAN BURGER % 2001508 59 zt
roslinny burger HEMPEAT z konopiamii, ser raslinny violife chedar, ogarek, pomidaor, rukola,

misisipi BEQ, majonez vege

FRUTTI DI MARE 300g 99 z
krewetki tygrysie (2 szt), krewetki koktajlowe (5 szt), kalmary fosof, mule, oktadniczki, vongole, langustyna

parrdormiczkl duszone na winie biancs @ maselkiem caosnkowym i natks pletruses, chili oraz greankarmi cabata

GAMBERONI TIGRE 1502 75 zf

krawetkl tygrysie (5 set) dusaone w biabym wania 2 cdrobing chili, sos maslano-pietruszkoey, czosnak,
swropione cytryng, na rukoli z greankami cizbata

ZUPY

RYBY Z PIECA

PASTA

RISOTTO

BOUILLABAISSE - Pikantna zupa z owocami morza

? krewetkl typrysie, krewetkl koktajlowe, kalmary fosod, muszle Venus, mule, okladniczki duszone na winie bianco
z pomidarami pelatti, porem, zielong pietruszky, czosnkiem i chili, serwowana z grzankami

CREMA DI POMODORO

duszony mus 7 pomidorow pelatti serwowane 7 bialg mozarellai barylia

ZUPPA D PESCE

z dorszem, fososiem | warzywami, pieprz cavene, koperek, cytryna

CREMA DI BARBABIETOLA ROSSA
krem z pieczonego huraka, grecka feta, grillowany bhoczek

HALIBUT

fusza kalibuta z masterm ceosnkowsem | Swiesym romanynam, pleprzem oytryanowym | feytkami, eytryna
MERLUZZO PICANTE

filet dorsza w sosie pomidarowym w duecie 7 siekang papryceka chili

MERLUZZO DOLCE

filet dorsza 7 saceysbyr pomidorami, delikatng mozearells | gorgoneoly, swieiz barylia

SALMONE

tosos w aromatycznej woni swieiego koperku w potaczeniu z pieprzem cytrynowym i frytkami, cytryna
ORATA

daorada pieczona w biafym winie 2 masterm czoskowym, frytikami | aytryng

FISH & CHIPS
klasyk kuchni bevtyizkiej, dorsz w chrugigoym ciescie 2 fryvtkami i sosem tatarskim

SPAGHETTI BOLOGNESE

spaghetll, wolowing, sos 2 pamidorde pelath, parmeazan

SPAGHETTI CARBONARA

spaghetti, jajko, pancetta, guancizle, cebula, smietana, parmezan

LINGUINE PESCATORA

krewetki koktajlowe, mule, kalmary, okfadniczki, sos winno-pomidorowy, chil
SPAGHETTI AGLIO-OLIO E PEPERONCIND

spaghetti, paprycrka chili, pietruszka, crasnek, crarne oliwki, bulka tarta, oliwa, parmezan
RIGATONI GORGONZOLA

kurczak, praione orzechy laskawe, razmaryn, gargonzola, Smietana, parmezan, sezam
GNOCCHI CON POMODORI

wiaskie kiuseczki w sosie pomidarowym, nac pietruszki, bazylia, parmezan

TAGLIATELLE NERI CON GAMBERONI

taghiatelle sepia 2 krewetkami (12 s21), cukinia, czosnek, pomidory koklajlowe, pietruszka, oliwa,
papryczka chilli

ORECCHIETTE SALSICCIA & BROCCOLI

oryginalna wioska salsiccia, panceta, papryka sfodka, tymianek,

brokuty duszone w biatym winie z odrobing papryczek chilli, parmezan

BROCCOLI CON POLLO

makarom pene rigatie, kurczak, brokuty, mascarpone, smietana, parmezan

SPINACI CON POLLO

makaron penne rigatte, kurczak, szpinak, czosnek, smietana, swiede liscie szpinaku, parmezan
FETTUCCINE CON MANZO E VERDURE

makaron fettuccine, poledwica wolowa, cukiniz, paprvka, sralotka, crosnek, chilli, oliwa extra vergin

LASAGNE

oryginalng whoska lasagne bolognese z sosem pomidarowym | wolowing, beszamel, parmezan

RISOTTO DI MANZO

ry2 arborio, poledwica wolowa, papryvka, cukinia, chilli, parmezan
RISOTTO DI FUNGHI

ryz arborio, grzyby lesne, nac pietruszki, tymianek, oliwa truflowa, parmezan
RISOTTO FRUTTI DI MARE

riscta arboria, krewetki, osmigrniceka, mule, kalmary, pomodary koktajlowe, chills, parmezan,
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MULE

SALATKI

PIZZA @ 35

PIZZA VEGE

REZERWACIA STOEW ZADZWON POD NR TELEFONU  +48 535 642 652

BIANCO 1kg
mule duszone wwinie bianca z czosnkiem, chilli, natka pietruszki, grzanki ciabata
POMODORO 1 kg

miule duszone w pomidaorach pelatti, natka pietruszki, chili, grzanki ciabata

GRECCA _ 2508
mix satat, grecka feta, rukela, pomidor koktajlowy, ogorek, papryka, oliwki, cebula czerwona, avocado
granat, sos vinegret, sos czasnkowy, paluchy 2 pieca z parmezanam

CON POLLO

mix satat, grillowany kurczak, pomidar koktajlowy, ananas, melon, winogrona, ceerwona cebula,
avocada, granat, sos mango-chili, paluchy 7 pieca @ parmesanem

INSALATACON GAMBERI ALA GRIGLIA

mix safat, grillowane krewetki (12 szt), pomidorki koktajlowe, ananas, granat, avocado,

winogron, malan, sos manga-chilli, paluchy 7 pieca 7 parmezanem

MELONE E PROSCIUTTO CRUDO

mix salat, szynka prosciutto crudao, melon, pomidory koktajlowe, winogron, avokado,
platki parmezanu,sos mango-chilli, oliwa cytrynowa, paluchy z pieca z parmezanem

CAPRESE
plastry mozzarelli i pomidondw malinowych w kompozyei 2 rukela, dipem bazvliowym, oliwa,
paluchy z pieca z parmezanem

250/1208

1204200

8072508

8072508

1. MARGHERITA
sos pamidarowsy ser mozzarellz, bialz mozraralla
2. FUNGHI

s0s pomidorowsy ser mozzarella, gorgonzola, pieczarki, oliwa truflowa

3. PROSCIUTTO COTTO

sos pomidarowsy, ser mozzarellz, seynka cotto, rukola

4. CRUDO

505 pomicgorowy ser mozzarella, gorgonzola, szynka proscutto crudo, pomidord koktajlowe, sukola, parmezan

5. CAPRICCIOSA

505 pomidorowy, ser mozzarella, szynka cotto, pieczarki

B. SALAME

505 pomidorowy, ser mozzarella, salami ventricing, czerwona cebula, rukela, parmezan

7. MAFIA

505 pomidorowy, ser morzarella, srynka cotto, boczes, plecrarks, czosnek, cebula crerwona, pieprz, rukola, parmezzn

8. POLLOD
w0t pomidorowy ser mazzarelia, biata mozzarella, cheddar, kurczak, pomidaory koktailowe, ruknla, parmezan

9. QUATTRO FORMAGGI
505 pomidorowy ser mozzarella, camembert rustical, cheddar, porganzola, rukola, parmazan

10. LA PALMA

sos pomidorowy ser mozzarella, wiloska salsicoia, bocrek panceta, jzlapeno, rukola, parmezan

11. BIANCA

ser mozarella, mascarpone, suszone pomidory, pieczarki, boczek, chilli, rukela, parmezan

12. SPINATA PICANTE

sos pomidorowy, ser mozzarellz, salami spinata, pomidory suszone, oliwki, rukelz, parmezan

13. FRUTTI DI MARE

sos pormidorowsy, mazarella, chilli, osmiorniczka, krewetki, mule, kalmary, rukola

14, BEYOND %#

a8 pomidorowy, mieszanka serow violife o smaku chedara | goudy, sepinak, cowerwona cebula, crosnek,natka pietruseki

15. ORTOLANA w7
505 pomidorowy, mieszanka serow violife o sraku chedara 1 goudy, cukinia - baklazan - papryka grillowans, pomodorki
kokiallowe, czosnek, rukola

16. MARINARA v

s05 pomidorowy, plastry pomidora malinowego, crosnek, oregano, oliwa extra vergin

DODATKl {WARZYWA, MIESO, SERY)
SOSY (CZOSNKOWY, POMIDOROWY, KETCHUP)

29
B9 zf

49 zt

55 zt

69

60 zt

38 zt

39 2
45 zt
45 zt
59 zf
49 zt
55 1
55 f

GG 2t

59 zt
59 74

55 it
55 zt
69 zt

50 zt

50 zt

45 zt

6zt
q zt

DO REZERWALII | GRUP 0D 4 0508 DOLICZAMY SERWIS 10%

KAWA-HERBATA DODATKI KIDS MENU

DESERY

ZIMNE NAPQIE

MUGGETSY £ sqt. 12041008
Foledwiczki z kurczaka w chrupigce] panierce, frytki, ketchup

FISH FINGERS 2 =zt. 120,/100g
Faluszki rvbne z dorsza w chrupiace] panierce, frytki, ketchup

NALESNIKI 7 szt 2508
Mazlane nalesniki 7 konfitura truskawkows, bitg smistang | owocami

SPAGHETTI POMODORO 250
Makaran spaghelti z sosem pomidorowym

POMODORO CON PANNA 200m!|
Zupa krem z pomidordw palatti | bitg Smietang

FRYTKI, PUREE, ZIEMNIAKI PIECZONE 1505
MISTA saiatka seranowa 150
mix satat, pomidor, papryka, cebulka czerwona, oliwki, ogdrek, sos vinegret/mango

WARZYWA GRILLOWANE 3008
papryka, cebula czerwona, pieczarki, baktaian, cukinia, fenkut, pomidorki koktajlowe

ESPRESSO &0mil
AMERICANDO 150mil
FLAT WHITE 180mi
CAPPUCCINO 1&0ml
LATTE MACCHIATO 1&0mi
FRAPPE - xawa mraiona 1&0m|
HERBATA - DILMAH 200mil
czarna Ceylon Gold, brzoskwiniowa, zielona, migtowa, malinowa, Earl Grey

TIRAMISU 1805
PANACOTTA 1808
CREME BRULEE 140g
ETON MESS 180
PAVLOVA 180g
SOK ZE SWIEZYCH POMARANCZY/GREIPFRUTOW 250mi
SANBITTER aperitif, 166, sok pomaraficzowy, pomaraficza 200ml
WODA GAZOWANA/NIEGAZOWANA Pelegrino [ Aqua Panna 750ml
PEPSI, PEPSI ZERO, LIPTON PEACH, LIPTON GREEN, 7UP, MIRINDA, TONIC, CZARNA PORZECZKA 200m!
LORD- GINGER ALE, HIBISCUS TONIC, ELDERFLOWER TONIC, WATERMELON LEMONADE  200m/

PIWO Z BECZKI - ZATECKY / OKOCIM pszeniczne

PIWO BUTELKOWE - MORETTI / PERONI/ MILLER/STELLA 0,3 18zt

" La Palma Mielno r@ lapalma_mielno
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PODZIEL SIE SWOJA OPINIA | POMOZ NAM TWORZYC JESZCZE LEPSZE DOSWIADCZENIA KULINARNE DLA CIEBIE | INNYCH GOSCI

Dziekujemy fespot La Palma
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