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Mezza

RESTAURANT TRADITIONNEL UBANAIS






 MEZZES FROIDS végétarienne 
Hors d’œuvre




salades
    Hommos                                       5.20€               
Taboulé libanais


     
5.20€

Purée de pois chiche, crème de sésame


Persil, tomate, blé fin, huile d’olive, citron


Mtabbal



5.30€

salade Fattouche


     
5.30€
Caviar d’aubergine grillé, crème de sésame

Crudités au pain grillé, huile d’olive, citron, sumac
Labné 



5.00€ 

salade chankliche 


     
5.30€

Fromage blanc à l’orientale aillé, menthe séchée

fromage de brebis, thym au sésame, crudités                           
Warak enab 5 pièces

5.00€ 

salade du moine


     
5.50€

Feuille de vigne farcie riz, tomate, citron ; huile d’olive
aubergine grillé, poivrons, oignon, mélasse de grenade
Moussaka (cuit au four servi froid)
5.70€



Aubergine, tomate, pois chiche, oignons 




Samké harra 


5.70€ 

Condiments concombre

     
2.95€

poivron grillé, tomate, piments, coriandre, cumin 

condiments navet rose

     
2.95€
Salade halloumi aux thyms : fromage grillé à base du lait de vache et brebis, salade orientale
     
8.95€

Assiette hors d’œuvre :
hommos, mtabbal, labné aillé, condiments


    
     
7.95€

Assiette mezza : hommos, mtabbal, taboulé, falafel, rekakat fromage



           10.00€
Mezzés chauds (hors d’œuvre)
Batata harra 
v

         
5.00€ 

Kellege jibné                                          
 6.50€
Pomme de terre, coriandre, ail, piment



 pain libanais  fourré  au fromage, thym, tomate
Soujouk


             

5.95€ 

Arayes kafta                                             5.95€
petites saucisses épicée  




pain libanais farcie kafta de bœuf, tomate
Sawda :




5.95€

foie de volaille aux mélasses de grenade
 Bouchée salée par 2 pièces
Rekakat   



3.00€ 

Samboussik  lahmé
                  
3.20€

Feuilleté au fromage de brebis




rissolée de viande de bœuf hachée, oignon

Fallafel      



3.00€ 

Kebbé 
boulette
                  
3.50€

boulette de pois chiche et fèves, sauce sésame (tarator)

viande pilée au blé brun farcie viande hachée

Fatayer     



3.20€ 

Samboussik  jibné                            
3.20€

Chausson aux épinards




rissolé au fromage de brebis et marjolaine

Formules mezzés froid, bouchée variée  & mezzés chauds Tout est dans le partage
 Mezzés (9 variétés) pour 2





           


    
      35.00€
 hommos, mtabbal, taboulé, labné ,2 fallafel, 2 fromage, 2viande, 2 épinard & 1 mezza chaud

+ 2 brochettes kafta (bœuf) ou taouk (poulet) supplément 




         
         7.00€












     
Mezzés (12variétes) pour 3








                   49.95€

hommos, mtabbal, taboulé, labné, warak enab, 3 fallafel, 3 viandes, 3épinard, 3 fromage, 2 mezzés chauds
Mezzés  (15 variétés) pour 4








      69.95€
2 hommos, 2 taboulé, labné, feuille de vigne, moussaka… 5 variétés x 4pieces  bouchées salée, 2 mezzés chaud
