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BIO & VEGAN

TROPIC TWISTER
Mango, Ananas, Kokos, Banane, Orange, Quinoa

ROYAL BERRY
Wildheidelbeere, Erdbeere, Banane, Aronia

VISTA PURISTA
Apfel, karotte, Banane, Orane, Sanddorn

GREEN CHILLER
Apfel, Birne, Kiwi, Ingwer, Spirulina, Curcuma




PINSA ROMA AFEN
Tomatensauce, Fior di Latte, Basilikum

PINSA CARDINALE AFéN
Tomatensauce, Fior di Latte, Prosciutto Cotfo

PINSA VEGANO AFN
Tomatensauce, Mozzarella (Vegan), Kirschtomaten, Mais

PINSA TONNO AFGDPN
Tomatensauce, Fior di Latte, Thunfisch, roter Zwiebel

PINSA SALAMI AFGN
Tomatensauce, Fior di Latte, Mailander Salami

PINSA PICANTE AFCN {_
Tomatensauce, Fior di Latte, scharfe Salami

PINSA HAWAI| AFGN
Tomatensauce, Fior di Latte, Prosciutto Cotfo, Ananas

HOL" DIR ZU DEINER

PINSA ROMA

EINE 0,5 L FLASCHE

Cvtely.

ZERO ZUCKER

PINSA GAMBERETTI AFeNE

Tomarensaug:e, Fior di Latte, Basilikum, Garnelen, Kirschtomaten,
Knoblauch Ol

PINSA RUCOLA AFEN
Tomatensauce, Fior di Latte, Rucola, Kirschtomaten, Parmesan

PINSA PROSCIUTTO AFEN
Tomatensauce, Fior di Latte, Prosciutto Crudo San Daniele, Rucola

ADD ON’S / WEITERE EXTRAS
Mais, Rucola, Kirschtomaten, Parmesan, Fior di Latte, rote Zwiebel,
Chiliflocken, Knoblauch Ol, Chili Ol

ADD ON’S / WEITERE EXTRAS
Thunfisch, Prosciutto Crudo San Daniele, Mailander Salami,
scharfe Salami, Prosciutto Cotto




MAUI CHICKEN EHFA
Sushi Reis, Sous-Vide-Chicken,Teriyaki Dressing, Edamame, Gurke,
Kirschtomaten, Frahlingszwiebel, Erdnuss-Sauce, Erdnisse

CLASSIC LACHS cPEeNFAM
Sushi Reis, Lachs (roh), Sesam- Ingwer Dressing, Edamame, Mango,
Ingwer (eingelegt), Avocado, Rote Beete-Mayo, Shredded Nori

ISLAND BEEF CCNMA {_
Sushi Reis, Sous-Vide-Beef, Chili-Limette-Dressing, Babyspinat,
Rote Beete, Gurke, Wakame Salat, Truffel-Mayo, Rostzwiebeln

JJ’S VEGAN FAN &

Suhi Reis, Seidentofu, Sesam-Ingwer-Dressing, Spicy Avocado,
Granatapfel, Babyspinat, Edamame, Vegane Mango-Mayo,
Kokosnussflakes

TIKI TUNA CDGENM QR
Sushi Reis, Thunfisch (gerduchert), Chili-Limette-Dressing, Rotkraut,
Avocado, Fruhlingszwiebel, Rote Chili, Wasabi-Mayo, Sesam

- JEDE BOWL 14,50

. 1x BASE: Sushi Reis, Wildreis, Bio-Quinoa

. 1x PROTEIN: Lachs (roh) °, Thunfisch (gerduchert) P, Sous-Vide-Chicken,

Gebratene Garnelen 8, Sous-Vide-Beef, Seidentofu f

. 1x DRESSING: Teriyaki ¥4, Ponzu 4, Sesam-Ingwer FAN, Chili-Limette,

Miso-Honig 4, Soja f

. 4x MIX-IN: Wakame-SalatN4, Gurke, Edamame f, Frihlingszwiebel,

Ingwer (eingelegt), Avocado, Rote Bete, Mango, Kirschtomaten, Rote Chili,
Babyspinat, Granatapfel, Spicy Avocado, Mais, Ananas, Bambusscheiben,
Kidney Bohnen, Rotkraut, Rucola

. 1x SAUCE: Truffel-Mayo ¢°M, Vegane Mango-Mayo, Wasabi-Mayo ¢ <",

Rote Bete Mayo ¢<V, Vegane Erdnuss-Sauce £F

. 1Xx TOPPING: Réstzwiebeln #, Sesam N, Kokosnussflakes, Wasabinlisse A£FM,

Shredded Nori, Erdntisse £, Chiliflocken

ADD ON’S
+ weiteres Protein +3,00
+ weiteres Mix-In  +1,50




MAI’A BANANENBROT #
Vegan & hausgemacht

RICE AND SWEET BOWL - CINNAMON
Veganer Milchreis mit Zimt und braunem Zucker versuBt

_ EINE FLASCHE
SWEET BOWL — DELIGHT ROMERQUELLE 0,33L
Veganer Milchreis mit Heidelbeeren, Mango und Kokosnussflocken ZUM KAFFEE

ADD ON’S
+ weitere extra Toppings/Saucen +1,50
Zimt&Zucker, Brauner Zucker, Kokosnussflocken, Benco Kakao,

WeiBe Schokolade-, Karamell-, Erdbeer Sauce

ESPRESSO

DOPPELTER ESPRESSO 3,40

ESPRESSO MACCHIATO © 3,10

DOPPELTER ESPRESSO MACCHIATO © 3,50

CAPPUCCINO ¢ 4,10 PRICKELND

CAFE LATTE © 4,50 M

VERLANGERTER © 3,80 B n
HEISSE SCHOKOLADE © 4,30

TEE diverse Sorten/Bio




ALLE PREISE VERSTEHEN SICH IN EURO €
INKLUSIVE STEUERN UND ABGABEN.

Allergen-Information:

A = Glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = Eier,
D = Fische, E = Erdnusse, F = Sojabohnen, G = Milch,
H = Schalenfrichte, L = Sellerie, M = Senf,

N = Sesamsamen, O = Schwefeldioxid & Sulphite,

P = Lupinen, R = Weichtiere
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