
 

Liebe Gäste! In unseren Speisen und Getränken können Stoffe oder daraus gewonnene Erzeugnisse enthalten sein: Eier, Fische; Erdnüsse, glutenhaltiges Getreide, Sojabohnen, Milch, 
Schalenfrüchte, Sellerie, Senf, Sesam, Weichtiere. Bitte sprechen Sie unser Servicepersonal an. Es liegt ein Allergene-Handbuch an der Theke aus. 
Alle Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer und Bedienung. 

Manger est un besoin 
Savourer est un art 

Bienvenue dans notre "3Land Restaurant". 

Toute l'équipe de 3Land vous souhaite la bienvenue 

et un bon séjour dans notre maison… 

 

 
 

 

 

3 Land Restaurant 

Güterweg 2A   
79379 Müllheim 

Tel.:  +49 7631 795409 
E-Mail: info@3landrestaurant.de 
Web:   www.3landrestaurant.de/ 
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Heures d'ouverture 
Été      du 01.04. - 31.10.  
Lundi      Jour de repos - Sauf les jours fériés 

Mardi à Dimanche    11:30 Uhr - 24:00 Uhr  

 

Hiver     du 01.11. - 31.03. 

Lundi      Jour de repos  

Mardi à Dimanche    de 11h30 à 22h00 

 

Petit déjeuner  
Vendredi à Dimanche   de 10h00 à 12h00  

 

Frühstücksbüfet 
Petit déjeuner buffet le dimanche à partir de 15 personnes    
      de 10:00 Uhr 

 

Betriebsferien  

Fermeture annuelle 3 semaines à partir du 01.01.  

Im August 2 Wochen  

 

 

3 Land Restaurant  

Güterweg 2A   
79379 Müllheim  

Tel.:   +49 7631 1795409  

Fax:   +49 7631 1798728  

E-Mail:  gastrofouryou@gmail.com 

Web:   www.3landrestaurant.de 
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Petit déjeuner  
Assiette petit-déjeuner      A, G,1, 3,12  15,90 € 
Œuf dur*, fromage à pâte dure, fromage à pâte molle, beurre, confiture 
olives vertes/noires, tomates cerises, concombre vert, börek cigare, 
légumes sautés, charcuterie, deux petits pains tout juste sortis du four, 
Jus d'orange, boisson chaude** 
 
Assiette petit-déjeuner (végétarienne)   A, G, 13   16,90 € 
Œuf cuit*, fromage à la coupe, fromage à pâte molle, beurre, confiture, 
olives vertes/noires, tomates cerises, concombres, börek cigare, 
légumes frits, petits pains frais du four, boisson chaude**  

 

Petit-déjeuner 3Land pour  2 Personen (Serpme Kahvalti) A, 1, 2, 3, 12  34,90 € 
Fromage à pâte dure, fromage à pâte molle, beurre, confiture, miel, pâte de légumes 
Olives vertes/noires, tomates cerises, concombres, börek au cigare, 
légumes frits, petits pains frais du four, boissons chaudes**, 
Jus d'orange, charcuterie, œufs brouillés* avec sucuk ou légumes 
Sur demande : fruits secs et muesli 

 

 

Petit-déjeuner pour enfants     M   8,90 € 
Petit-déjeuner pour enfants jusqu'à 12 ans  
Beurre, miel, Nutella, petits pains frais du four et jus d'orange 
et œuf cuit*. 
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Entrées  
Soupe du jour           6,50 €  

Cacik (Tsatziki)               G, 13    7,50 € 
Poivrons, citron, piments, huile d'olive  
et tomate 

Pâte de légumes - piquante     13    9,50 €  
Paprika, Zitrone, Chilischoten, Olivenöl 
und Tomate 

Fromage feta       G, 13    8,90 €  
Fromage de berger avec dip au yaourt, huile d'olive, ail 

Fromage de berger      G, 13    8,50 €  
avec olives et poivrons 

Feuilles de vigne farcies     K    8,50 €  

Sigara Börek (Börek cigare)     D, G     9,50 €  
Pâte feuilletée farcie à la feta 

Carpaccio de bœuf      A, G, K,13  17,50 €  
Avec salade, le bouquet, éclats de parmesan, et citron 

Assiette de hors-d'œuvre mixtes    A, D, G, H, K, 13  19,50 € 
pour 1 personne       16,50 €  

Crevettes        E, 13   14,90 €  
dans de l'huile d'olive chaude avec de l'ail, des olives et du piment 

Pâte de légumes       A, D, H,13   8,90 € 
Poivron, tomate, noix, ail, chapelure, 
menthe, thym 

Salade de carottes      G, 13    7,50 € 
Carotte, oignon, yaourt et ail 

Salade de céleri       H2    8,90 €  
Noix, yogourt, ail, céleri 
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Salades 
 

 

Salade de saucisses Alsacien     A, G, J,1,3,12,13  12,90 € 
avec des lamelles de fromage, diverses salades de crudités, 
concombres, oignons, tomates et œufs 

Plateau de salade 3Land     A, G, K,13  19,50 € 
grande salade mixte avec lamelles de bœuf et chips de parmesan 
 

Plateau de salade aux crevettes    A, E, G, K,13  18,50 € 
rôtis à l'huile d'olive et à l'ail, diverses salades de crudités et tomates 

 

Plateau de salade au fromage de berger   A, G, K,13  16,50 € 
Olives, poivrons et diverses salades de crudités 

 

Plateau de salade au poulet     A, G, K,13  15,90 € 
grande salade mixte avec des lamelles de poulet rôti 
et différentes salades de crudités 

 

Salade de thon       A,B,G   14,90 € 
grande salade mixte avec différentes salades de crudités 
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Viande 
Rumsteck        A,G,K   32,90 € 
avec pommes de terre belges et salade 

 

Escalope viennoise originale     A,D,G   24,90 €  
avec frites et salade 

 

Brochette de viande      A, D, G, J, K  25,50 € 
de veau aux poivrons, oignons sur jus de veau 
avec pommes de terre belges et salade 

 

Emincé de veau       A, D, G, J, K,3  21,90 € 
avec nouilles au beurre, champignons et salade 

 

Roulade de bœuf       A, B, D, G, J, K  21,50 € 
avec spätzle maison et salade 

 

Côtelettes d'agneau      A, D, G, J, K  25,90 € 
avec boulgour, garni de poivrons et de salade 

 

Cuisses de poulet grillées     G, J, K   18,50 € 
avec riz et salade 

 

Brochette de poulet avec riz et légumes   G,(N)   19,50 € 
avec salade d'accompagnement 

 

Médaillons de veau      A,D,K,3   24,50 € 
avec des pâtes à la crème aux champignons et de la salade  

Kebap Iskender       G,D,A,(1 )  21,50€ 
avec yogourt sauce tomate et pain et Salade      

Assiette de Kebap      A,D,G,(N)  18,50 € 
avec riz, salade 

Plateau de viande grillée pour 2 Personnes  A,D,G,J,K  65,90 €  
pommes de terre belges, boulgour, légumes et salade 
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Poêlées 
Poêlée de veau       A, G, K,3  21,90 €  
de veau, tomates, oignon, poivrons 
avec riz et salade 

Poêle de poulet       A,G,K,3   18,90 €  
Oignon, poivron, tomate, champion 
avec riz et salade 

Fruits de mer 
Filet de saumon       A,C,D,G   27,50 € 
avec nouilles au beurre et salade 
 

Crevettes dans un Pot en fer blance    C,D,G   27,50 € 
avec riz, salade     
 

Burger 
Burger 3 Land (piquant)     G,L,K,D,J,A,3,2,1 
Filet de bœuf, salade, tomate, cheddar, oignons,   100g   19,50 € 
Cornichons et jalapenos avec frites     200g   27,50 € 

 

Megaburger       G,L,K,D,J,A,3,2,1   

Patty de bœuf, salade, tomate, cheddar,,    100g XL  14,50€  
Oignons et cornichons avec frites     200g XXL  19,50 €
           

Burger Anatolien       G,L,K,D,J,A,3,2,1  
Patty de bœuf Cheddar, oignons, jalapeno 
Cornichon et bacon de bœuf avec frites     200g   18,50 € 
 

3Land Spezial Burger      G,L,K,D,J,A,3,2,1  
Patty de veau cheddar, oignons, jalapeno    200g   21,50 € 
Cornichons au vinaigre et frites 
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Plats végétariens 
Ragoût de champignons     A,D,K, J,3  18,50 € 
à la crème aux herbes sur nouilles au beurre et chips de parmesan 

Risotto aux champignons     G, J,3   15,50 € 

Poêlée de légumes      G,D,1   18,50 €  
avec bulgur et salade  
 
Poêlée de champignons      G,D,1    18,50 €  
avec bulgur et salade 

 

 

Pour les petits 

Spätzle        A, G,D   7,50 € 
avec tomates ou sauce à la crème 
Nuggets avec frites      A   9,50 € 
 

 

Extras 

Frites            4,50 € 
Petite salade          6,00 € 
Boulgour ou riz          6,50 € 
Sauce Burgunda          2,50 € 
Sauce à la crème          2,50 € 
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Carte des desserts 
 

Soufflé au chocolat      A,D,G    8,90 € 

 

Tiramisu        A,D,G    6,50€ 

 

Ananas frit        A,D,G    9,50 € 

 

Baklava (3 pièces)      A, D, G    6,00 € 

 

Kizarmis Dondurma      A,D,G,H   10,90 € 
(Glace frite enrobée de croustillant) 

 

Glace à la vanille et liqueur aux œufs   A,D,G,11   6,50 € 

 

Strudel aux pommes avec sauce et glace à la vanille A, (G), C   8,90 € 
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Allergene 
A  Eier/- Erzeugnisse 
B  Erdnüsse/- Erzeugnisse 
C  Fisch/-Erzeugnisse 
D  Glutenhaltiges Getreide/ Weizen 
E  Krebstiere/- Erzeugnisse 
F  Lupine/- Erzeugnisse 
G  Milch/- Erzeugniss 
H  Schalenfrüchte (Nüsse) /- Erzeugnisse (H1 Pistatzien, H2 Wahlnüsse) 
I  Schwefeldioxid/Sulfite 
J  Sellerie/- Erzeugnisse 
K  Senf/- Erzeugnisse 
L  Sesam/- Erzeugnisse 
M  Soja/- Erzeugnisse 
N  Weichtiere 

Zusatzstoffe 
Nr.1  Konservierungsstoffe  
Nr.2  Farbstoffe   
Nr.3  Antioxidationsmittel 
Nr.4  Süßungsmittel Saccharin 
Nr.5  Süßungsmittel Cyclamat 
Nr. 6  Süßungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaniquelle  
Nr.7  Süßungsmittel Acesulfam 
Nr.8  Phosphat 
Nr.9  Geschwefelt 
Nr.10  Chininhaltig 
Nr.11  Coffeinhaltig 
Nr.12  Geschmacksverstärker 
Nr.13  Geschwärzt 
Nr.14  Gewachst 
Nr.15  Genetisch verändert 


