JADtOSPIS

Od dnia 20 kwietnia do 26 kwietnia 2026 r.

PONIEDZIALEK 20 kwietnia

Zestaw |

Pomidorowa z makaronem(s,m,g)
Gulasz z kurczaka(g)

Ryz na sypko

Mix warzyw gotowanych

WTOREK 21 kwietnia

Krupnik(s,g)

Bitki z indyka(g)
Ziemniaki

Buraczki tarte z jabtkiem

SRODA 22 kwietnia

Zupa ogorkowa z ryzem(s,m)
Filet z kurczaka w ziotach
Ziemniaki

Fasolka szparagowa

Zestaw Il

Zestaw lll bez glutenu, jaj i mleka

na zamoéwienie dzien wczesniej

400ml |Zupa szpinakowa(s,m) 400ml Zupa szpinakowa(s)
100g Schab duszony w sosie wlkasnym(g) 100g Gulasz z kurczaka

200g Kasza gryczana

200g Ryz na sypko

100g Surowka z biatej kapusty 100g Mix warzyw gotowanych

400ml Zupa z fasolki szparagowej(s,m) 400ml Zupa z fasolki szparagowej(s)
100g Pyzy z miesem i mastem(m) 300g |(Klopsiki z indyka

200g [Satatka z ogorka kiszonego 100g |Ziemniaki

1009 Brokut

400ml Jarzynowa z grysikiem(s,g) 400ml Ogorkowa z ryzem(s)

100g |Makaron spaghetti(g) 300g |Filet z kurczaka w ziotach

200g z sosem bolonskim(s,g) Ziemniaki

100g Fasolka szparagowa

CZWARTEK 23 kwietnia

Rosét z makaronem literki(s,g,j)
Kotlet drobiowy(j,g)

Ziemniaki

suréwka z marchewki z brzoskwinig

IPIATEK 24 kwietnia

Zurek z ziemniakami(s,g,s0)
Miruna panierowana(r,j,g)
Ziemniaki

Salatka z biatej kapusty

SOBOTA 25 kwietnia

Zupa pieczarkowa(s,g,m)
[Kotiet schabowy(j,g)
Ziemniaki

Surowka warzywna

INIEDZIELA 26 kwietnia

400ml Zupa z soczewicy(s,g) 400ml Rosot wege z makaronem(s)
100g Bitki schabowe w sosie wiasnym(g) 100g Bitki schabowe
200g Kasza jeczmienna(g) 200g Ziemniaki

100g |Kalafior

Ros6t z makaronem(s,g.j)
Udko pieczone

Ziemniaki

Suréwka warzywna

Legenda do alergenow:

m) mleko i jogo pochodne
j) jajko, (s) seler,(so) soja
g) gluten, (r)ryba

100g Kalafior

400ml Krem brokutowy(s,m) 400ml Krem brokutowy(s)
100g Makaron pelnoziarnisty swiderki(g) 300g Miruna w mace kukurydzianej(r)
200g z bialym serem i mastem(m) Ziemniaki

100g Mini marchewki 100g  Mini marchewki
400ml Zupa cebulowa(s) 400ml

100g JGyros drobiowy 100g

200g Ryz ze szpinakiem 200g

100g Mix warzyw 100g

400ml IRoséI z makaronem(s,g,j) 400ml

100g Stek z cebulka(j,g) 1009

200g Ziemniaki 200g

100g Mix warzyw 100g

tel. do zamoéwien 666 565 790, 531 791 111
aktualny jadtospis na stronie:
Cafe-bar-catering.eatbu.com

400ml
100g
200g
1009

400ml
1009
200g
1009

400ml
1009
200g
100g

400ml
100g
200g
1009

400ml
1009
200g
1009




	Arkusz1

