
TAPAS

Lentejas de la abuela                   2 €
Alcachofas salteadas                    3 €
Hummus con picos y crudites     3 €
Curry de verduras                        3,5 €
Berenjenas marinadas                 2,5 €
Tortilla de patata vegana            4 €Tortilla de patata vegana            4 €
Albondigas en salsa de tomate   2,5 €
Taboule de quinoa                       2 €
Taco vegano (1 ud)                     3.5 € 

  ACOMPANIMIENTO
Batata gajos con 2 salsas         4,5€
Parrilada de verduras               7 €
Pisto andaluz                             5 €
Berenjenas con miel de caña    6 €
Sopa del dia (a consultar)         -
Ensalada mixta(cebolla, tomate, Ensalada mixta(cebolla, tomate, 
lechuga, mezclum)                   5 €                          
Trio de hummus                       9 €
(piquillos, lentejas y setas, guisantes 
y menta)

BUDDHA BOWLS
ARCO IRIS BOWL                                                                                    7 €
 Pak choi, alubias rojas, zanahoria, noodles arroz, col lombarda, tomate, 
judia plano
STICKY TOFU BOWL                                                                             8 €
 Coliflor, maiz, lechuga, arroz salvaje, tofu, salsa asiatica
OTOÑO BOWLOTOÑO BOWL
 Quinoa, mezclum, zanahoria, pisto, baba ganoush, setas                      8 €
TABOULE TEMPLADA                                                                          7 €
 Coliflor, broccoli, pepino, tomate, perejil, zumo lima, cebolleta, quinoa


