
Dieta 
bezglutenowa

Piątek 10.10

naleśniki z serem i sosem słony karmel

Środa 08.10

kotlet mielony, puree ziemniaczane, buraczki

zasmażane

Czwartek 09.10

kotlety schabowy, puree ziemniaczane, 

surówka colesław

Wtorek 07.10

polędwiczki z kurczaka w sosie serowym, ryż,

 surówka z marchwi, jabłek i chrzanu

Poniedziałek 06.10

spaghetti bolognese


