
Menu 



Para começar.. .
Pão, manteigas e azeitonas........................................................... 1.60€


Tábua de entradas ...................................................................... 9.00€


Sopa do dia ................................................................................ 2.00€


Ovos rotos ................................................................................. 7.50€


Misto de enchidos ..................................................................... 7.00€


Tábua de queijos ....................................................................... 12.00€


Misto de salgadinhos ................................................................. 7.00€


Salada à chef ..............................................................................9.00 €

      



Peixe
Atum grelhado ......................................................................... 14.00€


Lombo de salmão ...................................................................... 15.00€


Polvinho grelhado ..................................................................... 19.00€


Bitoque de atum com camarão................................................... 17.00€


Peixe do dia .............................................................................. 13.00€


Acompanhamentos

Batata frita 2.50€ | Batata rústica 3.20€


Legumes salteados 3.00€ 


Arroz 2.00€ 


Salada mista 1.80€


Extra molho 1.00€


      



Carne
Bife da Vazia na grelha .............................................................. 18.00€


Bife à Portuguesa ...................................................................... 17.00€


Lombinho Terra & Mar ............................................................. 25.00€


Peito de frango grelhado ...........................................................  12.00€


Entrecôte .................................................................................. 18.00€


Costeletas de borrego ................................................................ 18.00€


Costeletas de vitela .................................................................... 19.00€


Picanha grelhada com ananás .....................................................  18.00€



Lombinhos de porco c/ molho de mostarda 

ou grelhados com ananás ...........................................................  18.00€


Entremeada / Costeleta do cachaço na brasa ..............................  11.00€


Bifinhos de vitela com frutas tropicais .......................................  23.00€


      



Para partilhar (2 pax)
Polvinho grelhado ..................................................................... 32.00€



Tábua mista de peixes ................................................................. 35.00€


Tábua mista de carnes ................................................................ 32.00€

(Picanha, peito de frango, lombinhos de porco, camarão tigre e ananás)




Por encomenda

    4pax (mín.)| 48h antes

Ensopado de borrego ..................................................................60.00€



Feijoada de javali ....................................................................... 60.00€


Bacalhau à Ego .......................................................................... 50.00€


Mista de peixes .......................................................................... 60.00€


Prato extra acresce valor de 2.50€





      



Saladas
Salada à Ego ................................................................................ 12.50€

(Alface, tomate, cenoura, fruta, queijo de cabra e nozes)


Salada de frango .......................................................................... 12.00€

(Mesclun de alface, bacon, peito de frango grelhado e fruta da época)




Vegetarianas / Vegan

Legumes à Brás ........................................................................... 10.00€



Rissóis de legumes ...................................................................... 10.00€

(Acompanhado com salada, batata-frita ou arroz)


Hambúrger vegan ........................................................................ 12.00€

(Bolo do caco acompanhado com salada mista e batata rústica)



      



Hambúrgers
Hambúrger simples ..................................................................... 9.00€

(Alface e tomate)


Full Burger .................................................................................. 12.50€

(Ovo, bacon, queijo cheddar, maionese de alho, alface e tomate)


Cheesy Bacon .............................................................................. 11.00€

(Bacon, queijo cheddar, pickles, ketchup e mostarda)




Os nossos hambúrgers são de carne Black Angus com 
200gr, acompanhados com batata-frita e maionese de alho

Hambúrger de frango .................................................................. 11.00€

(Peito de frango grelhado, ananás, cebola-roxa e salada)

      



Pregos e Tostas
Prego simples ............................................................................... 8.00€

(Carne de novilho em bolo do Caco)


Prego Serrano ............................................................................. 13.00€

(Carne de novilho, presunto, queijo da serra e molho de mostarda)


Prego do Mar .............................................................................. 13.00€

(Bolo do caco, atum, camarão, ovo estrelado e maionese de manjericão)


Tosta Frango ................................................................................ 6.00€

(Pasta de frango, chourição e queijo)


Tosta Atum .................................................................................. 6.00€

(Pasta de atum, tomate e queijo)


Tosta Tomate e Orégãos ............................................................... 4.00€

(Tomate, óregãos e queijo)


Tosta à Ego ................................................................................... 7.00€

(Frango, queijo cheddar, queijo flamengo, bacon, cebola frita e molho de mostarda)




      



Sobremesas
Panacotta ..................................................................................... 3.00€


Torta de laranja ............................................................................ 4.10€


Profiteroles com chocolate ............................................................ 3.80€


Doce da casa ................................................................................. 3.90€


Bola de gelado .............................................................................. 3.00€


Mousse de oreo ............................................................................. 3.00€


Mousse de chocolate ..................................................................... 3.00€


Serradura ..................................................................................... 3.00€


Leite creme .................................................................................. 3.00€


Arroz doce ................................................................................... 3.00€


Fruta da época ............................................................................. 3.00€


      


