
MENIU VALORI NUTRIȚIONALE 
Toate valorile nutriționale sunt exprimate, per 100 g produs. 

Mic dejun 

Club sandwich (500 g) 

Pâine toast 120 g (Făină de grâu, apă, drojdie, zahăr, ulei vegetal, sare, conservant: E282 - propionat de calciu. 

Conține: Gluten), Șnițel de pui congelat 150 g (Carne de pui, pesmet, făină de grâu, amidon, ulei vegetal, sare, 

condimente, stabilizatori: E451-E452, agent de îngroșare: E412, potențiator de aromă: E621. Conține: Gluten), 

Bacon 50 g (Carne de porc, sare, condimente, conservant: E250 - nitrit de sodiu), Cheddar 30 g (Lapte 

pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Conține: Lapte), Roșii 50 g, Salată verde 20 g, Maioneză 20 g (Ulei 

vegetal, ou, oțet, muștar, conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: E415 - gumă xantan. Conține: Ouă, 

Muștar), Ketchup 20 g (Pastă de tomate, zahăr, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Cartofi prăjiți 

cu gust de ceapă 200 g, Philadelphia 50 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1045 kJ / 250 kcal 

Grăsimi: 11.5 g (din care saturate: 3.4 g) 

Glucide: 22.8 g (din care zaharuri: 3.2 g) 

Proteine: 13.4 g 

Sare: 1.8 g 

Sandwich Moft (450 g) 

Pâine toast 120 g (Făină de grâu, apă, drojdie, zahăr, ulei vegetal, sare, conservant: E282 - propionat de calciu. 

Conține: Gluten), Prosciutto Cotto Coati 90 g (pulpă de porc 75%, apă, sare, arome naturale, dextroză, agent 

gelificant E407, antioxidant: E301, conservant: E250), Bacon 50 g (Carne de porc, sare, condimente, 

conservant: E250 - nitrit de sodiu), Cheddar 40 g (Lapte pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Conține: Lapte), 

Roșii 50 g, Salată verde 20 g, Maioneză 20 g (Ulei vegetal, ou, oțet, muștar, conservant: E202 - sorbat de 

potasiu, stabilizator: E415 - gumă xantan. Conține: Ouă, Muștar), Ketchup 20 g (Pastă de tomate, zahăr, oțet, 

sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Cartofi prăjiți 200 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1045 kJ / 250 kcal 

Grăsimi: 11.5 g (din care saturate: 3.4 g) 

Glucide: 22.8 g (din care zaharuri: 3.2 g) 

Proteine: 13.4 g 

Sare: 1.8 g 

Cartofi prăjiți cu ou și slăninuță (400 g) 

Ou 120 g (Conține: Ouă), Cartofi 250 g, Telemea 20 g (Lapte de oaie și capră pasteurizat, sare, cheag, cultură. 

Conține: Lapte), Slăninuță de porc 50 g (Slănină de porc 97%, sare, condimente: piper, usturoi, boia de ardei 

dulce) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 606.85 kJ / 245.04 kcal 

Grăsimi: 8.83 g (din care saturate: 3.19 g) 

Glucide: 8.02 g (din care zaharuri: 0.44 g) 

Proteine: 7.76 g 

Sare: 2.7 g 

Alergeni: Ouă, Lapte 

Poate conține urme de: - 

Omletă cu șuncă și cașcaval (300 g) 

Ouă de găină 120 g (Conține: Ouă), Prosciutto Cotto Coati 90 g (pulpă de porc 75%, apă, sare, arome naturale, 

dextroză, agent gelificant E407, antioxidant: E301, conservant: E250), Salată verde 20 g, Unt 82% 10 g (unt. 

Conține: Lapte), Roșii 30 g 

Valori nutriționale / 100 g 



Valoare energetică: 650.19 kJ / 155.4 kcal 

Grăsimi: 10.58 g (din care saturate: 3.46 g) 

Glucide: 4.46 g (din care zaharuri: 3.29 g) 

Proteine: 10.98 g 

Sare: 0.41 g 

Alergeni: Ouă, Lapte 

Poate conține urme de: Soia 

Burger 

Corect Pui / Vită (400 g) 

Chiflă burger 80 g (Făină de grâu 5500, apă, drojdie proaspătă, zahăr, grăsime, unt 82%, sare, lapte 3.5%), 

Carne de vită 130 g (Carne de vită, sare, piper, ou), Cheddar 30 g (Lapte pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. 

Conține: Lapte), Bacon 20 g (Carne de porc, sare, condimente, conservant: E250 - nitrit de sodiu), Castraveți 

murați 20 g (Castraveți, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Sos burger 40 g (Ulei vegetal, apă, 

ou, muștar, zahăr, oțet, ketchup, conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: E415 - gumă xantan. Conține: 

Ouă, Muștar), Cartofi prăjiți 150 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1090 kJ / 261 kcal 

Grăsimi: 13.2 g (din care saturate: 5.1 g) 

Glucide: 20.4 g (din care zaharuri: 3.4 g) 

Proteine: 14.1 g 

Sare: 1.7 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină 

M.O.F.T. (550 g) 

Chiflă burger 80 g (Făină de grâu 5500, apă, drojdie proaspătă, zahăr, grăsime, unt 82%, sare, lapte 3.5%), 

Carne de vită 130 g (Carne de vită, sare, piper, ou), Cheddar 80 g (Lapte pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. 

Conține: Lapte), Bacon 20 g (Carne de porc, sare, condimente, conservant: E250 - nitrit de sodiu), Castraveți 

murați 20 g (Castraveți, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Ardei iute jalapeño 10 g, Sos 

burger 40 g (Ulei vegetal, apă, ou, muștar, zahăr, oțet, ketchup, conservant: E202 - sorbat de potasiu, 

stabilizator: E415 - gumă xantan. Conține: Ouă, Muștar), Cartofi prăjiți 200 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1090 kJ / 292 kcal 

Grăsimi: 16.3 g (din care saturate: 6.5 g) 

Glucide: 22.3 g (din care zaharuri: 5.1 g) 

Proteine: 14.1 g 

Sare: 1.9 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină 

Smokey (550 g) 

Chiflă burger 80 g (Făină de grâu 5500, apă, drojdie proaspătă, zahăr, grăsime, unt 82%, sare, lapte 3.5%), 

Carne de vită 130 g (Carne de vită, sare, piper, ou), Cașcaval afumat 15 g (Lapte pasteurizat, culturi lactice, 

cheag, sare. Conține: Lapte), Bacon 40 g (Carne de porc, sare, condimente, conservant: E250 - nitrit de sodiu), 

Ardei copt 20 g (Ardei copt, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Ceapă roșie 20 g, Sos burger 

picant 40 g (Ulei vegetal, apă, ou, muștar, zahăr, oțet, ketchup, conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: 

E415 - gumă xantan. Conține: Ouă, Muștar), Cartofi prăjiți 200 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1090 kJ / 273 kcal 

Grăsimi: 15.3 g (din care saturate: 7.5 g) 

Glucide: 23.3 g (din care zaharuri: 5.1 g) 

Proteine: 14.1 g 

Sare: 1.9 g 



Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină 

Delice (550 g) 

Chiflă burger 80 g (Făină de grâu 5500, apă, drojdie proaspătă, zahăr, grăsime, unt 82%, sare, lapte 3.5%), 

Carne de vită 130 g (Carne de vită, sare, piper, ou), Cheddar 30 g (Lapte pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. 

Conține: Lapte), Bacon 40 g (Carne de porc, sare, condimente, conservant: E250 - nitrit de sodiu), Ardei copt 20 

g (Ardei copt, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Ceapă roșie 20 g, Sos burger 40 g (Ulei 

vegetal, apă, ou, muștar, zahăr, oțet, ketchup, conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: E415 - gumă 

xantan. Conține: Ouă, Muștar), Cartofi prăjiți 200 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1090 kJ / 273 kcal 

Grăsimi: 15.3 g (din care saturate: 7.5 g) 

Glucide: 23.3 g (din care zaharuri: 5.1 g) 

Proteine: 14.1 g 

Sare: 1.9 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină 

Cheese (550 g) 

Chiflă burger 80 g (Făină de grâu, apă, drojdie, zahăr, ulei vegetal, sare, conservant: E282 - propionat de calciu, 

emulsifiant: E471. Conține: Gluten, Susan), Carne de vită 130 g (Carne de vită, sare, piper), Cheddar 30 g 

(Lapte pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Conține: Lapte), Cașcaval pane congelat 80 g (Cașcaval, pesmet, 

făină de grâu, amidon, ulei vegetal, sare, stabilizatori: E450, E451, agent de îngroșare: E412, emulsifiant: E471. 

Conține: Lapte, Gluten), Castraveți murați 30 g (Castraveți, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de 

potasiu), Sos burger 40 g (Ulei vegetal, apă, ou, muștar, zahăr, oțet, conservant: E202 - sorbat de potasiu, 

stabilizator: E415 - gumă xantan. Conține: Ouă, Muștar), Cartofi prăjiți 200 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1175 kJ / 282 kcal 

Grăsimi: 15.8 g (din care saturate: 6.8 g) 

Glucide: 21.7 g (din care zaharuri: 3.5 g) 

Proteine: 15.6 g 

Sare: 1.9 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină 

Smashed (550 g) 

Chiflă burger 80 g (Făină de grâu, apă, drojdie, zahăr, ulei vegetal, sare, conservant: E282 - propionat de calciu, 

emulsifiant: E471. Conține: Gluten, Susan), Carne de vită smashed 130 g (Carne de vită, sare, piper), Bacon 40 

g (Carne de porc, sare, condimente, conservant: E250 - nitrit de sodiu), Ceapă roșie 30 g, Castraveți murați 30 g 

(Castraveți, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Sos cheddar 40 g (Brânză cheddar, lapte, unt, 

amidon modificat, stabilizatori: E331, E339, emulsifianți: E452, E471. Conține: Lapte), Sos burger 40 g 

(Ketchup, maioneză, iaurt grecesc și muștar, conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: E415 - gumă 

xantan. Conține: Ouă, Lapte, Muștar), Cartofi prăjiți 200 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1138 kJ / 273 kcal 

Grăsimi: 15.1 g (din care saturate: 5.9 g) 

Glucide: 19.8 g (din care zaharuri: 3.1 g) 

Proteine: 14.7 g 

Sare: 1.8 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină 

Porc Cheddar (550 g) 

Chiflă burger 80 g (Făină de grâu, apă, drojdie, zahăr, ulei vegetal, sare, conservant: E282 - propionat de calciu, 

emulsifiant: E471. Conține: Gluten, Susan), Pulled pork 125 g (Carne de porc gătită lent, apă, sare, zahăr, 



condimente, stabilizatori: E451, E452, antioxidant: E301, conservant: E250 - nitrit de sodiu), Bacon 40 g (Carne 

de porc, sare, condimente, conservant: E250 - nitrit de sodiu), Sos cheddar 40 g (Brânză cheddar, lapte, unt, 

amidon modificat, stabilizatori: E331, E339, emulsifianți: E452, E471. Conține: Lapte), Sos BBQ 30 g (Pastă de 

tomate, zahăr, oțet, melasă, sare, arome, conservant: E202 - sorbat de potasiu, agent de îngroșare: E415), 

Jalapeño 20 g (Ardei jalapeño, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Castraveți murați 30 g 

(Castraveți, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Sos burger 40 g (Ketchup, maioneză, iaurt 

grecesc și muștar, conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: E415 - gumă xantan. Conține: Ouă, Lapte, 

Muștar), Cartofi prăjiți 200 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1195 kJ / 287 kcal 

Grăsimi: 16.9 g (din care saturate: 6.4 g) 

Glucide: 19.6 g (din care zaharuri: 4.8 g) 

Proteine: 14.8 g 

Sare: 2.1 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină 

Classic Vita (550 g) 

Chiflă burger 80 g (Făină de grâu, apă, drojdie, zahăr, ulei vegetal, sare, conservant: E282 - propionat de calciu, 

emulsifiant: E471. Conține: Gluten, Susan), Carne de vită 130 g (Carne de vită, sare, piper), Cheddar felii 25 g 

(Lapte pasteurizat, culturi lactice, sare, cheag, colorant: E160b. Conține: Lapte), Roșii 40 g, Salată verde 20 g, 

Ceapă roșie 20 g, Castraveți murați 30 g (Castraveți, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Sos 

burger 40 g (Ketchup, maioneză, iaurt grecesc și muștar, conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: E415 

- gumă xantan. Conține: Ouă, Lapte, Muștar), Cartofi prăjiți 200 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1018 kJ / 244 kcal 

Grăsimi: 12.3 g (din care saturate: 4.7 g) 

Glucide: 21.5 g (din care zaharuri: 3.4 g) 

Proteine: 11.8 g 

Sare: 1.6 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină 

Pui (550 g) 

Chiflă burger 80 g (Făină de grâu, apă, drojdie, zahăr, ulei vegetal, sare), Pastilă de pui congelată 80 g (Carne de 

pui, pesmet, făină de grâu, fulgi de porumb, amidon, ulei vegetal, sare, condimente, stabilizatori: E450, 

potențiator de aromă: E621. Conține: Gluten), Cheddar felii 25 g (Lapte pasteurizat, culturi lactice, sare, cheag, 

colorant: E160b. Conține: Lapte), Roșii 40 g, Salată verde 20 g, Ceapă roșie 20 g, Castraveți murați 30 g 

(Castraveți, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Sos burger 40 g (Ketchup, maioneză, iaurt 

grecesc și muștar, conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: E415 - gumă xantan. Conține: Ouă, Lapte, 

Muștar), Cartofi prăjiți 200 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1036 kJ / 248 kcal 

Grăsimi: 11.9 g (din care saturate: 3.9 g) 

Glucide: 23.8 g (din care zaharuri: 3.5 g) 

Proteine: 11.6 g 

Sare: 1.7 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Semințe de susan 

Trio mini burgeri (Classic Vită, Pui, Porc Cheddar) (700 g). 

Mini Burger (300 g (pui / vită)) 

Mici burger (500 g) 



Chiflă burger 80 g (Făină de grâu, apă, drojdie, zahăr, ulei vegetal, sare, conservant: E282 - propionat de calciu, 

emulsifiant: E471. Conține: Gluten, Susan), Mici Selgros 120 g - 2 bucăți (Carne de vită și porc, apă, sare, 

usturoi, condimente, bicarbonat de sodiu, antioxidant: E300, stabilizatori: E450, E451, potențiator de aromă: 

E621), Hrean 15 g (Hrean, apă, oțet, zahăr, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Muștar 20 g (Apă, boabe 

de muștar, oțet, zahăr, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu. Conține: Muștar), Cașcaval afumat 30 g (Lapte 

pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Conține: Lapte), Bacon 40 g (Carne de porc, sare, condimente, 

conservant: E250 - nitrit de sodiu), Castraveți murați 30 g (Castraveți, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat 

de potasiu), Cartofi prăjiți 120 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1148 kJ / 275 kcal 

Grăsimi: 16.7 g (din care saturate: 6.3 g) 

Glucide: 18.5 g (din care zaharuri: 2.9 g) 

Proteine: 13.2 g 

Sare: 2.2 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Ouă 

Chorizo Burger (550 g) 

Chiflă burger 100 g (Făină de grâu, apă, drojdie, zahăr, ulei vegetal, sare, conservant: E282 - propionat de 

calciu, emulsifiant: E471. Conține: Gluten, Susan), Carne de vită 150 g (Carne de vită, sare, piper), Cheddar 

felii 30 g (Lapte pasteurizat, culturi lactice, sare, cheag, colorant: E160b. Conține: Lapte), Chorizo 40 g (Carne 

de porc, carne de vită, sare, boia, condimente, conservanți: E250, E252, antioxidant: E301. Poate conține urme 

de Muștar și Soia), Jalapeño 20 g (Ardei jalapeño, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Ardei 

copt 40 g (Ardei copt, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Sos burger 40 g (Ketchup, 

maioneză, iaurt grecesc și muștar, conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: E415 - gumă xantan. 

Conține: Ouă, Lapte, Muștar), Cartofi prăjiți 120 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1128 kJ / 271 kcal 

Grăsimi: 15.8 g (din care saturate: 6.2 g) 

Glucide: 18.9 g (din care zaharuri: 3.5 g) 

Proteine: 14.6 g 

Sare: 2 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină 

Shaorma 

Moft (500 g) 

Lipie 75 g (Făină albă de grâu tip 650, apă, zahăr, drojdie, sare. Conține: Gluten), Carne de gyros 180 g (piept 

de pui 60%, pulpă de pui 25%, apă, condimente, potențiator de aromă E621, amidon, extracte de condimente, 

semințe de muștar, proteină din soia), Salată de varză 80 g (Varză albă, sare, oțet), Maioneză 40 g (Ulei vegetal, 

apă, gălbenuș de ou, oțet, muștar, conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: E415 - gumă xantan. 

Conține: Ouă, Muștar), Ceapă roșie 30 g, Bacon 40 g (Carne de porc, sare, condimente, conservant: E250 - nitrit 

de sodiu), Ardei copt 30 g (Ardei copt, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Cartofi prăjiți 75 g 

(Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1072 kJ / 257 kcal 

Grăsimi: 13.9 g (din care saturate: 4.5 g) 

Glucide: 20.7 g (din care zaharuri: 2.8 g) 

Proteine: 11.9 g 

Sare: 1.9 g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Muștar 

Poate conține urme de: Lapte, Soia, Țelină, Susan 

Moft la farfurie (500 g) 



Foccacia 50 g, Carne de gyros 180 g (piept de pui 60%, pulpă de pui 25%, apă, condimente, potențiator de 

aromă E621, amidon, extracte de condimente, semințe de muștar, proteină din soia), Salată de varză 80 g (Varză 

albă, varză roșie, maioneză, sare, lămâie), Maioneză 40 g (Ulei vegetal, apă, gălbenuș de ou, oțet, muștar, 

conservant: E202 - sorbat de potasiu, stabilizator: E415 - gumă xantan. Conține: Ouă, Muștar), Ceapă roșie 30 g, 

Cartofi prăjiți 120 g (Cartofi, ulei vegetal), Salată iceberg 20 g, Roșii 20 g, Pastă de roșii 5 g, Pastă de ardei 5 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1072 kJ / 243 kcal 

Grăsimi: 14.9 g (din care saturate: 4.8 g) 

Glucide: 21.3 g (din care zaharuri: 2.8 g) 

Proteine: 11.9 g 

Sare: 1.9 g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Muștar 

Poate conține urme de: Lapte, Soia, Țelină, Susan 

Crispy (450 g) 

Lipie 75 g (Făină albă de grâu tip 650, apă, zahăr, drojdie, sare. Conține: Gluten), Sos de shaorma 50 g (Muștar, 

iaurt, maioneză, sare, piper, fulgi de ceapă, fulgi de usturoi. Conține: Ouă, Lapte, Muștar), Crispy congelat 180 

g (Carne de pui, făină de grâu, pesmet, fulgi de porumb, amidon, ulei vegetal, sare, condimente, stabilizatori: 

E450, E451, agent de îngroșare: E412, potențiator de aromă: E621. Conține: Gluten), Mozzarella 50 g (Lapte 

pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Conține: Lapte), Bacon 40 g (Carne de porc, sare, condimente, 

conservant: E250 - nitrit de sodiu), Roșii 40 g, Cartofi prăjiți 100 g (Cartofi, ulei vegetal) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1185 kJ / 284 kcal 

Grăsimi: 15.8 g (din care saturate: 5.8 g) 

Glucide: 22.4 g (din care zaharuri: 2.9 g) 

Proteine: 13.8 g 

Sare: 1.9 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar 

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Susan 

Porc cheddar (500 g) 

Lipie 75 g (Făină albă de grâu tip 650, apă, zahăr, drojdie, sare. Conține: Gluten), Pulled pork 180 g (Carne de 

porc gătită lent, apă, sare, zahăr, condimente, stabilizatori: E451, E452, antioxidant: E301, conservant: E250 - 

nitrit de sodiu), Sos BBQ 40 g (Pastă de tomate, zahăr, oțet, melasă, sare, arome, conservant: E202 - sorbat de 

potasiu, agent de îngroșare: E415), Jalapeño 20 g (Ardei jalapeño, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de 

potasiu), Castraveți murați 30 g (Castraveți, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), Fulgi de ceapă 

10 g, Sos burger 40 g (Ketchup, maioneză, iaurt grecesc și muștar, conservant: E202 - sorbat de potasiu, 

stabilizator: E415 - gumă xantan. Conține: Ouă, Lapte, Muștar), Sos cheddar 40 g (Brânză cheddar, lapte, unt, 

amidon modificat, stabilizatori: E331, E339, emulsifianți: E452, E471. Conține: Lapte), Bacon 40 g (Carne de 

porc, sare, condimente, conservant: E250 - nitrit de sodiu) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1238 kJ / 297 kcal 

Grăsimi: 18.4 g (din care saturate: 7.1 g) 

Glucide: 19.8 g (din care zaharuri: 4.6 g) 

Proteine: 14.5 g 

Sare: 2.3 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar 

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Susan 

Shaormica (300 g) 

Lipie 60 g (Făină albă de grâu tip 650, apă, zahăr, drojdie, sare. Conține: Gluten), Cartofi prăjiți 100 g (Cartofi, 

ulei vegetal), Sos de shaorma 40 g (Muștar, iaurt, maioneză, sare, piper, fulgi de ceapă, fulgi de usturoi. 

Conține: Ouă, Lapte, Muștar), Șnițel de pui congelat 120 g (Carne de pui, făină de grâu, pesmet, amidon, ulei 

vegetal, sare, condimente, stabilizatori: E450, E451, agent de îngroșare: E412, potențiator de aromă: E621. 

Conține: Gluten), Castraveți murați 30 g (Castraveți, apă, oțet, sare, conservant: E202 - sorbat de potasiu), 

Mozzarella 50 g (Lapte pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Conține: Lapte) 



Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1132 kJ / 271 kcal 

Grăsimi: 13.7 g (din care saturate: 4.8 g) 

Glucide: 24.1 g (din care zaharuri: 2.3 g) 

Proteine: 12.6 g 

Sare: 1.8 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar 

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Susan 

Souvlaki de pui la farfurie (650 g) 

Frigărui de pui 240 g - 2 bucăți (Pulpă de pui dezosată, ceapă roșie, ardei kapia roșu și verde, sare, piper, 

condimente), Cartofi prăjiți 150 g (Cartofi, ulei vegetal), Focaccia 100 g (Făină de grâu, apă, drojdie, ulei de 

măsline, sare. Conține: Gluten), Sos tzatziki 80 g (Iaurt grecesc 10%, castraveți, mărar, sare, usturoi. Conține: 

Lapte), Castraveți verzi 40 g, Ceapă roșie 30 g, Roșii cherry 60 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 892 kJ / 213 kcal 

Grăsimi: 9.7 g (din care saturate: 2.6 g) 

Glucide: 16.8 g (din care zaharuri: 2.2 g) 

Proteine: 13.9 g 

Sare: 1.3 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Poate conține urme de: Ouă, Muștar, Susan, Soia, Țelină 

Salate 

Crispy (400 g) 

Salată iceberg 120 g, Dressing 50 g (Maioneză, iaurt, muștar, sare, piper. Conține: Ouă, Lapte, Muștar), Roșii 60 

g, Castraveți 50 g, Ceapă verde 20 g, Telemea 50 g (Lapte de oaie și/sau vacă pasteurizat, sare, cheag, culturi 

lactice. Conține: Lapte), Crutoane 30 g (Făină de grâu, ulei vegetal, sare, drojdie, condimente. Conține: Gluten), 

Crispy de pui 120 g (Carne de pui, făină de grâu, pesmet, fulgi de porumb, amidon, ulei vegetal, sare, 

condimente, stabilizatori: E450, E451, agent de îngroșare: E412, potențiator de aromă: E621. Conține: Gluten) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 980 kJ / 235 kcal 

Grăsimi: 13.6 g (din care saturate: 4.2 g) 

Glucide: 12.4 g (din care zaharuri: 2.5 g) 

Proteine: 14.8 g 

Sare: 1.7 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar 

Poate conține urme de: Soia, Susan, Țelină 

Grecească cu piept / pulpă de pui (450 g) 

Piept de pui 150 g (Piept de pui, sare, piper, condimente), Măsline 40 g (Măsline, apă, sare, regulator de 

aciditate: E330), Sos tzatziki 70 g (Iaurt grecesc 10%, castraveți, mărar, usturoi, sare. Conține: Lapte), Focaccia 

100 g (Făină de grâu, apă, drojdie, ulei de măsline, sare. Conține: Gluten), Salată iceberg 80 g, Feta 60 g (Lapte 

de oaie și capră pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice. Conține: Lapte), Oregano 2 g, Ulei de măsline 15 g, 

Roșii 80 g, Castraveți 60 g, Ceapă roșie 30 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 845 kJ / 202 kcal 

Grăsimi: 11.4 g (din care saturate: 3.7 g) 

Glucide: 10.2 g (din care zaharuri: 2.1 g) 

Proteine: 13.8 g 

Sare: 1.4 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Poate conține urme de: Ouă, Muștar, Susan, Soia, Țelină 



Salată Cezar (400 g) 

Salată iceberg 120 g, Piept de pui 150 g (Piept de pui, sare, piper, condimente), Dressing Caesar 60 g 

(Maioneză, parmezan, sos Worcestershire, usturoi, sare. Conține: Ouă, Lapte, Pește), Parmezan 30 g (Lapte 

pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Conține: Lapte), Crutoane 40 g (Făină de grâu, ulei vegetal, drojdie, sare, 

condimente. Conține: Gluten) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1015 kJ / 243 kcal 

Grăsimi: 14.2 g (din care saturate: 4.6 g) 

Glucide: 9.8 g (din care zaharuri: 1.5 g) 

Proteine: 18.1 g 

Sare: 1.5 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Pește 

Poate conține urme de: Muștar, Soia, Susan, Țelină 

Grill & Classics (cu garnitură inclusă la alegere) 

Ceafă de porc (250 g / 200 g garnitură) 

Piept de porc (200 g / 200 g garniture) 

Piept de pui (250 g / 200 g garnitură) 

Pulpe de pui (200 g / 200 g garnitură ) 

Șnițel din piept de pui (300 g / 200 g garnitură) 

Șnițel din cotlet de porc (300 g / 200 g garnitură) 

Mititei (4 buc / 200 g garnitură) 

Cârnăciori (3 buc / 200 g garnitură) 

Frigărui de pui (2 buc / 200 g garnitură) 

Platouri 

Platou MOFT (2-4 kg (2/4 persoane)) 

Compoziție pentru 4 persoane: Ceafă de porc 500 g - 2 bucăți x 250 g, Piept de porc 400 g - 2 bucăți x 200 g, 

Șnițel din piept de pui 180 g (Piept de pui, pesmet Panko, pesmet auriu, făină de grâu, ouă, sare, condimente. 

Conține: Gluten, Ouă), Șnițel din cotlet de porc 180 g (Cotlet de porc, pesmet Panko, pesmet auriu, făină de 

grâu, ouă, sare, condimente. Conține: Gluten, Ouă), Mititei 280 g - 4 bucăți, Cârnăciori picanți 320 g - 4 bucăți, 

Pulpe de pui 600 g - 4 bucăți, Cartofi natur aurii 1200 g (Cartofi, unt, pătrunjel, sare. Conține: Lapte), Murături 

mixte 300 g, Telemea 150 g (Lapte de vacă și/sau oaie pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice. Conține: Lapte), 

Mozzarella 150 g (Lapte pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Conține: Lapte), Mujdei clasic 80 g, Mujdei 

țigănesc 80 g, Muștar 50 g (Conține: Muștar), Sos chimichurri 60 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1124 kJ / 269 kcal 

Grăsimi: 18.6 g (din care saturate: 6.8 g) 

Glucide: 6.4 g (din care zaharuri: 1.4 g) 

Proteine: 18.7 g 

Sare: 1.9 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar 

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Susan 

Platou Party (2.5 kg (4 persoane)) 



Mini burger de vită 300 g - 2 bucăți, Mini burger de pui 300 g - 2 bucăți, Club Sandwich 300 g, Cartofi prăjiți 

400 g, Nuggets de pui 200 g, Inele de ceapă 150 g, Spring Rolls 160 g (poate conține soia), Biluțe cu jalapeño și 

Philadelphia 180 g, Aripioare de pui 300 g, Mozzarella Sticks 180 g, Sos alb 80 g, Sos burger 80 g, Sos picant 

50 g, Ketchup 50 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1165 kJ / 279 kcal 

Grăsimi: 15.9 g (din care saturate: 5.6 g) 

Glucide: 21.8 g (din care zaharuri: 3.9 g) 

Proteine: 12.7 g 

Sare: 1.8 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Muștar, Susan 

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Pește, Crustacee 

Platou Aperitive (2.2 kg (5 persoane)) 

Cartofi prăjiți 400 g, Cordon Bleu din cotlet de porc 300 g (Conține: Gluten, Lapte, Ouă), Inele de ceapă 100 g, 

Șnițel de pui cu susan 200 g (Conține: Gluten, Ouă, Susan), Pulpe de pui crispy 300 g, Nuggets de pui 150 g, 

Cașcaval pane 250 g (Conține: Gluten, Lapte), Roșii 120 g, Telemea 120 g (Conține: Lapte), Ardei gras 100 g, 

Ceapă verde 50 g, Crispy de pui 250 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1098 kJ / 263 kcal 

Grăsimi: 15.1 g (din care saturate: 5.4 g) 

Glucide: 17.8 g (din care zaharuri: 2.2 g) 

Proteine: 14.6 g 

Sare: 1.8 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă, Susan 

Poate conține urme de: Muștar, Soia, Țelină 

Ciorbă 

Ciorbă de burtă (500 g) 

Burtă de vită 150 g, Supă de oase de vită 200 g, Smântână grăsime 32% 40 g (Conține: Lapte), Gălbenuș de ou 

20 g (Conține: Ouă), Morcovi 30 g, Țelină 15 g (Conține: Țelină), Ceapă 15 g, Usturoi 10 g, Oțet 10 g, Sare 5 g, 

Piper 1 g, Ardei iute murat 10 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 512 kJ / 123 kcal 

Grăsimi: 8.1 g (din care saturate: 3.7 g) 

Glucide: 2.8 g (din care zaharuri: 1.1 g) 

Proteine: 9.4 g 

Sare: 1.2 g 

Alergeni: Lapte, Ouă, Țelină 

Poate conține urme de: Muștar, Gluten, Soia 

Meniuri 

Cheddar crispy (500 g) 

Crispy de pui (mușchi de pui 83%, făină de grâu, ulei de rapiță, amidon din grâu, sare, amidon din porumb, 

condimente, legume uscate: ceapă, usturoi, maltodextrină, stabilizatori: citrat de sodiu, colorant: extract de boia, 

fibre de citrice, regulator de aciditate), Cartofi prăjiți (cartofi, ulei vegetal, sare), Sos de shaorma (maioneză, 

iaurt, usturoi, muștar, condimente, sare), Sos cheddar (apă, brânză cheddar, ulei vegetal, lapte praf, amidon 

modificat, zer pudră, emulgatori, sare, arome naturale, stabilizatori, conservanți, colorant natural: extract de 

paprika și beta-caroten, regulator de aciditate), Jalapeño 30 g, Ceapă caramelizată 5 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1067 kJ / 297 kcal 

Grăsimi: 16.3 g (din care saturate: 2.4 g) 



Glucide: 21 g (din care zaharuri: 1.2 g) 

Proteine: 15 g 

Fibre: 3.7 g 

Sare: 3.95 g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar 

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Susan 

Cartofi prăjiți cu sos cheddar și bacon (300 g) 

Cartofi prăjiți (cartofi, ulei vegetal, sare), Sos Cheddar (apă, brânză cheddar, ulei vegetal, lapte praf, amidon 

modificat, zer pudră, emulgatori, sare, arome naturale, stabilizatori, conservanți, colorant natural), Bacon (carne 

de porc, sare, conservanți, zahăr, fum natural, condimente) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 983 kJ / 235 kcal 

Grăsimi: 14.8 g (din care saturate: 4.2 g) 

Glucide: 20.1 g (din care zaharuri: 1.5 g) 

Proteine: 6.3 g 

Fibre: 2.1 g 

Sare: 1.25 g 

Alergeni: Lapte 

Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Soia, Muștar, Țelină 

Meniu 5/8 aripioare (400 g / 550 g) 

Aripioare de pui pane (aripioare de pui 83%, făină de grâu, ulei de rapiță, amidon din grâu, amidon din orez, 

agenți de creștere, usturoi uscat, țelină uscată, colorant: extract de boia), Cartofi prăjiți (cartofi, ulei vegetal, 

sare), Sos Barbecue (pastă de tomate, apă, zahăr, oțet, melasă, condimente, sare, arome naturale, conservanți), 

Sos Burger (maioneză, muștar, ketchup, iaurt 3.5%, apă, ouă, oțet, zahăr, condimente, ulei de floarea soarelui) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1038 kJ / 248 kcal 

Grăsimi: 13.9 g (din care saturate: 2.7 g) 

Glucide: 19.5 g (din care zaharuri: 3.8 g) 

Proteine: 11.6 g 

Fibre: 1.8 g 

Sare: 1.18 g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Muștar, Țelină 

Poate conține urme de: Lapte, Soia, Susan 

Meniu 5/8 Crispy (500 g / 650 g) 

Crispy de pui (mușchi de pui 83%, făină de grâu, ulei de rapiță, amidon din grâu, sare, amidon din porumb, 

condimente, legume uscate: ceapă, usturoi, maltodextrină, stabilizatori: citrat de sodiu, colorant: extract de boia, 

fibre de citrice, regulator de aciditate), Cartofi prăjiți (cartofi, ulei vegetal, sare), Sos de shaorma (maioneză, 

iaurt, usturoi, muștar, condimente, sare) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1067 kJ / 255 kcal 

Grăsimi: 13 g (din care saturate: 2.4 g) 

Glucide: 21 g (din care zaharuri: 1.2 g) 

Proteine: 12 g 

Fibre: 1.7 g 

Sare: 0.95 g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar 

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Susan 

Meniu 5/8 Nuggets cu cartofi prăjiți (350 g / 450 g) 

Nuggets de pui (file de piept de pui 53%, făină de grâu, apă, ulei de rapiță, amidon din porumb și grâu, 

maltodextrină, sare, condimente inclusiv țelină, drojdie, colorant, proteine din lapte, ulei de măsline, arome 

naturale, stabilizatori, zahăr), Cartofi prăjiți (cartofi, ulei vegetal, sare), Sos alb (maioneză, iaurt, usturoi, 

condimente, sare, suc de lămâie) 



Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1013 kJ / 242 kcal 

Grăsimi: 12.8 g (din care saturate: 2.5 g) 

Glucide: 20.7 g (din care zaharuri: 1.7 g) 

Proteine: 11.2 g 

Fibre: 1.6 g 

Sare: 1.12 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Țelină, Ouă 

Poate conține urme de: Soia, Muștar, Susan 

Pizza & Foccacia 

Foccacia cu Mozzarella (360 g) 

Faină 200 g (Faină de grâu albă. Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 

g, Mozzarella 80 g (Lapte de vacă pasteurizat, culturi lactice selecționate, sare alimentară, cheag, 

antiaglomerant: amidon de cartofi. Conține: Lapte) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 677.61 kJ / 161.95 kcal 

Grăsimi: 7.05 g (din care saturate: 1.28 g) 

Glucide: 19.81 g (din care zaharuri: 1.64 g) 

Proteine: 4.49 g 

Sare: 1.54 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

 

Pizza Margherita (400 g) 

Faină 200 g (Faină de grâu albă. Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 

g, Sos de roșii (Roșii din Italia 98%, sare, zahăr, ceapă, oregano, busuioc, condimente), Mozzarella 80 g (Lapte 

de vacă pasteurizat, culturi lactice selecționate, sare alimentară, cheag, antiaglomerant: amidon de cartofi. 

Conține: Lapte) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 915.91 kJ / 218.9 kcal 

Grăsimi: 10.22 g (din care saturate: 2.32 g) 

Glucide: 23.98 g (din care zaharuri: 1.61 g) 

Proteine: 6.88 g 

Sare: 2.13 g 

Plăcintă cu brânză și mărar (400 g) 

Faină 200 g (Faină de grâu albă. Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 

g, Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Cremă de brânză Philadelphia 70 g, Mărar 10 g, Telemea de vacă 40 g 

(lapte de vacă pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag, grăsime în substanță uscată 47%) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 677.61 kJ / 270.95 kcal 

Grăsimi: 11.05 g (din care saturate: 3.28 g) 

Glucide: 22.71 g (din care zaharuri: 1.64 g) 

Proteine: 6.49 g 

Sare: 5.54 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

 

Pizza Capriciosa (580 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Prosciutto Cotto Coati 75 g (pulpă de porc 75%, apă, sare, arome naturale, 

dextroză, agent gelificant E407, antioxidant: E301, conservant: E250), Măsline negre 30 g, Ciuperci 

Champignon 50 g 



Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 738.78 kJ / 176.57 kcal 

Grăsimi: 7.98 g (din care saturate: 1.39 g) 

Glucide: 19.12 g (din care zaharuri: 1.4 g) 

Proteine: 5.92 g 

Sare: 2.04 g 

Pizza 4 Formaggi (500 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Brânză Gorgonzola DOP 30 g (Lapte, sare, cheag. Conține: Lapte), Brânză 

Gran Regale Gastro 20 g (lapte, culturi starter, agent de întărire clorură de calciu, sare de mare, conservant 

lizozim din ou. Conține: Lapte) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1141 kJ / 272.7 kcal 

Grăsimi: 16.35 g (din care saturate: 7.63 g) 

Glucide: 18.07 g (din care zaharuri: 0.7 g) 

Proteine: 12.82 g 

Sare: 2.06 g 

Pizza Quattro Stagioni (580 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Prosciutto Cotto Coati 75 g, Măsline negre 30 g, Ciuperci Champignon 50 g, 

Anghinare 80 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 915.91 kJ / 222.9 kcal 

Grăsimi: 10.8 g (din care saturate: 2.6 g) 

Glucide: 21.4 g (din care zaharuri: 2.5 g) 

Proteine: 8.9 g 

Sare: 2.18 g 

Pizza Prosciutto (510 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii 80 g, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Prosciutto Cotto Coati 90 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 798.49 kJ / 190.84 kcal 

Grăsimi: 8.34 g (din care saturate: 1.66 g) 

Glucide: 21.38 g (din care zaharuri: 1.62 g) 

Proteine: 6.94 g 

Sare: 2.05 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Poate conține urme de: Soia 

Pizza Prosciutto e Funghi (540 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii 80 g, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Prosciutto Cotto Coati 75 g, Ciuperci Champignon 50 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 915.91 kJ / 217.5 kcal 

Grăsimi: 11.8 g (din care saturate: 4.6 g) 

Glucide: 21.4 g (din care zaharuri: 1.5 g) 

Proteine: 9.9 g 

Sare: 2.13 g 

Pizza Kids (550 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii 80 g, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Prosciutto Cotto Coati 90 g, Porumb Gold 50 g 

Valori nutriționale / 100 g 



Valoare energetică: 815.86 kJ / 194.99 kcal 

Grăsimi: 8.39 g (din care saturate: 1.65 g) 

Glucide: 21.7 g (din care zaharuri: 1.77 g) 

Proteine: 7.32 g 

Sare: 2 g 

Pizza Diavola (480 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii 80 g, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Ventricina - salam picant 70 g (Carne de porc UE, sare, condimente, boia, 

dextroză, arome, aromă de fum, antioxidant E316, conservanți: E250, E252) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 994.62 kJ / 237.72 kcal 

Grăsimi: 12.68 g (din care saturate: 4.25 g) 

Glucide: 21.4 g (din care zaharuri: 1.57 g) 

Proteine: 8.85 g 

Sare: 2.4 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Poate conține urme de: - 

Pizza Salami (480 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii 80 g, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Salam Chorizo 70 g (Carne de porc UE, sare, lactoză din lapte, proteine din 

lapte, condimente, maltodextrină de porumb, dextroză, stabilizatori: E450i-E451i, potențiator de aromă: E621, 

extract de ardei, antioxidant: E316, colorant: E120, conservant: E250) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 994.62 kJ / 237.72 kcal 

Grăsimi: 12.68 g (din care saturate: 4.25 g) 

Glucide: 21.4 g (din care zaharuri: 1.57 g) 

Proteine: 8.85 g 

Sare: 2.4 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Poate conține urme de: - 

Pizza Vegetariana (450 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii 80 g, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Porumb 30 g, Ciuperci 40 g, Ardei 40 g, Măsline negre 35 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 677.61 kJ / 161.95 kcal 

Grăsimi: 7.05 g (din care saturate: 1.28 g) 

Glucide: 19.81 g (din care zaharuri: 1.64 g) 

Proteine: 4.49 g 

Sare: 1.54 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Poate conține urme de: - 

Pizza Cu de toate (680 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Prosciutto Cotto Coati 75 g, Măsline negre 30 g, Porumb 50 g, Ceapă roșie 

30 g, Ardei gras 40 g, Cârnăciori unguresti 50 g, Philadelphia 80 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 738.78 kJ / 246.57 kcal 

Grăsimi: 9.98 g (din care saturate: 4.39 g) 

Glucide: 24.12 g (din care zaharuri: 4.4 g) 

Proteine: 7.92 g 

Sare: 3.04 g 



Notă: Valoarea calorică din sursă (2446.57 Kcal) pare o eroare de tastare; am folosit 246.57 Kcal, coerent cu rețeta 

identică de la Pizza Americana — de verificat cu furnizorul. 

Pizza Carbonara (450 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Gălbenuș de ou 

50 g, Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Bacon 80 g (carne de porc 62%, apă, amidon de cartofi, sare, slănină 

8%, sirop de glucoză, dextroză, aromă, aromă de fum, hemoglobină, extras de condimente), Parmezan 40 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1109.04 kJ / 265.07 kcal 

Grăsimi: 13.35 g (din care saturate: 3.23 g) 

Glucide: 26.67 g (din care zaharuri: 3.27 g) 

Proteine: 8.7 g 

Sare: 2.96 g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Ouă 

 

Pizza Gyros 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Mozzarella 80 g 

(Conține: Lapte), Carne de Gyros 120 g (piept de pui 60%, pulpă de pui 25%, apă, condimente, potențiator de 

aromă E621, amidon, extracte de condimente, semințe de muștar, proteină din soia), Smântână lichidă (apă, 

grăsimi vegetale din palmier 23%, zară praf, amidon modificat din porumb E1442, maltodextrină, stabilizatori: 

E412, E410, emulsificant: lecitină de soia E322, corector de aciditate: E339, colorant: E160a), Philadelphia 80 

g, Roșii cherry 20 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1109.04 kJ / 275.09 kcal 

Grăsimi: 14.35 g (din care saturate: 6.23 g) 

Glucide: 29.17 g (din care zaharuri: 5.24 g) 

Proteine: 11.3 g 

Sare: 3.16 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

 

Pizza Raisa (550 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii 80 g, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Prosciutto Cotto Coati 90 g, Porumb Gold 50 g, Cartofi prăjiți 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 815.86 kJ / 194.99 kcal 

Grăsimi: 8.39 g (din care saturate: 1.65 g) 

Glucide: 21.7 g (din care zaharuri: 1.77 g) 

Proteine: 7.32 g 

Sare: 2 g 

Pizza Tunna (550 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Ceapă roșie 20 g, Ton în ulei de măsline 135 g (Conține: Pește) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 837.61 kJ / 200.19 kcal 

Grăsimi: 9.39 g (din care saturate: 1.59 g) 

Glucide: 19.48 g (din care zaharuri: 1.33 g) 

Proteine: 8.83 g 

Sare: 1.82 g 

Alergeni: Gluten, Pește, Lapte 

 

Pizza Americana (680 g) 



Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Cârnăciori unguresti 50 g (carne de porc, sare, conservant E250, extracte de 

condimente, dextroză, legume uscate: usturoi, potențiator de aromă E621), Cartofi prăjiți 180 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 738.78 kJ / 246.57 kcal 

Grăsimi: 9.98 g (din care saturate: 4.39 g) 

Glucide: 24.12 g (din care zaharuri: 4.4 g) 

Proteine: 7.92 g 

Sare: 3.04 g 

Pizza Reginei 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Mozzarella 80 g 

(Conține: Lapte), Prosciutto Cotto Coati 90 g, Smântână lichidă (apă, grăsimi vegetale din palmier 23%, zară 

praf, amidon modificat din porumb E1442, maltodextrină, stabilizatori: E412, E410, emulsificant: lecitină de 

soia E322, corector de aciditate: E339, colorant: E160a), Porumb Gold 50 g, Măsline negre 30 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1109.04 kJ / 245.09 kcal 

Grăsimi: 13.35 g (din care saturate: 5.23 g) 

Glucide: 23.17 g (din care zaharuri: 5.24 g) 

Proteine: 11.3 g 

Sare: 3.16 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

 

Pizza Barbeque (480 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii 80 g, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Ventricina - salam picant 70 g, Roșii cherry 30 g, Ardei iute 20 g, Cârnăciori 

unguresti 50 g, Philadelphia 90 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 994.62 kJ / 237.12 kcal 

Grăsimi: 17.11 g (din care saturate: 6.05 g) 

Glucide: 15.1 g (din care zaharuri: 2.11 g) 

Proteine: 7.13 g 

Sare: 2.4 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Poate conține urme de: - 

Pizza Pollo (400 g) 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii, 

Cheddar 80 g (Conține: Lapte), Piept de pui 140 g, Ceapă verde 20 g, Sos barbeque 10 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 915.91 kJ / 238.3 kcal 

Grăsimi: 8.12 g (din care saturate: 2.71 g) 

Glucide: 22.18 g (din care zaharuri: 1.71 g) 

Proteine: 7.88 g 

Sare: 2.13 g 

Pizza Personalizată (39 lei) 

Compoziție și valori nutriționale: nefurnizate în fișierele sursă. 

Platou 2/4 mini pizza la alegere (400 g / 800 g — 33 / 66 lei) 

Compoziție și valori nutriționale: nefurnizate în fișierele sursă. 

Moftizza (mini pizza) 



Violetta 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Mozzarella 80 g 

(Conține: Lapte), Bacon 90 g, Philadelphia 90 g, Ceapă roșie 30 g, Ceapă verde 10 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1109.04 kJ / 245.09 kcal 

Grăsimi: 13.35 g (din care saturate: 5.23 g) 

Glucide: 23.17 g (din care zaharuri: 5.24 g) 

Proteine: 11.3 g 

Sare: 3.16 g 

Salamino 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii 80 g, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Salam Chorizo 70 g, Philadelphia 90 g, Porumb Gold 50 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 994.62 kJ / 244.79 kcal 

Grăsimi: 14.33 g (din care saturate: 5.25 g) 

Glucide: 21.4 g (din care zaharuri: 2.57 g) 

Proteine: 7.85 g 

Sare: 2.4 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

 

Picante 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Sos de roșii 80 g, 

Mozzarella 80 g (Conține: Lapte), Ventricina - salam picant 70 g, Gorgonzola dolce 70 g, Oregano, Sos picant, 

Philadelphia 90 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 994.62 kJ / 277.72 kcal 

Grăsimi: 17.68 g (din care saturate: 6.25 g) 

Glucide: 22.7 g (din care zaharuri: 3.01 g) 

Proteine: 6.44 g 

Sare: 2.7 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Poate conține urme de: (nespecificat în sursă) 

Grecească 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Mozzarella 80 g 

(Conține: Lapte), Smântână lichidă (apă, grăsimi vegetale din palmier 23%, zară praf, amidon modificat din 

porumb E1442, maltodextrină, stabilizatori: E412, E410, emulsificant: lecitină de soia E322, corector de 

aciditate: E339, colorant: E160a), Telemea, Măsline negre 30 g, Ardei Kapia verde 50 g, Philadelphia 80 g, 

Ceapă roșie 30 g 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 994.62 kJ / 177.43 kcal 

Grăsimi: 11.48 g (din care saturate: 5.25 g) 

Glucide: 14.7 g (din care zaharuri: 3.01 g) 

Proteine: 6.44 g 

Sare: 2.7 g 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Poate conține urme de: (nespecificat în sursă) 

Tradițională 

Faină 200 g (Conține: Gluten), Apă 90 ml, Ulei de măsline 24.26 g, Sare 6.24 g, Zahăr 0.69 g, Mozzarella 80 g 

(Conține: Lapte), Bacon 90 g, Philadelphia 90 g, Ceapă roșie 30 g, Ceapă verde 10 g, Ardei Kapia 40 g, 

Cârnăciori unguresti 50 g, Slănină de porc 50 g, Smântână lichidă (apă, grăsimi vegetale din palmier 23%, zară 



praf, amidon modificat din porumb E1442, maltodextrină, stabilizatori: E412, E410, emulsificant: lecitină de 

soia E322, corector de aciditate: E339, colorant: E160a) 

Valori nutriționale / 100 g 

Valoare energetică: 1109.04 kJ / 294.23 kcal 

Grăsimi: 15.25 g (din care saturate: 8.23 g) 

Glucide: 25.16 g (din care zaharuri: 4.24 g) 

Proteine: 12.3 g 

Sare: 4.16 g 

 

Desert  
Valorile nutriționale pentru desert sunt estimate per porție (nu per 100 g, ca la preparatele de mâncare)  

Clătite americane cu Nutella și banane (3 bucăți / ~150 g) 

Clătite americane pufoase — 3 bucăți. Ingrediente: făină de grâu, Nutella, lapte praf, zahăr, banane, frișcă. 

Valori nutriționale estimate / porție 

Valoare energetică: 2343 kJ / 560 kcal 

Grăsimi: 13 g 

Carbohidrați: 57 g 

Proteine: 12 g 

Plăcintă cu brânză dulce și zmeură 

Blat de pizza umplut cu brânză de vacă dulce, zahăr și zmeură proaspătă, copt până la o crustă aurie și un 

interior cremos și aromat. Ingrediente: blat de pizza, brânză de vacă, zahăr, zmeură. 

Valori nutriționale estimate / porție 

Valoare energetică: 4267.7 kJ / 1020 kcal 

Grăsimi: 30 g 

Carbohidrați: 140 g 

Proteine: 40 g 

Alergeni: Gluten, Lapte și produse derivate din lapte 

Tiramisu (porție de 200 g) 

Desert italian clasic preparat din pișcoturi însiropate în cafea, cremă fină de mascarpone și cacao. Ingrediente: 

pișcoturi, mascarpone, cafea, ouă, zahăr, cacao. 

Valori nutriționale estimate / porție 

Valoare energetică: 2594.1 kJ / 620 kcal 

Grăsimi: 41 g 

Carbohidrați: 52 g 

Proteine: 10 g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte și produse derivate din lapte 

Banoffee pie (porție de 100 g) 

Desert cremos cu blat crocant de biscuiți, caramel dulce de lapte, banane proaspete și frișcă fină. Ingrediente: 

biscuiți digestivi, unt, caramel (dulce de leche), banane, frișcă naturală. 

Valori nutriționale estimate / porție 

Valoare energetică: 1464.4 kJ / 350 kcal 

Grăsimi: 43 g 

Carbohidrați: 78 g 

Proteine: 7 g 

Alergeni: Gluten, Lapte și produse derivate din lapte 

Papanași (porție de 300 g — 2 papanași cu smântână și dulceață) 



Desert tradițional românesc din aluat cu brânză dulce de vaci, prăjit până devine auriu, servit cu smântână și 

dulceață. Ingrediente: brânză de vaci, făină, ouă, zahăr, smântână, dulceață. 

Valori nutriționale estimate / porție 

Valoare energetică: 3556.4 kJ / 850 kcal 

Grăsimi: 42 g 

Carbohidrați: 95 g 

Proteine: 24 g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte și produse derivate din lapte 

Nutella pizza (porție de 350 g) 

Blat de pizza copt și acoperit cu cremă fină de alune și cacao, pentru un desert simplu și delicios. Ingrediente: 

blat de pizza, Nutella, căpșuni, banane. 

Valori nutriționale estimate / porție 

Valoare energetică: 4811.6 kJ / 1150 kcal 

Grăsimi: 50 g 

Carbohidrați: 150 g 

Proteine: 24 g 

Alergeni: Gluten, Lapte și produse derivate din lapte, Soia, Fructe cu coajă lemnoasă (alune de pădure) 

Lava cake (porție de 100–120 g) 

Lava Cake — prăjitură cu ciocolată și interior lichid, servită caldă pentru o experiență intensă de ciocolată. 

Ingrediente: ciocolată, făină, ouă, unt, zahăr. 

Valori nutriționale estimate / porție 

Valoare energetică: 1757.3 kJ / 420 kcal 

Grăsimi: 26 g 

Carbohidrați: 42 g 

Proteine: 6 g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte și produse derivate din lapte 

 


