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ARABIAN FOOD
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Bienvenidos a BABA Restaurante, un rincén de Libano
en el corazon de Torrent. Descubre la rica tradicion
culinaria libanesa a través de nuestros platos
auténticos, elaborados con ingredientes frescos y
cspecias aromaticas.

Aqui podras encontrar deliciosos falafel, los suculentos
shawarmas, y deliciosas cremas; cada bocado es un
viaje a la tierra del cedro. jTe invitamos a disfrutar de
una experiencia gastrondémica tnica que celebra la
hospitalidad y el sabor de Libano!.
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Patatas baba | 6,50€ 0 e

Fusion al estilo de la casa, con salsas picante y ajonjoli.

Fatayer dos Quesos | 5.00€ 90

Empanadilla tipica del Medio Oriente rellena de queso feta y gouda.(1 und)

Fatayer de Carne | 5.00€ 90

Empanadilla tipica del Medio Oriente rellena de carne de ternera. (1 und)

Manaish de zaatar [4.50€ 90

Pan plano libanes cocinados con zaatar (tomillo y orégano arabe). (1 und)

Trio de cremas 19.00€ (H O

Hummus (garbanzos), babaganoush (berenjenas asadas), vy
muhamara (pimientos asados).

Trio de tostadas | 8.50€ () 0

Tres tostadas de pan rustico de diferentes sabores arabes.

Bolitas de labneh | 5.50€ 0 e

4 Bolitas de queso de yogurt (tipo griego) con zaatar y aceite de oliva
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Kibbeh Frito | 6.00€ ()

2 unid. Croqueta de carne, trigo rellena de carne picada y pinones.

Falafel | 7.00€

4 unid. Croqueta de garbanzos con perejil y especias.

Yabrak (tabaquitos)| 9.00€

8 unid. Hoja de parra rellena de carne de ternera, arroz y especias.

Pinchos de Kafta | 9.00€

3> unid. Pinchos de carne de ternera elaborados a partir de una
masa de carne picada y especias.

Pollo salteado [8.00€

Pechuga de pollo salteada con condimentos arabes.

Pollo Baba [9.00€  (H0)

Pechuga de pollo salteada con arroz con fideos coronado con
almendras y nueces sofritos.

Arroz drabe [8.00€  (30)

Arroz con fideos coronado con almendras y nueces sofritos.
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Falafel bowl| 13.00€ &

3 falafel + tabuleh+ 2 cremas +
champinones salteados, en una base
de arroz con fideos o lechugas

Pollo bowl | 13.00€ ()

Pechuga de pollo+ tabuleh+ 2 cremas
+ champinones salteados, en una

base de arroz con fideos o lechugas

Vegetariano| 15.00€ () &)

4 falafel + tabuleh + 3 cremas +
Champinones salteados

Plato kafta| 1450€ () ()

3 pinchos kafta+ patatas fritas+
ensalada tabuleh+hummus

Plato Baba| 20.00€ (3

2 kibbe frito+ 2 falafel+ 4
vabrak +3 cremas+ tabuleh+

arroz con fideos

Plato Mixto| 23.00€ (O

2 kibbe fritos+ 2 falafel+ 4 vabrak
(tabaquitos)+ I pincho kafta+
pollo+ trio de cremas

q

)
£f

Arabe familiar | 65.00€ (2.

4 kibbe fritos + 4 Falafel + 8 Yabrak (tabaquitos)+ 2 Pincho kafta +
Pollo salteado + Arroz arabe+ Ensalada tabuleh + trio de cremas.

ildeal para probar un poco de todo!
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Kafta burger| 12,00€ () Falafel burger| 10.00€ ()
Doble carne de ternera especiada con Hamburguesa 100% vegetariana de
queso cheddar, con perejil, lechuga, croquetas de falafel con perejil,

tomate, cebolla, pepinillos
tahini y ajo.

vy salsa lechuga, tomate, cebolla, pepinillos y

salsa tahini y ajo.

PIDELO EN COMBO CON PATATAS Y BEBIDA POR SOLO 4.00 €

Elige una
opcion de

shawarma

Verduras
Elige hasta 5

opciones

Salsas

Elige 2 opciones

~ WU
Pollo | 9.00€
Falafel | 9.00€
Kafta (ternera) | 10.00€

KRafta/Pollo (Mixto) | 10.00€
Falafel/Pollo| 10.00€
Team Baba (pollo, kafta, falafel) 13.00€

Lechuga « Cebolla

Tomate o Champinon (+0.5€)
Perejil e Patatas fritas (+1€)
Pepinillo

Clasica (Tahini y yogurt) 0
Toum (crema de ajo)
Picante

PIDELO EN COMBO CON PATATAS Y BEBIDA POR SOLO 4.00 €
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Hummus [6.00€

Crema de garbanzos con zumo de
[imon, pasta de tahini y aceite de oliva

Babaganoush |6.00€

Crema de berenjenas ahumadas con
zumo de limén, y pasta de tahini

Toum |3.00€

Crema tipica Libanesa a base de ajo

Hummus lahme| 9.00€

Crema de garbanzos servida con
carne picada especiada y nueces

Muhammaral 6.00€

Crema de pimientos y nueces, con
un toque de dulce en su preparacion

Tahini| 3.00€

Salsa a base de pasta de tahini,
yogurty ajo.

Lo 0/0—5‘/ r)«e/c“we/s;

Nuggets| 6.00€ Q

6 nuggets con patatas fritas.

Shawarma Mini| 6.50€ Q

Mini shawarma de pollo o kafta
acompanado de patatas fritas.

Patatas fritas| 4.00€

Racion de patatas fritas.

Plato Mini| 6.00€
Pechuga de pollo acompanado de
arroz con fideo v crema hummus.
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Limonada de hierbabuena| 4.00€

Tinto de verano| 3.50€

Copa de vino| 3.50€

Jarra de Sangria| 14.50€
Cerveza doble o tercio | 2.50€
Cerveza tostada | 2.70€
Cervezareserva | 2.90€
Cerveza cana | 1.70€

Refrescos, nestea | 2.50€

Agua 50cl |2.00€

Db

Baklava de pistacho | 2.80€
Baklava de nueces | 2.20€
Baklava de avellana | 2.20€
Nido de pistacho | 2.80€
Nido de chocolate | 2.50€
Deditos de almendras | 1.80€
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Cafe Solo | 1.30€

Cafe Cortado| 1.50€
Cafe con Leche | 1.80€
Cafe Bombon| 1.80€
Cafe Carajillo| 2.50€

Infusion| 1.80€

0000Q

CACAHUETE MOWSCOS LACTEOS MOSIAZA SESAMO

000006

GLUTEN PESCADO CRUSTACEOS FRUTOS DE 10 DIOKIDO DE AZUFRE SOJA
CASCARA YSULFTOS

AURAMUCES

HUEVOS
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LUNES A VIERNES HASTA LAS 4 PM
INCLUYE ENTRANTE, PRINCIPAL Y POSTRE O CAFE

ENTRANTES

e Patatas baba

Patatas al estilo de la casa
 Fatayer dos quesos

Empanadilla rellena de queso feta y gouda
* Manaish de zaatar

Pan plano hecho en casa y cocinado con zaatar
» Ensalada fattoush

Lechuga, tomate, pepino, cebolla decorado con pan frito y granada
» Labneh con pepino

Crema a base de yogurt griego y pepino con hierbabuena
« Hummus tradicional

Crema de garbanzos

PRINCIPALES

» Vegetariano

Croquetas de falafel acompafado de tabule y hommus tradicional
* Pollo baba

Pechuga salteada en arroz con fideos, con almendra y nueces
e Hummus lahme

Carne picada especiada con nueces servida en crema hummus
* Plato kafta

2 Pinchos a la plancha acompanado de patatas y ensalada
 Shawarma de pollo

Pechuga de pollo con salsa y vegetales
* Shawarma de falafel

Falafel con salsa tahini y vegetales
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