ENTRE PANES RN
TOSTADA DE MANTEQUILLA Y MERMELADA O AOVE Y TOMATE. 3 «ff ABUNA\”DA
POSTA PROSCIUTTO COTTO, AOVE Y TOMATE. 5,5 \\\;ff:fj;///
TOSTA JAMON IBERICO, AOVE Y TOMATE. 8,5

TOSTA DE AGUACATE, TOMATE CHERRY, NUEZ, CHIA. 8,5 «f

TOSTA DE PESTO ROJO, QUESO VEGANO, ALBAHACA. 8 o

CROLSSANT CON MANTEQUILLA Y MERMELADA. 5,5 A

CROISSANT MIXTO: PROSCIUTTO COTTO Y QUESO COMTE. 8

MOLLETE DE CERDO ASADO, CREMA DE PECORINO Y RUCULA. 9

MOLLETE DE JAMON IBERICO, AOVE Y TOMATE. 8,5

MOLLETE DE VERDURAS ASADAS DE TEMPORADA Y AOVE. 7,5 «f
PAN. 1,5 <

MUY DE AQUI

GILDA DE ANCEOA. 3 (@)

GILDA DOBLE DE ANCHOA Y BOQUERCN. 4 (@)

ENSALADILLA RUSA CASERA COMO LA DE LA TIA CLEMEN. 7/13 ()
SALMOREJO ‘AFDALU’, JAMON IBERICO, HUEVO COCIDO. 12 ()

PISTO CASERO. 13 (@) <@
JAMON IBBRICO, TOMATE Y PAN. 18

MEDITERRANEAMENTE

HUMMUS, TOMATE SECO, ALCAPARRA, ACEITUNA Y ZA’ ATAR CON PARN DE PITA. 13 \?
PORCHETTA ARTESANAL ITALIANA, SALSA TARTARA Y ENSALADA DE RﬁCULA, 15 @

BURRATA ROTA, TOMATE CHERRY, PESTO ROJO Y AVELLANA TOSTADA. 16 @’

ALCACHOFAS CONFITADAS CON SALSA CACIO E PEPE (3 UDS). 17 @

NUESTROS QUESOS: COMTE 16 MESES, TALEGGIO Y MOLITERNO. 19 @’

PIZZA CARBONARA: MOZZARELLA, PARCETA, SALSA CARBONARA. 16

PIZZA MOLITERKNO: MOZZARELLA, MOLITERNO DE CERDEﬁA, PERA Y NUEZ. 15 ’

PIZZA BANDIERA: TOMATE, MOZZARELLA, STRACIATELLA, TOMATE CHERRY, ALBAHACA. 16’
PIZZA ORTOLANA: TOMATE, MOZZARELLA VEGANA, NUESTRAS VERDURAS DE TEMPORADA. 14 \?

— e,

BROWNIE DE CHOCOLATE CON SORBETE DE MANDARINA. 7,5 &
CROISSART DE NUTELLA. 8,5 &

@) sI¥ GLUTEN o vEcaNo  fF VEGETARIANO



_VINO

BLANCO

LAN - Verdejo, D.0O. Rueda. 4/22

GO DE GODELLO - Godello, D.O. Bierzo. 4,5/25
CUNE SEMIDULCE - Viura, D.O. Rioja. 4,5/25
KATUREO 0,0% - Chardonnay, Catalufia. 4,5/25

ROSADO Y ESPUMOSO

KARMAN (clarete) - Viura blanca y garnacha tinta, D.0O. Rioja. 4/22
BEBITO - Xarel-lo, macabeu, parellada. Avinoyet del Penedés. D.0O. Cava. 5,5/30
THIENOT - Pinot noir, chardonnay, pinot meunier. Champagne Brut. 75

TINTO

TOBIA - Tempranillo, garnacha y graciano, D.0O. Rioja. 4/22

SERORIO DE BOCOS - Tempranillo, D.0O. Ribera del Duero. 4,5/25

VENTA LA OSSA - Tempranillo, syrah, cabernet sauvignon. Tierra de Castilla. 4,8/27
REBELDES - Garnacha negra y syrah. D.0O. Montsant. 4,8/27

JEREZ

FINO. 4/22 PX. 6/28 PALO CORTADO. 7/30
EL AGUILA DORADA DE BODEGA. (Copa 4 / tercio 4,5 / jarra 6)
EL AGUILA SIN FILTRAR. (Copa 4,5 / tercio 4,5 / jarra 6,5)

EL ALCAZAR. 4,5 CRUZCAMPO SIN GLUTEN. 4

18/70 LA RUBIA. 4,5 SIN FILTRAR 0,0 (SIN GLUTEN). 4,5

CRUZCAMPO GRAN RESERVA. 4,5 AMSTEL 0,0 TOSTADA. 4,5

LAGURITAS IPA. 6,5 GUINNESS. 7,5

PAULANER WEISSBIER. 7,5 MICHELADA CERVEZA SOL. 8

CAFE, CHOCOLATE

ESPRESSO / RISTRETTO. 2,3 CARAJILLO. 4

AMERICANO / MACCHIATO. 2,5 IRLANDES. 9

CAFE LATTE / LATTE MACCHIATO. 2,8 LECHE CON CACAO. 3,8

CAPPUCCINO / MOCACCINO. 3,8 CHOCOLATE A LA TAZA. 4,5

Programa “Café circular’, finca “El Chorrito” de Armando Villegas. Cérdoba, Veracruz (México)

- . i l"‘“‘
INFUSION (3,5)
JENGIBRE LIMON: regaliz, menta, pimienta CHOCO: cacao, canela, regaliz, algarroba
JENGIBRE, NARANJA, VAINILLA: regaliz, menta RELAX: Tila, manzanilla y rosa
HIMALAYA: jengibre, hinojo y canela DIGESTION: cardamomo, hinojo, clavo

CURCUMA, NARANJA: cardamomo, cacao, manzana ROOIBOS: canela, achicoria, clavo, vainilla

MATCHA LATTE (5,5) TE (3,5)

TE VERDE MOLIDO EN LECHE TE NEGRO, ROJO O VERDE




COCTEL

CAFE: VODKA GREY GOOSE, LICOR CAFE, CASTANA, CAFE. 14

MAIZ: MEZCAL LOPEZ REAL, PALOMITAS DE MAfz, CHILE ANCHO REYES, HUEVO. 13
CACAO: TEQUILA CAZADORES, LICOR CACAO BLANCO, LIMON. 13

PINA: RON SANTA TERESA, PINA CARAMELIZADA, TRIPLE SECO, LIMA, VAINILLA. 12
COCO: WHISKY DEWAR’S 12, COCO ASADO, ALBAHACA, AGAVE. 14

PEPINO: GIN BOMBAY SAPPHIRE, PEPINO, HIBISCUS, LIMA, SODA. 12

TOMILLO: GIN MG PARADISO, TOMILLO, PLATANO, MANGO, SODA. 12

PALOMA: TEQUILA PATRON REPOSADO, POMELO, LIMA, SODA. 14

HUGO SPRITZ: SAINT GERMAIN, PROSECCO, SODA. 10

FIERO SPRITZ: MARTINI FIERO, PROSECCO, SODA. 10

NUESTRAS FLORES (SIN ALCOHOL): MARTINI FLOREALE, JENGIBRE, SODA. 9

NUESTRA VIBRA (SINF ALCOHOL): MARTINI VIBRANTE, POMELO, SODA. 9

OTROS TRAGOS

TIRTO DE VERANO. 4,5 LICOR HIERBAS / ORUJO BLAKRCO. 6
LADRON DE MANZARAS. 4,5 LICOR CAFE / CREMA DE ORUJO. 6
JARRA DE SANGRIA. 16 PATXARAN / LIMONCELLO / BAILEYS. 6
VERMUT DE LA CASA. 4 FERNET BRANCA. 9

MARTINI BIANRCO O ROSSO. 4,5 JAGERMEISTER. 9

MARTINI FLOREALE O VIBRAKNKTE 0%. 4,5 BRANDY. 8

BEBIDA FRIA

LIMORADA NATURAL 100% con panela y hierbabuena. 4,5

ZUMO NARANJA 100% NATURAL. 5

ZUMO 100% NATURAL: NARANJA, FRESA, PLATANO. 6

ZUMO 100% NATURAL: NARANJA, FRESA, HIERBABUENA. 6
ZUMO 100% NATURAL: NARANJA, PERA, JENGIBRE, ALBAHACA. 6
BATIDO 100% NATURAL: LECHE, PLATANO, FRESA. 6

BATIDO 100% NATURAL: LECHE, CACAO, PLATANO, FRESA. 6
FRAPE 100% NATURAL: FRUTA, CACAO O CAFE. 6

ICE TE O CAFE (espresso, macchiato o latte). 4,5
AGUA MINERAL / REFRESCOS / 2ZUMOS. 3,5

AGUA COKR GAS PERRIER. 3,5

KOMBUCHA KOMVIDA. 4,5



_GINEBRA

BOMBAY SAPPHIRE. 10 PORTOBELLO ROAD. 12

MG CLASICA. 10 BLUECOAT. 12

MG PARADISO. 10 GINARTE. 13

MG ROSE. 11 G’VINE. 13

UNDONE 0,0%. 10 BOMBAY SAPPHIRE PREMIER CRU. 14 ™

WHISKY Y BOURBON

DEWAR’S 8 JAPANESE SMOOTH. 10 DYC DOBLE ROBLE. 14
TOKI SUNTORY. 12 DEWAR’S 15. 15
DEWAR’S 1l2. 12 THE MACALLAN 12 DOUBLE CASK. 15
AUCHENTOSHAN AMERICAN OAK. 13 LAPHROAIG 10 ANOs. 16
JACK DANIEL’S SINGLE BARREL. 14 HIBIKI JAPANESE HARMONY. 28
THE GLENROTHES. 14 DEWAR’S 21. 38
RON
SANTA TERESA GRAN RESERVA. 10 BACARDI 8. 11
BACARDI CARTA BLARKNCA. 10 KRAKEN. 12
SANTIAGO DE CUBA CARTA BLANCA. 10 SANTIAGO DE CUBA 1l. 12
SANTIAGO DE CUBA 8. 11 SANTA TERESA 1796. 14
VODKA
ERISTOFF. 10 GREY GOOSE. 14

TEQUILA Y MEZCAL

CAZADORES SILVER. 3,5/10 HERRADURA REPOSADO. 7/14
CAZADORES REPOSADO. 4/11 PATRON SILVER. 7/14

JOSE CUERVO TRADICIONAL SILVER. 3,5/10 PATROR REPOSADO. 8/16
JOSE CUERVO TRADLCIONAL REPOSADO. 4/11 PATRON AKEJO. 9/18

1800 SILVER. 5/12 1800 CRISTALINO. 9/18
1800 REPOSADO. 7/14 MEZCAL 400 CONEJOS. 6/12
1800 ANEJO. 8/16 MEZCAL LOPEZ REAL. 6/12

@ @abonavida_ @ +34 915 229 860 9 info@abonavida.com 9 ¢/Navas de Tolosa, 3



	ENTRE PANES
	TOSTADA DE MANTEQUILLA Y MERMELADA O AOVE Y TOMATE. 3 TOSTA PROSCIUTTO COTTO, AOVE Y TOMATE. 5,5 TOSTA JAMÓN IBÉRICO, AOVE Y TOMATE. 8,5 TOSTA DE AGUACATE, TOMATE CHERRY, NUEZ, CHIA. 8,5 TOSTA DE PESTO ROJO, QUESO VEGANO, ALBAHACA. 8 CROISSANT CON MANTEQUILLA Y MERMELADA. 5,5 CROISSANT MIXTO: PROSCIUTTO COTTO Y QUESO COMTÉ. 8 MOLLETE DE CERDO ASADO, CREMA DE PECORINO Y RÚCULA. 9 MOLLETE DE JAMÓN IBÉRICO, AOVE Y TOMATE. 8,5 MOLLETE DE VERDURAS ASADAS DE TEMPORADA Y AOVE. 7,5 PAN. 1,5

	MUY DE AQUÍ
	GILDA DE ANCHOA. 3 GILDA DOBLE DE ANCHOA Y BOQUERÓN. 4 ENSALADILLA RUSA CASERA COMO LA DE LA TÍA CLEMEN. 7/13 SALMOREJO ‘ANDALÚ’, JAMÓN IBÉRICO, HUEVO COCIDO. 12 PISTO CASERO. 13 JAMÓN IBÉRICO, TOMATE Y PAN. 18

	MEDITERRÁNEAMENTE
	HUMMUS, TOMATE SECO, ALCAPARRA, ACEITUNA Y ZA’ATAR CON PAN DE PITA. 13 PORCHETTA ARTESANAL ITALIANA, SALSA TÁRTARA Y ENSALADA DE RÚCULA. 15 BURRATA ROTA, TOMATE CHERRY, PESTO ROJO Y AVELLANA TOSTADA. 16   ALCACHOFAS CONFITADAS CON SALSA CACIO E PEPE (3 UDS). 17  NUESTROS QUESOS: COMTÉ 16 MESES, TALEGGIO Y MOLITERNO. 19 PIZZA CARBONARA: MOZZARELLA, PANCETA, SALSA CARBONARA. 16 PIZZA MOLITERNO: MOZZARELLA, MOLITERNO DE CERDEÑA, PERA Y NUEZ. 15 PIZZA BANDIERA: TOMATE, MOZZARELLA, STRACIATELLA, TOMATE CHERRY, ALBAHACA. 16 PIZZA ORTOLANA: TOMATE, MOZZARELLA VEGANA, NUESTRAS VERDURAS DE TEMPORADA. 14

	DULCE
	BROWNIE DE CHOCOLATE CON SORBETE DE MANDARINA. 7,5 CROISSANT DE NUTELLA. 8,5

	VINO
	BLANCO
	ROSADO Y ESPUMOSO
	TINTO
	JEREZ
	FINO. 4/22                         PX. 6/28                  PALO CORTADO. 7/30

	CERVEZA
	EL ALCÁZAR. 4,5 18/70 LA RUBIA. 4,5  CRUZCAMPO GRAN RESERVA. 4,5 LAGUNITAS IPA. 6,5  PAULANER WEISSBIER. 7,5
	CRUZCAMPO SIN GLUTEN. 4 SIN FILTRAR 0,0 (SIN GLUTEN). 4,5 AMSTEL 0,0 TOSTADA. 4,5 GUINNESS. 7,5  MICHELADA CERVEZA SOL. 8

	CAFÉ, CHOCOLATE
	ESPRESSO / RISTRETTO. 2,3 AMERICANO / MACCHIATO. 2,5  CAFÉ LATTE / LATTE MACCHIATO. 2,8 CAPPUCCINO / MOCACCINO. 3,8
	CARAJILLO. 4 IRLANDÉS. 9 LECHE CON CACAO. 3,8 CHOCOLATE A LA TAZA. 4,5

	INFUSIÓN
	(3,5)
	MATCHA LATTE  TÉ VERDE MOLIDO EN LECHE


	TÉ
	(3,5)
	(5,5)
	TÉ NEGRO, ROJO O VERDE


	CÓCTEL
	CAFÉ: VODKA GREY GOOSE, LICOR CAFÉ, CASTAÑA, CAFÉ. 14  MAÍZ: MEZCAL LÓPEZ REAL, PALOMITAS DE MAÍZ, CHILE ANCHO REYES, HUEVO. 13 CACAO: TEQUILA CAZADORES, LICOR CACAO BLANCO, LIMÓN. 13 PIÑA: RON SANTA TERESA, PIÑA CARAMELIZADA, TRIPLE SECO, LIMA, VAINILLA. 12 COCO: WHISKY DEWAR’S 12, COCO ASADO, ALBAHACA, AGAVE. 14 PEPINO: GIN BOMBAY SAPPHIRE, PEPINO, HIBISCUS, LIMA, SODA. 12 TOMILLO: GIN MG PARADISO, TOMILLO, PLÁTANO, MANGO, SODA. 12 PALOMA: TEQUILA PATRÓN REPOSADO, POMELO, LIMA, SODA. 14 HUGO SPRITZ: SAINT GERMAIN, PROSECCO, SODA. 10 FIERO SPRITZ: MARTINI FIERO, PROSECCO, SODA. 10 NUESTRAS FLORES (SIN ALCOHOL): MARTINI FLOREALE, JENGIBRE, SODA. 9 NUESTRA VIBRA (SIN ALCOHOL): MARTINI VIBRANTE, POMELO, SODA. 9

	OTROS TRAGOS
	TINTO DE VERANO. 4,5 LADRÓN DE MANZANAS. 4,5  JARRA DE SANGRÍA. 16 VERMUT DE LA CASA. 4 MARTINI BIANCO O ROSSO. 4,5 MARTINI FLOREALE O VIBRANTE 0%. 4,5
	LICOR HIERBAS / ORUJO BLANCO. 6 LICOR CAFÉ / CREMA DE ORUJO. 6 PATXARÁN / LIMONCELLO / BAILEYS. 6 FERNET BRANCA. 9 JÄGERMEISTER. 9 BRANDY. 8

	BEBIDA FRÍA
	GINEBRA
	BOMBAY SAPPHIRE. 10 MG CLÁSICA. 10 MG PARADISO. 10 MG ROSÉ. 11  UNDONE 0,0%. 10
	PORTOBELLO ROAD. 12 BLUECOAT. 12 GINARTE. 13 G’VINE. 13 BOMBAY SAPPHIRE PREMIER CRU. 14

	WHISKY Y BOURBON
	DEWAR’S 8 JAPANESE SMOOTH. 10 TOKI SUNTORY. 12 DEWAR’S 12. 12 AUCHENTOSHAN AMERICAN OAK. 13 JACK DANIEL’S SINGLE BARREL. 14 THE GLENROTHES. 14
	DYC DOBLE ROBLE. 14 DEWAR’S 15. 15 THE MACALLAN 12 DOUBLE CASK. 15 LAPHROAIG 10 AÑOS. 16 HIBIKI JAPANESE HARMONY. 28 DEWAR’S 21. 38

	RON
	SANTA TERESA GRAN RESERVA. 10 BACARDI CARTA BLANCA. 10 SANTIAGO DE CUBA CARTA BLANCA. 10 SANTIAGO DE CUBA 8. 11
	BACARDI 8. 11 KRAKEN. 12 SANTIAGO DE CUBA 11. 12 SANTA TERESA 1796. 14

	VODKA
	ERISTOFF. 10
	GREY GOOSE. 14

	TEQUILA Y MEZCAL
	CAZADORES SILVER. 3,5/10 CAZADORES REPOSADO. 4/11 JOSE CUERVO TRADICIONAL SILVER. 3,5/10 JOSE CUERVO TRADICIONAL REPOSADO. 4/11 1800 SILVER. 5/12 1800 REPOSADO. 7/14 1800 AÑEJO. 8/16
	HERRADURA REPOSADO. 7/14 PATRÓN SILVER. 7/14 PATRÓN REPOSADO. 8/16 PATRÓN AÑEJO. 9/18 1800 CRISTALINO. 9/18 MEZCAL 400 CONEJOS. 6/12 MEZCAL LÓPEZ REAL. 6/12


