Reservations et modifications 48h a I'avance

lundi 29 juin

Museau en vinaigrette

Sauté de porc caramélisé au vin rouge

Pommes Sautées et haricots verts
Au choix

Parmentier de colin a I'ail et au persil

Salade verte

Créme rhum raisins

mardi 30 juin
Salade de tomates a la feta et au
basilic

Emincé de poulet en piperade au
chorizo

Riz basmati
Au choix

Fish and chips

Frites rustiques

Tarte sablée aux péches

mercredi 1 juillet
(Eufs mimosa des Balkans
Tomate farcie
Pommes au jus réties au four et

courgettes grillées aux herbes
Au choix

Filet de poisson grillé selon arrivage

Pommes vapeur et brocolis

Clafoutis aux cerises

jeudi 2 juillet
Taboulé a la menthe fraiche
Sauté de veau au curry
Epinards aux pommes de terre et

purée de carottes
Au choix

Filet de merlu a la méditerranéenne

Riz basmati et tomates

Salade de fruits frais de saison

vendredi 3 juillet
Salade d'avocat aux crevettes et au
pamplemousse

Aile de raie froide au vinaigre
framboisé

Pommes de terre et haricots verts aux
échalotes

Au choix
Cote de porc sauce charcutiére

Ecrasé de pommes de terre

Flan patissier

samedi 4 juillet
Salade texane aux haricots rouges mais
tomates sauce au bleu

Ro6ti de boeuf sauce tartare

Légumes du soleil grillés
Au choix

Dos de colin sauce citronnée

Haricots verts persillés et pommes
vapeur

Ile flottante et sa creme anglaise

dimanche 5 juillet
Melon au porto et sa chiffonnade de
jambon cru

Poulet fermier r6ti et son jus

Pommes boulangéres purée de
légumes verts
Au choix
Filet de cabillaud grillé aux avocats et
aux tomates

Trio de riz et légumes grillés

Tartelette aux fraises

Options
Pain Frais (Demie Baguette) 0,80€
Fromage 1,20€
Soupe du Jour 2,50€
Repas du Soir 9,00€

Liste des allergenes utilisés
sur simple demande

Toutes nos viandes et volailles sont
d'origine francaise ou européenne

Vous pouvez modifier votre menu

Entrées : Carottes Rapées, Salade de Tomates, Betteraves Vinaigrette, Mousse de Foie, Rosette, (Euf dur Mayonnaise

Plats : Jambon Coquillettes, Saucisses Purée, Steak Haché Frites, Filet de Poulet Grillé ou Filet de Colin Haricots Verts
Desserts : Fromage Blanc, Fruit, Compote de Pommes, Creme Dessert, Beignet aux Pommes ou Chocolat, Fromage




