SPEISEPLAN

CASINO im JUSTIZZENTRUM
Woche vom 01.12.2025 bis 07.12.2025 49. KW

Preise fiir Essen 1 Essen 2 Vegetarisch Eintopf inkl. Dessert
Im Haus 8,00 € 7,00 € 6,00 € 5,00 €
To Go 7,50 € 6,50 € 6,00 € 5,00 €
Schweinesteak Thiiringer Bratwurst, P 1
N ; ! g - Gnocchi mit Spinat und Gorgonzola L
Montag Wiirzfleisch, Kartoffelptiree, L. . i Bunter Gemiiseeintopf
gratiniert mit Tomatensalat
Countrywedges Sauerkraut i
Allergene l,a,a1,9j 3,5,8,9,i.l 3,5,9,i,i.l i
Nahrwerte 3252 KJ, 780 kcal, 52,749 Fett, 21,63g ges. FS, 26,769 KH, 948 kJ, 227 keal, 7,639 Fett, 3,02g ges. FS, 28,10g KH, 2886 kJ, 685 kcal, 19,009 Fett, 9,13g ges. FS, 103,389 KH, 230 KJ, 56 keal, 0,99 Fett, 0,189 ges. FS, 10,8g KH,
3,679 Zucker, 48,029 EiweiB, 2,47g Salz 4,419 Zucker, 7,529 EiweiB, 3,229 Salz 17,829 Zucker, 18,55g EiweiB, 4,71g Salz 1,449 Zucker, 2,349 EiweiB, 0,9g Salz
Rauberbraten, Spirell 1
Dienstag Petersilienkartoffeln, Wu rstgula‘sch Blumenkohl Taler mit Krdauterquark 1 Tagesangebot
Bohnengemiise s
Allergene laalg 2,38aal,ij 2,c9
Nihrwerte 2794 KJ, 667 kecal, 37,709 Fett, 17,10g ges. FS, 33,519 KH, 1423 kJ, 343 keal, 28,099 Fett, 12,359 ges. FS, 7,78g KH, 1930 kJ, 464 kcal, 24,849 Fett, 14,009 ges. FS, 13,669 KH, 0 KkJ, 0 keal, Og Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, Og EiweiB,
5,659 Zucker, 47,764 EiweiB, 4,539 Salz 4,63g Zucker, 15,529 EiweiB, 2,67g Salz 12,21g Zucker, 44,579 EiweiB, 1,28g Salz 0g Salz
Gekochte Eier
. Putenleber in Rotwein, ! 1
Mittwoch Schaschlikpfanne, Kartoffeliiree Senfsauce, Tagesangebot
itw Butterreis Gewii rzpurke ’ Petersilienkartoffeln, 9 9
9 Karottensalat 1
Allergene g 2,39aalql a,alcg,j
Nahrwerte 1879 KJ, 445 keal, 6,629 Fett, 3,62g ges. FS, 74,93g KH, 1730 kJ, 411 keal, 9,159 Fett, 4,209 ges. FS, 44,10g KH, 2007 KJ, 481 kcal, 24,719 Fett, 5,719 ges. FS, 39,01g KH, 0 kJ, 0 keal, Og Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, Og EiweiB,
6,93g Zucker, 20,63g EiweiB, 3,269 Salz 13,429 Zucker, 33,109 EiweiB, 5,21g Salz 13,679 Zucker, 23,03g EiweiB, 3,659 Salz 0g Salz
Matjes Hausfrauen Art . : . . 1
u . ! Hiihnerfrikassee mit Brokkoli, . :
Donnerstag Petersilienkartoffeln, Basmatireis Linsenbolognese mit Bandnudeln 1 Tagesangebot
Blattsalat ]
Allergene 2,3,dfj 39 2,3,a,a1,c9,il
Nahrwerte 5821 kJ, 1391 kcal, 90,239 Fett, 15,34g ges. FS, 53,70g KH, 2139 KJ, 508 kecal, 10,339 Fett, 3,499 ges. FS, 79,589 KH, 4237 KJ, 1002 keal, 7,399 Fett, 2,899 ges. FS, 186,649 KH, 0 kJ, 0 keal, Og Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, Og EiweiB,
22,639 Zucker, 82,679 EiweiB, 23,659 Salz 5,579 Zucker, 22,65¢g EiweiB3, 4,07g Salz 17,15g Zucker, 40,45g EiweiB, 1,179 Salz 0g Salz
Schweineroulade, Hackstealk, i
Freitag Butterspatzle, Butterkartoffeln, Milchreis mit Kirschen -
Erbsen Kohlrabigemiise 1
Allergene aalcg aalg 11,9
Nihrwerte 3503 kJ, 828 keal, 12,539 Fett, 5,07g ges. FS, 106,87g KH, 2349 kJ, 558 keal, 30,679 Fett, 9,569 ges. FS, 32,089 KH, 1672 kJ, 400 keal, 13,29 Fett, 8g ges. FS, 64g KH,

5,999 Zucker, 69,779 EiweiB, 0,379 Salz

2,929 Zucker, 34,589 EiweiB, 3,779 Salz

38,49 Zucker, 4g EiweiB, 0,249 Salz

Essen 1 aus nachhaltigen Rohstoffen, aus der Umgebung, 6kologisch angebaut, ohne Zusatzstoffe verarbeitet! Alle Speisen auch zum Mitnehmen! TKS Thiringer Kantinenservice GmbH, Rudolfstrafte 46, 99092 Erfurt

Tel /Eax- 036121921717 Mail- tks instiz @freenat
Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff/

de Soeisenlan unter casina-ilistizzentrum de

en, 11 = mit Zuckerart/en und StRungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit SGiRungsmittel/n,

a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse,
f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlief3lich Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse,
j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/I




