
COURENSE

Restaurante

Menu



Entradas 

Pão                                              0,40 €

Pão de Alho                                  2,95 €

Sopa de Legumes 1,40 €

Pires de Chouriço 2,25 €

Pires de Mexilhão 3,95 €

Paté de atum 2,95 €

Paté de delicias do mar 2,95 €

Salada Mista 2,25 €

Salada à Courense 4,95 €

Polvo em Vinagrete 13,95 €

-----Prove as nossas Sangrias-----

Peixes Dose ½ Dose
2 PESSOAS 1 PESSOA

Bacalhau à Braga 29,95 € 15,95 €
(Bacalhau frito c/ cebolada e batata frita às rodelas)

Bacalhau à Lagareiro 29,95 € 15,95 €
(Bacalhau grelhado c/cebola, azeite, alho, batata a murro e legumes)

Polvo à Lagareiro 37,95 € 19,95 €
(Polvo grelhado c/ cebola, azeite, alho, batata a murro e legumes)

39,95 €
( Filetes de polvo panado c/ arroz freco de grelos )

Filetes de Pescada dourados 19,95 € 10,95 €
(Filetes, batata frita, arroz e salada)

Pescada na Caçarola 22,95 € 13,45 €
(pescada frita c/ cabolada e batata frita às rodelas)

Arroz de Marisco 29,95 €
(Arroz c/ varios mariscos)

Nenhum prato produto alimentar ou bebida incluido couver

 pode ser cobrado sem o cliente pedir ou por este utilizado (decreto-lei 10/2015)

Os pratos na sua confecção podem conter produtos alergicos ou intolerantes

Informe-se com o nosso colaborador para saber a discrição dos mesmos

Panadinhos de Polvo c/ Arroz de Grelos    (ESPECIALIDADE)



Carnes Dose ½ Dose
2 PESSOAS 1 PESSOA

34,95 €
(vitela grelhada c/ massa fulhada, molho de carne, batata frita e legumes)

Picanha à Brasileira c/ Sabores Tropicais 29,95 € 15,95 €
(Picanha grelhada em bifinhos c/ananás, batata frita, feijão e arroz)

Bifinhos de Porco Preto c/ Ananás 29,95 € 15,95 €
(Bifinhos grelhados c/Ananás, batata frita, arroz e feijão)

Posta à Transmontana 29,95 € 15,95 €
(nacos de vitela grelhados c/ Alho e molho de azeite, vinagre e pimentão, batata a  murro e legumes

Lombinhos de Vitela c/ Champignon 22,95 € 11,95 €
(Bifinhos de vitela grelhados c/ molho de cogumelos, batata frita e arroz)

Grelhado misto 27,95 €
(Bifes de vitela,Peru, picanha e criolo grelhados c/ batata frita, arroz e salada)

Bifinhos de Peru c/ Champignon 19,95 € 10,45 €
(Bifinhos de Peru grelhados c/ molho de cogumelos, batata frita e arroz)

Feveras c/ molho Vinagrete 16,95 € 8,95 €
(Feveras grelhadas c/molho, batata frita, arroz e salada)

Tranches de vitela c/ Molho pimenta 24,95 € 13,95 €
(Bifinhos de vetela grelhados c/ MP e batata frita e legumes)

Espetada de Picanha Tropical 34,95 €
(nacos de picanha grelhados c/ananás, batata frita, arroz e feijão)

Espetada à Casa 29,95 €
(nacos de vitela e porco c/cebola, pimento e batata frita, arroz e feijão)

Espetada de Peru na Brasa 29,95 €
(nacos de peito de peru c/cebola, pimento e batata frita, arroz e salada )

Espetada de Porco Preto 34,95 €
(nacos de porco preto c/Ananás, batata frita, arroz e feijão)

Bifes e Snack
Bife à Cortador 13,95 €
(Bife de vitela grelhado c/ batata frita, arroz e salada)

Bife Pimenta 14,95 €
(Bife de vitela grelhado c/Molho pimenta e  batata frita)

Bife à Courense 14,95 €
(Bife de vitela grelhado c/ovo, queijo, fiambre, molho de francesinha e batata frita)

Bife à portuguesa 14,95 €
(Bife de vitela grelhado c/ molho de carne, fiambre e batata as rodelas)

Bife de Peru 8,95 €
(Bife de peru grelhado c/batata frita, arroz e salada)

Francesinha à Courense 12,95 €
(tosta c/bife, queijo, fiambre, mortandela de peru, salsicha fresca, ovo, molho, batata )

Prego no Prato 9,95 €
(Bife de vitela grelhado c/ ovo, batata frita, arroz e salada)

 Iva incluido à taxa em vigor Vinhos »

Naco de Vitela c/ Massa Folhada       (ESPECIALIDADE)

Espetadas  (ESPECIALIDADE)



Vinhos/wine 0,75L 0,37L

Verde Branco

Vinho da Casa 6,95 €

Gazela 8,95 € 4,95 €

8,95 €

8,95 € 4,95 €

Muralhas 9,95 € 5,95 €

12,95 €

Verde Tinto

Vinho da Casa 6,95 €

Monção 7,95 € 4,95 €

Ponte da Barca Vinhão 9,95 €

Maduro Branco

Borba (Alentejo) 8,95 € 4,95 €

Monte Velho (Alentejo) 9,95 € 5,95 €

Vinho de Urze (Douro) 10,95 €

Planalto (Douro) 11,95 € 6,95 €

Monte de Servas (Alentejo) 12,95 € 7,45 €

Reynolds (Alentejo) 15,95 €

Mateus Rosé 9,95 €

Quinta D" Amares      ( Loureiro)

Ponte de Lima     ( Loureiro)

Quinta Da Raza   (Alvarinho, Trejadura)



Maduro Tinto 0,75L 0,37L

Vinho da Casa (Alentejo) 6,95 €

Monte das Servas (Alentejo) 12,45 € 6,95 €

(Alentejo) 12,45 €

(Alentejo) 11,95 €

(Alentejo) 17,95 €

(Douro) 8,95 € 5,95 €

Esteva (Douro) 11,95 € 6,95 €

(Douro) 12,95 €

(Douro) 13,95 €

(Douro) 15,95 €

(Douro) 27,95 €

Sangrias
Sangria Branca 8,95 €
Sangria Tinta 8,95 €
Sangria de Champanhe c/ Frutos Vermelhos 10,95 €

Espumantes
10,95 €
15,95 €
19,95 €
6,95 €

Herdade S. Miguel       (Colheita Selecionada)

Dissidente               (Colheita Selecionada)

Herdade das Servas    (Colheita Selecionada)

Montes Ermos       (Colheita)

Quinta do Estanho           (Colheita)

Castelo D’Alba      (Reserva)

Arribas do Douro     (Superior)

Carm             (Reserva)

Raposeira    Meio seco

Terras de Demo     Reserva Bruto

Murganheira     Reserva Bruto

Corte real    Meio seco



Sobremesas

Doces Caseiros

Doce da casa 2,95 €

Baba de camelo 2,95 €

Mousse de chocolate 2,95 € Frutas e Queijo

Cheesecake de frutos vermelhos 2,95 € Abacaxi Natural 2,75 €

Leite creme 2,95 € Melão 2,75 €

Bolo de bolacha 2,75 € Fruta da época 1,75 €

Pudim abade de priscos 3,95 € Queijo tipo serra 2,75 €

Queijo c/Marmelada 3,25 €

Gelados c/ Doces

Petit gateaux c/ gelado de baunilha 4,45 €

Crepe com chocolate belga e gelado 4,45 €

Tarte Maça c/ gelado baunilha 4,45 €

Gelado à casa (3 bolas de gelado c/ top e chamtily) 4,95 €

Tarte vianeta 2,95 €

Tarte whisky 4,75 €

Tarte Romântica 4,75 €

Haribu 2,95 €

Patrulha Pata 4,75 €



Appetizer

Bread 0,40 €

Garlic Bread 2,95 €

Vegetable Soup 1,40 €

Sausage Saucer 2,25 €

Mussel Saucer 3,95 €

Tuna pâté 2,95 €

pâté of sea delights 2,95 €

Mixed Salad 2,25 €

Salad à Courense 4,95 €

Octopus in Vinaigrette 13,95 €

-----Try our Sangrias-----

Fish Dose ½ Dose
2 people 1 Person

Codfish à Braga 29,95 € 15,95 €

Codfish à Lagareiro 29,95 € 15,95 €
(Grilled cod with onion, olive oil, garlic, mashed potato and vegetables)

Octopus à Lagareiro 37,95 € 19,95 €
(Grilled octopus with onion, olive oil, garlic, mashed potato and vegetables)

39,95 €
(Breaded octopus fillets w/ fresh turnip greens rice)

Golden Hake Fillets 19,95 € 10,95 €
(Fillets, French fries, rice and salad)

Hake in the Casserole 22,95 € 13,45 €

Seafood Rice 29,95 €
(Rice with various seafood)

No dishes, food or drink included couverture

 can be charged without the customer asking for it or used by the customer (decree-law 10/2015)

The dishes in their preparation may contain allergic or intolerant products

Consult with our collaborator to know their discretion

(Fried cod with onions and sliced French fries)

Octopus Breaded w/ Grelos Rice          (SPECIALTY) 

(fried hake w/ cabolada and sliced fries)



Meats Dose ½ Dose
2 Peoples 1 Person

34,95 €
(grilled veal with pasta, sauce, french fries and vegetables)

Brazilian Picanha with Tropical Flavors 29,95 € 15,95 €
(grilled Brazilian beef with pineapple, french fries, beans and rice) 

Black Pork Steaks w/ Pineapple 29,95 € 15,95 €
(Grilled steaks w/ Pineapple, French fries, rice and beans)

Post to Transmontana 29,95 € 15,95 €
(grilled pieces of veal w/m. Garlic, olive oil and pim, mashed potato and vegetables

Veal Tenderloins w/ Champignon 22,95 € 11,95 €
(Grilled veal steaks with mushroom sauce, french fries and rice)

Mixed grill 27,95 €
(Veal, Turkey, Picanha and Creole steaks grilled with French fries, rice and salad)

Turkey Steaks w/ Champignon 19,95 € 10,45 €
(Grilled turkey steaks with mushroom sauce, french fries and rice)

Feveras w/ Vinaigrette sauce 16,95 € 8,95 €
(Grilled porc with sauce, fries, rice and salad)

Veal slices with pepper sauce 24,95 € 13,95 €
(Grilled veal steaks with pepper sauce, french fries and vegetables) 

Tropical Picanha Kebab 34,95 €
(Brazilian steak with pineapple, fries, rice and beans) 

Kebab at home 29,95 €
(veal and pork with onions, peppers and french fries, rice and beans)

Grilled Turkey Kebab 29,95 €
(turkey breast pieces with onion, pepper and fries, rice and salad)

Black Pork Kebab 34,95 €
(grilled black pork w/ pineapple, french fries, rice and beans)

Steaks and Snack
Beef Cutter 13,95 €
(Grilled veal steak with fries, rice and salad)

Pepper Steak 14,95 €
(Grilled veal steak with pepper sauce and french fries)

Beef à Courense 14,95 €
(Grilled veal steak with egg, cheese, ham, francesinha sauce and french fries)

Portuguese steak 14,95 €

Turkey Steak 8,95 €
(Grilled turkey steak with fries, rice and salad)

Francesinha à Courense 12,95 €
(toast with steak, cheese, ham, turkey mortadella, fresh sausage, egg, sauce, potato)

Nail on the Plate 9,95 €
(Grilled veal steak with egg, french fries, rice and salad)

 VAT included at the prevailing rate Wines »

Veal Loaf w/ Puff Pastry              (SPECIALTY)

Meat skewer    (SPECIALTY)

(Grilled veal steak with demiglass sauce, ham and sliced potato)



Desserts

homemade sweets

House candy 2,95 €

Camel Babe 2,95 €

Chocolate Mousse 2,95 € Fruit and Cheese

Red fruit cheesecake 2,95 € Natural Pineapple 2,75 €

Lemon Cheesecake 2,95 € Melon 2,75 €

Creamy milk 2,75 € Seasonal fruit 1,75 €

Biscuit cake 3,95 € Serra cheese 2,75 €

2,95 € Cheese with Marmalade 3,25 €

Ice Cream w/ Sweets

Petit gateaux w/ vanilla ice cream 4,45 €

Crepe with Belgian chocolate and ice cream 4,45 €

Apple Pie with vanilla ice cream 4,45 €

Homemade ice cream (3 scoops of ice cream with top and chamtily) 4,95 €

Vianette ice cream pie 2,95 €

whiskey ice cream pie 4,75 €

Romantic ice cream Pie 4,75 €

Haribu ice cream "kids" 2,95 €

paw patrol ice cream "kids" 4,75 €

typical Braga pudding   (abade priscos)



Vinhos/wine 0,75L 0,37L

Verde Branco

Typical white wine from the region

Vinho da Casa 6,95 €

Gazela 8,95 € 4,95 €

8,95 €

8,95 € 4,95 €

Muralhas 9,95 € 5,95 €

12,95 €

Verde Tinto

Typical red wine from the region

Vinho da Casa 6,95 €

Monção 7,95 € 4,95 €

Ponte da Barca Vinhão 9,95 €

Maduro Branco/ white

Borba (Alentejo) 8,95 € 4,95 €

Monte Velho (Alentejo) 9,95 € 5,95 €

Vinho de Urze (Douro) 10,95 €

Planalto (Douro) 11,95 € 6,95 €

Monte de Servas (Alentejo) 12,95 € 7,45 €

Reynolds (Alentejo) 15,95 €

Mateus Rosé 9,95 €

8,95 €

Quinta D" Amares      ( Loureiro)

Ponte de Lima     ( Loureiro)

Quinta Da Raza   (Alvarinho, Trejadura)



Maduro Tinto/ Red wine 0,75L 0,37L

Vinho da Casa (Alentejo) 6,95 €

Monte das Servas (Alentejo) 12,45 € 6,95 €

(Alentejo) 12,45 €

(Alentejo) 11,95 €

(Alentejo) 17,95 €

(Douro) 8,95 € 5,95 €

Esteva (Douro) 11,95 € 6,95 €

(Douro) 12,95 €

(Douro) 13,95 €

(Douro) 15,95 €

(Douro) 27,95 €

Sangrias/Bleed
Sangria Branca 8,95 €
Sangria Tinta 8,95 €
Sangria de Champanhe c/ Frutos Vermelhos 10,95 €

Espumantes/sparkling wine
10,95 €
15,95 €
19,95 €
6,95 €

Herdade S. Miguel       (Colheita Selecionada)

Dissidente               (Colheita Selecionada)

Herdade das Servas    (Colheita Selecionada)

Montes Ermos       (Colheita)

Quinta do Estanho           (Colheita)

Castelo D’Alba      (Reserva)

Arribas do Douro     (Superior)

Carm             (Reserva)

Raposeira    Meio seco

Terras de Demo     Reserva Bruto

Murganheira     Reserva Bruto

Corte real    Meio seco
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