
62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

7,50

7,50

5,90

6,80

7,90

7,40

7,50

7,20

5,90

7,90

7,80

7,20

74

75

76

77

78

79

85

86

87

88

125

126

127

128

129

130

7,80

7,20

7,50

7,20

7,90

7,80

7,90

7,90

7,90

7,90

3,90

3,90

4,50

4,00

4,00

4,50

131

132

133

134

135

136

137

115

116

117

118

119

120

141

143

144

145

4,90

4,90

4,90

5,50

4,00

5,80

5,80

7,90

8,20

8,50

8,20

8,20

8,90

1,80

0,50

3,50

4,00

146

147

4,00

4,50

1,00

2,35
2,00

17,50

25,00

5,00
3,00

39,00

 Pasta al forno

 Aufläufe

 Beilagen

Spaghetti Carbonara
mit Schinken, Sahnesauce, Ei A, C, G, 3, 4

Spaghetti Frutti die Mare
mit Meeresfrüchen, Knoblauch, Tomatensauce A, B, D

Spaghetti Bolognese
mit Fleischsauce A, 3

Spaghetti Tommaso
mit Tomatensauce, Kapern, Oliven A, 24, 27

Spaghetti Sole Mio
mit Champignons, Lachs, Knoblauch, Pfifferlinge, Toma-
ten-Sahnesauce A, D, G

Maccheroni alla Pepe
mit Schinken, Champignons, Spinat, Sahnesauce A, G, 3, 4

Maccheroni Formaggio 
mit 4 versch. Käsesorten, Sahnesauce A, G

Maccheroni Spinaci 
mit Spinat, Gorgonzola, Sahnesauce A, G

Maccheroni Bolognese
Fleischsauce A, 3

Maccheroni Salmone
Lachs, Tomaten-Sahnesauce A, D, G

Maccheroni alla Diavolo 
Schinken*, Champignons, Paparika, Peperoni, Tomaten-Sah-
nesauce A, G, 3, 4

Tortellini alla Panna
Schinken*, Sahnesauce A, G, 3, 4

Tortellini Django
Hähnchenstreifen, Erbsen, Champignons, Sahnesauce A, G 

Tortellini Sino A, G, 3, 4 

Schinken, Champignons, Spinat, Tomaten-Sahnesauce

Tortellini Gamberetti
Krabben, Knoblauch,Tomaten-Sahnesauce A, B, G

Tagliatelle al Modo Mio
Bandnudeln mit Hähnchenstreifen, Champignons, Zwiebeln, 
Sahnesauce A, G

Tagliatelle al Salmone A, D, G

Bandnudeln mit Lachs, Knoblauch, Tomaten-Sahnesauce

Tagliatelle al Cuoco
Bandnudeln mit Erbsen, Schinken* Champignons, Sahne-
sauce A, G, 3, 4 

Maccheroni al Forno A, C, G, 3, 4 

Maccheroni mit Schinken*, Ei, Fleischsauce, Parmesan

Tortellini al Forno A, C, G, 3, 4

Tortellini mit Schninken, Ei, Fleischsauce, Parmesan

Spaghetti al Forno A, C, G, 3, 4

Spaghetti mit Schninken, Ei, Fleischsauce, Parmesan 

Lasagne al Forno
geschichteter Eierteig A, C, G, 3, 

Champignons
 
Ei C  
Mozzarella G

Bolognese 3

Schinken 3, 4 
Salami 2, 3, 4

Thunfisch und Zwiebeln D

Türk. Käse und Zwiebeln G

Schinken und Ananas 3, 4 
Krabben und Knoblauch B

Spinat
Döner
Putenbrust

Spinat
Schinken, Sahnesauce, Käse überbacken G, 3, 4

Broccoli
Schinken, Kartoffeln, Sahnesauce, Käse überbacken G, 3, 4

Verdura Mista
Schinken, Broccoli, frischen Champignons, Kartoffeln, 
Sahnesauce, Käse überbacken G, 3, 4

Blumenkohl
Schinken, Kartoffeln, Sahnesauce, Käse überbacken G, 3, 4

Nudelnauflauf  A, G, 3

Gemüse der Saison, Fleischsauce, Sahne, Käse überbacken

Lachs-Auflauf B, D, G

Bandnudeln, Krabben, Broccoli, Lachs, Champignons, Toma-
ten-Sahnesauce, Käse überbacken

Pizzabrötchen (5 Stück)
mit Kräutercreme A, G

Kräutercreme G

Gefüllte Pizzabrötchen
mit Käse A, G, 

Gefüllte Pizzabrötchen
mit Salami, Käse A, G, 2, 3, 4

Gefüllte Pizzabrötchen
mit Schinken, Käse A, G, 3, 4

Gefüllte Pizzabrötchen
mit Thunfisch, Käse 

jede weitere Füllung A, D, G

Pepsi Cola, Pepsi Cola light, Pepsi Cola Max, Mirinda
Seven Up, Schwipp Schwapp      	  je Fl 1,0l
Mineralwasser			    je Fl 1,0l

2 mittlere Pizzen oder 2 Nudelgerichte (nicht überbacken), 		
1 kleiner Salat (Nr. 53 oder Nr. 54) und Pizzabrötchen mit 
Kräutercreme				    nur

1 großes Pizzablech mit 2x Zutaten nach Wahl	 nur
Jede weitere Zutat: 
· Fleisch, Käse, Fisch/Shrimps, Hollandaise	 je
· vegetarische Zutaten			   je

für 8-9 Personen (mind. 2h vorbestellen): 1 großes Pizzablech 
mit 3 Zutaten nach Wahl (ausser Meeresfrüchte, Krabben/
Shrimps Fleisch), dazu 1 Nudelblech mit Bolognesesauce 
und Käse überbacken sowie 10 Pizzabrötchen mit Kräuter-
creme und 1 Fl. 1,0l Pepsi-Getränk				  
					     nur

 Baguette

Stehpizzeria / Lieferservice / Catering

Sachsenstraße 136 · 45665 Recklinghausen-Suderwich

OUT NOW

	 02361-3889498

Außergewöhnlich frisch

 Getränke

         = vegetarisch	     = scharf

Alle Preisen verstehen sich in EURO inkl. MwSt. Druckfehler, Irrtümer und Ausverkäufe vorbehalten. Informa-
tionen zu den Nährwertangaben, Allergenen, Zusatzstoffen und weiteren Produktinformationen erhalten Sie auf 
Anfrage oder unter www.solemio-suderwich.de

 Specials
1

2

3

Die Grundlage jedes Baguettes A sind Gurke, Salat, Tomaten und Remoulade G mit Käse G überbacken.

Sie planen eine Feier, Veranstaltung, Geburtstag?
Wir stehen Ihnen mit unserem umfangreichen Catering-  

Service unkompliziert zur Seite und beraten Sie sehr gerne.
Kontaktieren Sie uns unter catering@solemio-suderwich.de 

Öffnungs- & Lieferzeiten: 
täglich von 11:30 bis 15:00 & 17:00 bis 22:00 Uhr

Montag: Ruhetag

instagram.com/pizzeria_
solemio_suderwich_re/

facebook.com/
solemio45665/

Der Mindestbestellwert bei Lieferungen beträgt 15,00€



Pizza Pasta
Spaghetti Bolognese 3

Sunny
Thunfisch, Ananas D

Sole Mio
Hähnchenstreifen, Champignons, Zwiebeln

Pollo
Hähnchenstreifen

Salmone
Lachs & frischen Tomaten D

Pizza Döner
Dönerfleisch vom Hähnchen

Pizza Döner „Spezial“
Dönerfleisch vom Hähnchen & Sauce Hollan-
daise 3,14

Mafiosa
Kapern, Oliven*, Knoblauch, Paprika, Thun-
fisch, Peperoni D, 24, 27

Modena
Kapern, Artischocken,Zwiebeln, Champig-
nons

Palermo 
Thunfisch, Krabben, Zwiebeln B, D

Magherita A,G

Salami 2, 3, 4

Prosciutto
Schinken 3,4 

Prosciutto e Funghi
Schinken, Champignons 3, 4

Funghi
Champignons

Enzo
Salami, Champignon 2, 3, 4

 Pizza
01

02

03

04

05

06

06a

07

08

09

10

11

12

13

14

15

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

Cippolla
Zwiebeln

Sucuk
türkischer Knoblauchwurst 3, 4

44

44a

•

•

 

45

46

47

48

Carbonara
Schinken, Salami, Champignons 2, 3, 4

Hawai
Schinken, Ananas 3, 4

Tonno
Thunfisch D

Tonno e Cipolla
Thunfisch, Zwiebeln D

Bolognese
Fleischsauce 3

Marinara
Meeresfrüchten & Knoblauch B, D

Gamberetti
Krabben & Knoblauch B

Italiano
Spinat, Mozarella, Paprika

Quattro Stagioni
Schinken, Champignon, Thunfisch, Artishocken 
D, 3, 4

Callzone 1
Schinken, Salami, Champignons 2, 3, 4

Callzone 2
Champignons, Spinat, Paprika, Artischocken

Callzone 3  D, 3, 4

Schinken, Champignons, Zwiebeln, Thunfisch

Diavolo       D, 3, 4

Schinken*, Champignons, Thunfisch, Peperoni

Della Casa
Schinken, Champignons, Salami, Paprika, 
Arttschocken, Zwiebeln 2, 3, 4

Spinaci
Spinat & Knoblauch

Formaggion
Mozarella, türkischem Käse

Sicilia
Sardellen, Oliven, Basilikum, Knoblauch D, 24, 27

Napoli C, 3, 4, 24, 27

Schinken, Paprika, Champignons, Oliven, Ei

Biancanese
Schinken, Champignons, Artischocken, Ei C, 3, 4

Vulkano
Paprika, Zwiebeln, Spinat, Peperoni, Knoblauch

Vegetaria
Paprika, Zwiebeln, Champignon, Artischocken, 
Spargel, Spinat

Romana
Mozarella, Sardellen, frische Tomaten D

Phantasia
Thunfisch, Zwiebeln, Paprika, Spinat, Schinken, 
Champignons D, 3, 4

Cosa Nostra 
frischen Tomaten, Peperoni, Knoblauch

Bomba (für 2 Personen)
Schinken, Champignons, Salami, Arttschocken, 
Thunfisch D, 3, 4

Prosciutto e Salami
Schinken, Salami 2, 3, 4

Mozzarella
Brocco
Broccoli, türkischer Käse

4,80

4,40

5,00

5,50

4,00

5,20

5,20

5,20

5,30

4,80

5,10

5,10

5,10

6,40

5,90

6,00

6,50

5,00

6,30

6,30

6,30

6,80

6,40

6,60

6,60

6,60

7,60

7,30

7,00

7,70

6,30

7,50

7,50

7,50

7,90

7,60

7,90

7,90

7,90

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

5,60

4,00

5,10

5,50

5,60

5,50

5,50

5,60

5,60

5,70

4,40

4,40

5,00

5,10

6,90

5,20

6,60

6,50

6,90

6,80

6,80

6,90

6,70

7,00

5,90

5,90

6,10

6,60

7,90

7,20

7,90

7,60

7,90

7,80

7,80

7,90

7,90

8,20

7,30

11,50

7,30

7,80

7,90

4,00

4,20

0,50
1,00
1,50

5,20

5,50

0,80
1,80
2,00

7,20

7,70

1,20
2,20
2,20

11,50
2,20
3,20
3,90

6,90

6,90

6,50

6,90

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

6,90

7,30

6,00

7,20

4,50

4,20

7,50

7,50

7,60

7,90

7,90

5,50

5,80

 Insalata

 Pasta

Extra Beläge
normale Beläge
Meeresfrüchte, Krabben, Sardellen, Thunfisch
Käse, Döner, Hollandaise

Familienpizza (ca. 45cm)
Basis ist eine Margaritha, die wir ganz nach Ihren 
Wünschen belegen 
· jeder (weitere) Belag
· Fisch, Käse, Hollandaise
· Fleisch

Insalata Gino
mit Eisbergsalat, Gurke, Tomaten, Zwiebeln, Thunfisch, Salami, 
Käse, Artischocken, Schinken-Käseröllchen D, G, 2, 3, 4

Insalata Roma 
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Thunfisch, Ananas, Mais, 
Käse, Schinken-Käseröllchen D, G, 3, 4

Insalata Capricciosa 
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Käse, Mais, Oliven*, grüne 
Bohnen, Schinken-Käseröllchen D, 24, 27

Insalata Rossi 
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Ananas, Putenbrust, Ei, 
Schiken-Käseröllchen C, G

Insalata al Tonno
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Käse, Thunfisch, Zwie-
beln, Mais, Oliven D, G, 24, 27

Insalata Sole Mio
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Krabben, Mozzarella, 
Mais, türk. Käse, Ei, Schinken-Käseröllchen B, C, G, 3, 4

Insalata Paradiso
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Käse, Mais, Ei, Schin-
ken-Käseröllchen C, G, 3, 4

Insalata Vegetaria
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Spargel, grüne Bohnen, 
Mais, Ananas, Paparika, Zwiebeln

Insalata Mista (kl. Salat) 
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Zwiebeln

Insalata Pomodori (kl. Salat) 
mit Tomaten, Zwiebeln

Delicia
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Käse, rote Bohnen, 
Thunfisch, Zwiebeln, Ei C, D 

Toscana 
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Zwiebeln, Rotkohl, Karot-
ten, Paprika, Oliven, Artischocken 24, 27

Bella
mit Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, Ei, Oliven, Zwiebeln, 
Spargel, Paprika, Thunfisch C, D, 24, 27

Bauernsalat
mit Tomaten, Gurken, Oliven, Zwiebeln, Peperoni, türk. Käse, 
Essig & Öl G, 24, 27 

Mozzarella Caprese 
Mozzarella mit Tomaten, Oliven, und frischem Basilikum 24, 27

Spaghetti Napoli 
mit fruchtiger Tomatensauce A

Spaghetti al Arabbiata 
mit Tomatensauce, Peperoni, Knoblauch A

klein mittel groß

4,20

4,80

5,20

4,50

5,50

5,20

5,50

5,50

4,80

5,50

3,50

4,00

4,00

4,40

4,00

4,40

6,20

6,80

6,50

5,50

6,90

6,90

6,90

6,90

6,90

6,90

5,20

5,90

5,90

6,40

5,90

6,40

7,80

7,90

7,90

7,00

7,90

7,80

8,20

8,20

7,40

8,20

6,00

7,20

7,20

7,30

7,20

7,30

Die Grundlage jeder Pizza A sind Tomatensauce, Käse G und Oregano. Alle Salate wahlweise mit Essig & Öl, Joghurt- G oder Frenchdressing G.


