
                   Jídelní lístek alergeny

 Pondělí  Hovězí vývar s drobením 1,3,9

 A – Pečená krkovička, zelí, bramborové knedlíky 1,3

18.1.21  B – Kuře na způsob bažanta, rýže 1

 Vladislav  C – Dušená brokolice, brambory, česnekový dip 1,3,7,9,10

 Úterý  Hrstková polévka 1,3,9

 A – Plněný paprikový lusk, houskové knedlíky 1,3,7

19.1.21  B – Drůbeží sekaná, bramborová kaše, kompot 1,3,7

 Doubravka  C – Zeleninová směs se sojovým masem, rýže 6

 Středa  Slepičí vývar s masem a nudlemi 1,3,9

 A – Plněná kotleta po pražsku, rýže 1,3

20.1.21  B – Vepřový guláš, těstoviny 1,3

 Ilona  C – Knedlíky s vejci, rajčatový salát 1,3,7

 Čtvrtek  Kulajda 1,3,7

 A – Uzená kýta, hrachová kaše, kyselá okurka 1

21.1.21  B – Cikánská hovězí pečeně, houskové knedlíky 1,3,7

 Běla  C – Špagety pomodoro s bazalkou a goudou 1,3,7

 Pátek  Hovězí vývar s tarhoňou 1,3,9

 A – Smažený karbanátek, bramborový salát 1,3,7,9,10

22.1.21  B – Sečuánské kuřecí nudličky, rýže 1

 Slavomír  C – Nudle s mákem 1,3,8

 Sobota  Brokolicová polévka 1,3,7

23.1.21
 Zdeněk  Uzená kýta, dušený špenát, brambory 1,3,7

 Neděle  Zeleninový vývar s nudlemi 1,3,9

24.1.21
 Milena  Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny 1,3

 Seznam potravinových alergenů, které podléhají legislativnímu označování dle

 Směrnice 1169/11 EU

 1) Obiloviny obsahující lepek – nejedná se o celiakii, výrobky z nich

 2) Korýši a výrobky z nich – patří mezi potraviny ohrožující život

 3) Vejce a výrobky z nich – patří mezi potraviny ohrožující život

 4) Ryby a výrobky z nich

 5) Podzemnice olejná a výrobky z nich – patří mezi potraviny ohrožující život

 6) Sojové boby a výrobky z nich

 7) Mléko a výrobky z něj – patří mezi potraviny ohrožující život

 8) Skořápkové plody a výrobky z nich – jedná se o všechny druhy ořechů

 9) Celer a výrobky z něj

10) Hořčice a výrobky z ní

11) Sezamová semena a výrobky z nich

12) Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg, ml/kg, 1,
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