
Restauracja Frykas Sławomir Karcz 

 

przystawki 

Sałatka „Burmistrza”   100/80 g 14 zł 

Sałatka Grecka    150 g  12 zł 

Śledź w oleju    100 g  9 zł 

Śledź po japońsku   100 g  9 zł 

Befsztyk po tatarsku   150 g  20 zł 

Pieczarki z patelni   150 g  8 zł 

Gulasz po burgundzku   250/100g 12 zł 

 

zupy 

Rosół z makaronem   250 ml  8 zł  

Rosół z uszkami   200 ml  10 zł  

Barszcz czerwony solo   200 ml  5 zł 

Żurek w chlebie    250 ml  12 zł 

Zupa (krem) grzybowa w chlebku 250 ml  12 zł  

Krem ze słodkiego ziemniaka  250 ml  10 zł 

 

dania główne 

Specjalność Frykas 

(eskalopka drobiowa, polędwica wołowa, kulki ziemniaczane, żurawina, owoce, 

zestaw surówek)   160 g  35 zł 

Talerz po rycersku 

(polędwica wołowa, filety: schabowe, drobiowe okraszone sosem z zielonego 

pieprzu, kulki ziemniaczane, brokuły/kalafior) 

     180 g  38 zł 

 

Pstrąg soute (frytki, zestaw surówek) 300 g  28 zł 

Łosoś soute na szpinaku (ziemniaki, jarzynka garni)    

     150 g  30 zł 

Dorsz soute z pieczarkami (frytki, kapusta czerwona) 

     150 g  29 zł 

 

 



dania z drobiu 

kotlet de volaille (frytki, zestaw surówek) 

     180 g  22 zł 

eskalopka drobiowa (ziemniaki, zestaw surówek) 

     100 g  16 zł 

filet z kurczaka z grilla (półksiężyce, zestaw surówek)   

     160 g  22 zł 

polędwiczki drobiowe panierowane (frytki, zestaw surówek)  

     100 g  18 zł 

brizol z indyka z pieczarkami (frytki, zestaw surówek) 

     160 g  28 zł 

filet z kurczaka panierowany (frytki, zestaw surówek) 

     160 g   22 zł 

 

dania z wieprzowiny 

wachlarz z polędwiczki wieprzowej (z nutą sosu dor blue, półksiężyce 

ziemniaczane, zestaw surówek)  200 g  32 zł 

czops schabowy (sos grzybowy, ziemniaki, zestaw surówek) 

     180 g  24 zł 

kotlet schabowy (ziemniaki, kapusta) 180 g  21 zł 

kotlet soute  w sosie pieprzowym (ziemniaki, zestaw surówek) 

     180 g  22 zł 

kotlet po szwajcarsku (półksiężyce ziemniaczane, sałatka z pomidorów)  

     180 g  27 zł 

schab po zbójnicku z grilla (zapiekany: serem, szynką, pieczarkami, ziemniaki, 

zestaw surówek) 

     180 g  23 zł 

 

dania z wołowiny 

polędwica wołowa z grilla (sos grzybowy, ziemniaki, brokuły/kalafior) 

     160 g  37 zł 

brizol z polędwicy wołowej z pieczarkami (frytki, zestaw surówek) 

     160 g  40 zł 

 



sztuka mięsa w jarzynach z ziemniakami 

     180 g  25 zł 

 

burgery 

burger klasyczny    200 g  25 zł 

burger bbq    200 g  25 zł 

burger wegetariański   200 g  25 zł 

 

dania jarskie i półmięsne 

placki ziemniaczane po węgiersku 150/70 g 17 zł 

placki ziemniaczane w sosie grzybowym  

     150/70 g 15 zł 

placki ziemniaczane ze śmietaną 150 g  13 zł 

naleśniki z musem jabłkowym/z serem 1 szt.  10 zł 

     2 szt.  12 zł 

pierogi ruskie     12 szt.  12 zł 

pierogi z mięsem   12 szt.  12 zł 

pierogi ze szpinakiem (zapiekane z boczniakami i parmezanem) 

     15 szt.  18 zł 

 

dodatki 

pieczywo    100 g  1 zł 

masło     porcja  1 zł 

cytryna     plasterek 1 zł 

ketchup     50 g  2 zł 

frytki      100 g  5 zł 

kulki ziemniaczane    100 g  6 zł 

półksiężyce ziemniaczane  100 g  6 zł 

ziemniaki    150 g  3 zł 

ryż     150 g  5 zł 

kasza     150 g  5 zł 

brokuły z wody    120 g  6 zł 

kalafior z wody    120 g  5 zł 

kapusta     120 g  5 zł 



sałatka z pomidorów   120 g  5 zł 

sałata zielona z sosem   100 g  5 zł 

zestaw surówek   150 g  5 zł 

surówka z marchwi   120 g  5 zł 

surówka z selera   120 g   5 zł 

surówka z kiszonej kapusty  120 g  5 zł 

 

desery 

sernik     100 g  10 zł 

szarlotka     100 g  10 zł 

kompozycja lodowa   100 g  12 zł 

 

napoje 

kawa rozpuszczalna   150 ml  5 zł 

kawa parzona    200 ml  5 zł 

kawa z ekspresu   150 ml  6 zł 

espresso    150 ml  7 zł 

kawa latte    150 ml  7 zł 

cappuccino    150 ml  7 zł 

mleczko do kawy   50 ml  1 zł 

herbata     400 ml  4 zł 

 

napoje gazowane 

coca cola/pepsi/Mirinda/7Up/Tonic 

     0,2 l  4 zł 

soki (pomarańczowy, jabłkowy, grejfrutowy, czarna porzeczka) 

     0,2 l  4 zł 

woda Natura (gazowana/niegazowana) 0,3 l  4 zł 

 

 

 

 

 

 



 

 

alkohole 

wódki (50 ml) 

Wyborowa, Żubrówka      5 zł 

Finlandia, Absolut     6 zł 

 

Rum (50 ml) 

Bacardi       9 zł 

 

Gin (50 ml)    

Lubuski       5 zł 

Gordon’s      9 zł 

 

Brandy (50 ml) 

Metaxa       8 zł 

 

Whisky (50 ml)  

Jack Daniel’s      8 zł 

Ballantine’s      8 zł 

 

Vermut (100 ml)   

Martini (Bianco, Extra Dry, Rosso)   7 zł 

 

Likiery (50 ml) 

Wiśniówka      5 zł 


