Tydenni menu od 25. 05. - 29. 05. 2026
PONDELT

SNIDANE- Celozrnny chléb obloZeny tedkvickou a Ruteci sunkou 1099Kj-A-1,7
SVACINA - Pomeranc s muslli tycinkou 890K-A-8
OBED- Kuteci holandsky tizek s bramborovou kasi zelenina 1570kj-A-7
SVACINA - Sunkovy sendvic s vajickem zelenina 890kj-A4-1,3,7
VECERE - Zeleninovy saldt s panenkou Rnackebrot 1390Kj-4-1,7

UTERY

SNIDANE - Brokolicovd pomazdinka se sunkou pecivo zelenina 1031Kj-A-1,7
SVACINA — Zeleninovy mix se syrem Rnackebrot 980Kkj-A-1,7
OBED -Hovézi mexiko se syrem feta ryZe Basmati 1590Kj-A-7
SVACINA - Choco Krupsi s bilym jogurtem a Cerstvym ovocem 760Kj-A-1,7,8
VECERE - Cockovy saldt z bulugy vajickem zelenina 1370Kj-A-3

STREDA

SNIDANE - Hrdskovy salit se sunkou celozrnné pecivo zelenina 1099Kj-4-1,7
SVACINA - Bandn s muslli tycinkou 799Kj-A-1,8
OBED — Kureci Rousky s dusenou zeleninou horcicnou omdackou brambor 1690Kj-4-7
SVACINA - Mrkyovy salit s ananasem a otechy 890Kj-A-8
VECERE - Fresh saldteR s Rutecim masem Zitny chléb 1420kj-A-1,7



CTVRTEK

SNIDANE — Pikantni syrovd pomazdinka s cuketou pecivo zelenina 1290Kj-A-1,7
SVACINA -Ovocny saldt s koRosem 890K]
OBED — Houbové rizoto s Rutecim masem nivou zelenina1490Kj
SVACINA- Redkyvickovo vajickovd pomazdnka pecivo zelenina 1190kj-4-1,3,7
VECERE - Dyriové ragii Farfalle 1590Kj-A-1,7

PATEK

SNIDANE — Viockovd kase s Cerstvym ovocem chia seminky 1290Kj-A-1,7,8
SYVACINA - Plitek sunky zeleninovy mix 790K;
OBED — Kuteci smés s ratatouille ryZe Basmati 1590K]
SVACINA - Fit napoj s muslli tycinkou 790Kj-A-1,7,8
MECERE - Penne s panenkou hirdskem a mascarpone 1390kj-4-1,7

»AY znamend Alergen, ndsledujici CisLo popripadé i pismeno odkazuje na
Ronkrétni alergen (ze seznamu alergenil), Rtery je v poRrmu obsaZen. Seznam alergenil
najdete jako prilohu v emailu.

Nutricni hodnota je zajisténa pouze pri dodrZeni celodenniho stravovaciho programu

Pozor!Illll  Zména jidelnicku vyhrazena.



