
Cuisine « fait maison » 
avec des produits de saison 

NOS PATES 
Pennes à la Carbonara : lardons, crème fraîche, jaune d’œuf 11.50 € 
Spaghetti à la Bolognaise : bœuf haché, sauce tomate, oignon, ail, persil 12.50 € 
Tagliatelles au saumon : Saumon, crème fraîche, ciboulette 13.50 € 
 

NOS GALETTES 
« Végétarienne » : chèvre chaud, miel, noix 7.00 € 
« Complète » : œuf, jambon, gruyère, beurre, crème fraîche, champignons 9.00 € 
« Bretonne » : gruyère, lardons, pomme de terre, crème fraîche, œuf 8.00 € 
 

LES PETITS CREUX 
Croque-monsieur, salade verte, frites maison 8.90 € 
Croque-madame, salade verte, frites maison 9.90 € 
Assiette de frites maison 4.50 € 
Omelette nature, frites, salade 8.50 € 
Omelette mixte (jambon, champignons, fromage), frites, salade 11.00 € 
 

NOS ARDOISES DE TAPAS 
Pain toasté tomate, pain toasté à l’ail, chiffonnade de jambon, mozzarella, olives 13.50 € 
Charcuterie, ou fromages, ou beignets (morue, beignets crevettes) 13.50 € 
 

NOS DESSERTS 
Salade de fruits frais 4.00 € 
Glace (prix par boule, supplément cornet : 0.50 €) 2.00 € 
Crème brûlée 4.00 € 
Café gourmand 6.90 € 
Thé gourmand 7.90 € 
Mousse au chocolat 4.00 € 
Tiramisu 4.00 € 
 

NOS CREPES 
Crêpes au choix : sucre et beurre salé, ou confiture, ou chocolat 4.00 € 
Crêpes au choix : sucre beurre salé et noix, ou Nutella 5.00 € 
Crêpes au choix : Nutella banane     (supplément Chantilly : 0.50 €) 5.50 € 
 

NOS FORMULES DU MIDI 
Entrée + plat du jour     ou     plat du jour + dessert 14.90 € 
Entrée + plat du jour + dessert 16.50 € 
 

NOS MENU ENFANTS 
Hamburger ou nuggets de poulet 
(+ frites maison ou légumes ou pâtes) + crêpe au sucre ou glace 8.50 € 
 

NOS ENTREES 
Œuf dur mayonnaise maison 4.00 € 
Tomate, mozzarella, basilic 5.00 € 
Filet de hareng, pomme de terre à l’huile 5.50 € 
 

NOS GRANDES SALADES 
« Niçoise » : Tomate, poivron, oignon, concombre, œuf, anchois ou thon, salade 12.50 € 
« Parisienne » : Jambon blanc, œuf poché, tomate, fromage, olives, salade 12.50 € 
« Caesar » : Poulet, croutons à l’ail, parmesan râpé, tomates cerise, salade 12.50 € 
« Chèvre » : Lardons, pain toasté, tomate, fromage de chèvre, salade 12.50 € 
 

NOS POISSONS 
Pavé de saumon, sauce au choix 13.90 € 
 

NOS VIANDES 
Bavette ou pavé de bœuf, confit d’échalotes 180g 14.50 € 
Tartare de bœuf, fait minute 180g 12.90 € 
Entrecôte de bœuf, sauce poivre 250g 17.20 € 
Suprême de volaille sauce aux champignons 12.50 € 
Accompagnement au choix : frites maison, riz, légumes de saison, salade 
 

NOS HAMBURGERS 
Le Super Fénix : bœuf 170g, cheddar, bacon, oignon, tomate, cornichon, salade 14.50 € 
Le Normand : bœuf 170g, camembert, oignon, tomate, cornichon, salade 13.90 € 
Servis avec des frites maison 
 

BONJOUR ! 



Homemade cooking 
Seasonal products 

OUR PASTA 
Pasta (Penne) Carbonara : bacon, cream, egg yolk 11.50 € 
Bolognese Spaghetti: ground beef, tomato sauce, onion, garlic, parsley 12.50 € 
Tagliatelle with salmon, crème fraîche, chives 13.50 € 
 

OUR BUCKWHEAT CREPES 
« Végétarienne » : hot goats cheese, honey, nuts 7.00 € 
« Complète » : egg, ham, gruyere, butter, cream, mushrooms 9.00 € 
« Bretonne » : « gruyere » cheese, bacon, potato, cream, egg 8.00 € 
 

OUR SNACKS 
Croque monsieur, green salad, homemade french fries 8.90 € 
Croque madame, green salad, homemade french fries, egg 9.90 € 
Plate of homemade french fries 4.50 € 
Omelette, green salad, homemade french fries 8.50 € 
Mixed omelette (ham, mushrooms, cheese), green salad, homemade french fries 11.00 € 
 

OUR VARIOUS TAPAS 
Toasted tomato bread, toasted garlic bread, shredded ham, mozzarella, olives 13.50 € 
Cold cuts, cheeses, mixed, or fritters (cod fritters, shrimp fritters) 13.50 € 
 

OUR DESSERTS 
Fresh fruit salad 4.00 € 
Ice cream (price per scoop, extra charge for cone : 0.50 €) 2.00 € 
Creme brulee 4.00 € 
Gourmet coffee 6.90 € 
Gourmet tea 7.90 € 
Chocolate mousse 4.00 € 
Tiramisu 4.00 € 
 

OUR SWEET CREPES 
With sugar and salted butter, or jam (flavour of your choice), or chocolate 4.00 € 
With sugar and salted butter and nuts, or Nutella 5,00 € 
With Nutella and banana          (extra charge for Chantilly cream : 0,50 €) 5.50 € 
 

OUR LUNCH MENU 
Starter + today’s special,     or     today’s special + dessert 14.90 € 
Starter + today’s special + dessert 16.50 € 
 

OUR KID’S MENU 
Hamburger or chicken nuggets 
(+ homemade french fries or vegetables or pasta) + pancake w/ sugar or ice cream 8.50 € 
 

OUR STARTERS 
Egg, homemade mayonnaise 4.00 € 
Tomato, mozzarella, basil 5.00 € 
Fillet of herring, potato salade 5.50 € 
 

OUR SALADS 
« Niçoise » : Tomato, pepper, onion, cucumber, egg, anchovy or tuna, salad 12.50 € 
« Parisienne » : Ham, poached egg, tomato, cheese, olives, salad 12.50 € 
« Caesar » : Chicken, croutons w/ garlic, parmesan cheese, cherry tomatoes, salad 12.50 € 
« Chèvre » : Bacon, toasted bread, tomato, goat cheese, salad 12.50 € 
 

OUR FISH 
Salmon steak, sauce of your choice 13.90 € 
 

OUR MEAT 
Steak of beef or rump steak 180g, shallot gravy 14.50 € 
Beef tartare 180g, made to order 12.90 € 
Sirloin steak (entrecôte) 250g, pepper sauce 17.20 € 
Chicken escalope with mushroom sauce 12.50 € 
Accompaniment to choose: homemade french fries, rice, seasonal vegetables, salad 
 

OUR HAMBURGERS 
The Super Fénix : beef 170g, cheddar, bacon, onion, tomato, gherkins, salad 14.50 € 
The Normand : beef 170g, camembert, onion, tomato, gherkins, salad 13.90 € 
Served with homemade french fries 
 

HELLO ! 



Cocina "casera" 
con productos estacionales 

NUESTROS MENÚS DE MEDIODIA  
Entrada + plato principal del día     o     plato del día + postre 14.90 € 
Entrada + plato principal del día + postre 16.50 € 
 

NUESTROS MENÚ PARA NIÑOS 
Hamburguesa o nuggets de pollo 
(+ patatas fritas caseras o verduras o pasta) + panqueque con azúcar o helado 8.50 € 
 

NUESTRAS ENTRADAS 
Huevo con mayonesa 4.00 € 
Tomate, mozzarella, albahaca 5.00 € 
Filete de arenque, patata en aceite 5.50 € 
 

NUESTRAS GRANDES ENSALADAS 
« Niçoise » : Tomate, pimiento, cebolla, pepino, huevo, anchoa o atún, ensalada 12.50 € 
« Parisienne » : Jamón, huevo escalfado, tomate, queso, aceitunas, ensalada 12.50 € 
« Caesar » : Pollo, picatostes con ajo, queso parmesano rallado, tomates, ensalada 12.50 € 
« Chèvre » : Cintas de bacon, pan tostado, tomate, queso de cabra, ensalada 12.50 € 
 

NUESTRO PESCADO 
Filete de salmón, salsa de su elección 13.90 € 
 

NUESTRAS CARNES 
Babero o filete de vacuno, echallotes confitadas 180g 14.50 € 
Tartar de carne, hecho al minuto 180g 12.90 € 
Entrecot de ternera con salsa de pimienta 250g 17.20 € 
Chuleta de pollo con salsa de champiñones 12.50 € 
Acompañamiento a elegir: patatas fritas caseras, arroz, verduras de temporada, ensalada 
 

NUESTRAS HAMBURGUESAS 

El Super Fénix : hamburguesa de vacuno 170g , cheddar, bacon, 
cebolla, tomate, pepinillo, ensalada 14.50 € 
El Normand : hamburguesa de vacuno 170g , queso camembert, 
cebolla, tomate, pepinillo, ensalada 13.90 € 
Servido con patatas fritas caseras 
 

BUENOS 
DIAS ! 

NUESTRA PASTAS 
Pennes à la Carbonara: cintas de bacon, nata, yema de huevo 11.50 € 
Espaguetis a la boloñesa: carne picada, salsa de tomate, cebolla, ajo, perejil 12.50 € 
Tallarines con salmón: salmón, nata, cebollín 13.50 € 
 

NUESTRAS TORTAS 
« Végétarienne » : queso de cabra caliente, miel, nueces 7.00 € 
« Complète » : huevo, jamón, gruyere, mantequilla, nata, champiñones 9.00 € 
« Bretonne » : Gruyere, cintas de bacon, patata, nata, huevo 8.00 € 
 

PEQUEÑA HAMBRE 
Croque monsieur, ensalada verde, patatas fritas caseras 8.90 € 
Croque madame, ensalada verde, patatas fritas caseras, huevo 9.90 € 
Plato de patatas fritas caseras 4.50 € 
Tortilla natural, patatas fritas caseras, ensalada 8.50 € 
Tortilla mixta (jamón, champiñones, queso), patatas fritas caseras, ensalada 11.00 € 
 

PIZARRA DE NUESTRAS TAPAS 
Pan tostado con tomate, pan tostado de ajo, 
rallado de jamón, mozzarella, aceitunas 13.50 € 
Embutidos, o quesos, o mixtos, o buñelos (bacalao, buñuelos de camarón) 13.50 € 
 

NUESTROS POSTRES 
Ensalada de fruta fresca 4.00 € 
Helado (precio por bola, suplemento cornet: 0.50 €) 2.00 € 
Crema catalana 4.00 € 
Café gastronómo 6.90 € 
Té gastronómo 7.90 € 
Espuma de chocolate 4.00 € 
Tiramisu 4.00 € 
 

NUESTROS CREPES 
Crepe dulce y mantequilla salada, o con mermelada, o de chocolate 4,00 € 
Crepe dulce y mantequilla salada y nueces, o con Nutella 5,00 € 
Crepe con Nutella y plátano       (Suplemento nata montada : 0,50 €) 5.50 € 
 



Домашняя кухня, 
сезонные продукты 

Наши пасты 
Пенне карбонара: бекон, сметана, желток 11.50 € 
Спагетти Болоньезе: говяжий фарш, томатный соус, лук, чеснок, петрушка 12.50 € 
Таглиателли с лососем: лосось, сметана, шнитт - лук 13.50 € 
 

Наши блины с солеными начинками 
« Végétarienne » : горячий козий сыр, мёд, грецкие орехи 7.00 € 
« Complète » : яйца, ветчина, тертый сыр грюйер, масло, сметана, грибы 9.00 € 
« Bretonne » : тертый сыр, бекон, картофель, сметана, яйца 8.00 € 
 

"Немного проголодался?" 
Крок месье, листья салата, домашний картофель фри 8.90 € 
Крок мадам, листья салата, домашний картофель фри, яйцо 9.90 € 
Тарелка домашнего картофеля фри 4.50 € 
Омлет, домашний картофель фри, листья салата 8.50 € 
Омлет с начинкой (ветчина, грибы, сыр), домашний картофель фри, салат 11.00 € 
 

Наши тапас (подаются на грифельной доске) 
Хрустящий хлеб с помидорами, чесноком, мелко нарезанной ветчиной, 
моцареллa, оливки 13.50 € 
Мясная нарезка, сырная тарелка, пирожки, обжаренные в масле 
(с соленой треской или с креветками) 13.50 € 
 

Наши десерты 
Салат из свежих фруктов 4.00 € 
Мороженое (цена указана за один шарик, вафельный стаканчик: 0.50 €) 2.00 € 
Крем-брюле 4.00 € 
Кофе "Гурман" 6.90 € 
Чай "Гурман" 7.90 € 
Шоколадный мусс 4.00 € 
Тирамису 4.00 € 
 

Наши блины (со сладкими начинками) 
Блин с сахаром и соленым маслом, или вареньем, или шоколадом 4,00 € 
Блин с сахаром и соленым маслом и грецкими орехами, или Нутеллой 5,00 € 
Блин с Нутеллой и бананом  5.50 € 
Дополнительно : крем Шантии (взбитые сливки) 0,50 € 
 

Наши обеденные предложения 
Закуска + блюдо дня     или     блюдо дня+ десерт 14.90 € 
Закуска + блюдо дня + десерт 16.50 € 
 

Детское меню 
Гамбургер или куриные наггетсы 
(домашний картофель фри / овощи / паста) + блинчик с сахаром / мороженое 8.50 € 
 

Наши Закуски 
Вареные яйца под домашним майонезом 4.00 € 
Помидоры, моцарелла, базилик 5.00 € 
Филе сельди с картофелем и заправкой из подсолнечного масла 5.50 € 
 

Наши салаты 
« Niçoise » : помидоры, болгарский перец, лук, огурцы, яйца, 
анчоусы или тунец (на выбор), листья салата 12.50 € 
« Parisienne » : ветчина,яйцо пашот, помидоры, сыр, оливки, листья салата 12.50 € 
« Caesar » : курица, сухарики с чесноком, тертый парамезан, 
помидоры черри, листья салата 12.50 € 
« Chèvre » : бекон, хрустящий хлеб, помидоры, козий сыр, листья салата 12.50 € 
 

Наши рыбные блюда 
Стейк из лосося, соус на выбор 13.90 € 
 

Наши мясные блюда 
Стейк из говядины, варенье из лука-шалота 180g 14.50 € 
Мясной тартар 180g 12.90 € 
Антрекот из говядины 250g 17.20 € 
Эскалоп  из птицы с грибным соусом 12.50 € 
Гарнир на выбор: домашний картофель фри, рис, сезонные овощи, листья 
салата 
 

Наши гамбургеры 
Le Super Fénix : говядина, чеддер, бекон, лук, помидоры, корнишоны, салат 14.50 € 
Le Normand : говядина, камамбер, лук, помидоры, корнишоны, салат 13.90 € 
Подаётся с домашним картофелем фри 
 

Добрый 
день! 


