
Kínálat Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Heti leves 1. Húsleves Húsleves Húsleves Húsleves Húsleves

Heti leves 2. Joghurtos őszibarackleves Joghurtos őszibarackleves Joghurtos őszibarackleves Joghurtos őszibarackleves Joghurtos őszibarackleves

Napi leves
Tejfölös karalábéleves vajas 

galuskával
Májgaluskaleves Hideg habart burgonyaleves Daragaluskaleves Hideg kapros zöldbableves

Valami más
Rántott csirkemell kukoricás 

rizzsel

Olaszos csirkemell 

parmezános rizottóval

Füstöltsajttal-lilahagymával 

töltött rántott sertékaraj 

sültburgonyával

Csirkemell kéksajtmártással 

burgonyakrokettel

BBQ csirkecomb 

steakburgonyával, fűszeres 

tejföllel, zellerszárral

Régi 

klasszikus
Brassói aprópecsenye

Magyaros sertésszelet 

steakburgonyával
Rakott karfiol Bolognai spagetti

Töltött dagadó petrezselymes 

burgonyával

Akár 

húsmentes 
Gombapörkölt tésztával 

(csirkemellel)

Zöldbabfőzelék              

(sertéspörkölt/ vegavagdalt)

Parajos-fokhagymás gnocchi     

(csirkemellel)

Rántott cukkíni párolt rizzsel, 

tartármártással

Tojásos galuska ecetes fejes 

salátával                  

(csirkemellel)

Heti fitness
Csirkemell, friss saláta, 

fűszeres ketchup

Avokádós levélsaláták chilis 

öntettel garnélával

Zöldséges csirkeragu párolt 

rizzsel

Grillezett tőkehal fokhagymás 

vajjal párolt rizzsel

Fűszeres csirkemell párolt 

zöldségekkel

Desszert Fagyi Fagyi Fagyi Fagyi Fagyi

Napi 

desszert
Grízes tészta Churros csoki öntettel Somlói galuska Túrós rétes meggyöntettel Kókuszos-mangós grízpuding

Heti Menü
2026.07.20-24.

Pisztráng egészben sütve sültburgonyával, citrusos friss kevert salátával

 + napi leves VAGY desszert
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