
Paleron de boeuf conf i t ,  jus  corsé et

écrasé de pommes de terre

Fi let  de daurade,  hui le aux herbes,  coco

au safran,  coul is  de tomates cer ises et

basi l ic

Schmitzel  de céler i ,  sauce yaourt ,  purée

de har icots cocos et  condiment noisette

Panacotta verveine cit ron vert  et  coul is  de
fraise
Bavarois  coco et gelée de mangue
Flan pât iss ier  pral iné et  noisettes
caramél isées 

Chez mon Bèou

Entrées 

Burrata aux légumes rôt ies et  granola de thym

Haddock fumé, har issa,  grenai l les conf i tes et

salade d’herbes

Oeuf croust i l lant ,  asperges,  crème de pet i ts

pois  et  chor izo 

Plats

Desserts

12€
12€

12€

19€

23€

19€

7.5€
7.5€
7.5€

L’ESPRIT PROVENÇAL



Chez mon Bèou

M E N U  D U  J O U R  1 8 , 5 €

L’ESPRIT PROVENÇAL

Plat et  dessert

Le midi  du lundi  au vendredi  sauf jours

fér iés  

M E N U  À  3 4 €

Le soi r ,  le  midi  uniquement week-end et

jours fér iés

ENTRÉE - PLAT -  DESSERT

Sélect ion sur  la carte

M E N U  E N F A N T  1 2 €  

Enfant de moins de 10 ans  



Chez mon Bèou
L’ESPRIT PROVENÇAL

Mas des Restanques -  Gigondas AOP  

Roi  Faineant -  Ferme Saint  P ierre (Ventoux)

Opera - Domaine JD (Ventoux)

Terre de Truffe -  TerraVentoux (Ventoux)

Pour toi  je décrocherai  la lune - Mas Pouperas (Côtes

du Rhône)  

R O U G E

Pour toi  je décrocherai  la lune - Mas Poupéras

(Côtes du Rhône) 

Promesse N°9 -  Domaine JD (Ventoux)  

R O S E  

B L A N C

Lou Tarnagas -  Ferme St P ierre ( IGP Vaucluse)

Terre de Truffe -  TerraVentoux (AOC Ventoux)  

Pet i t  Grain de Fol ie -  Domaine des Roches Fortes 

46€
36€
29€

26€

23€

32€
28€

27€
25€

22€


