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Speisekarte fur Woche
2. bis 6. Februar 2026

1 Salatvariationen

2 Klassiker

3 einfach Lecker

4 vegetarisch // vegan

5 Beilagensalate

Desserts

saisonaler Salatteller

"Griinkohl burgerlich"

"Penne al forno"

Blumenkohl-Kartoffel-Auflauf

taglich wechselnde

taglich wechselnde

Mo. mit Hadhnchenbrust mit Kartoffelwirfeln & Speck, mit Putenschinken, Brokkoli & Kase mit Réstkernen Beilagensalate Desserts
2 Feb dazu Mettwurst Uberbacken - siehe Auslage - siehe Auslage
. Feb.
2026 8,50 € 9,00 € 9,00 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
PA: Zs: &) Aia, g, h Zs:1,3,4 ® Aa,b,g Zs: L A, b, c Zs: A: ZS: ZS:
saisonaler Salatteller "Schnitzel 2.0" "Paella Reispfanne” Waldpilz-Kase-Kndpfle taglich wechselnde taglich wechselnde
Di. mit Garnelen in knuspriger Parmesanpanade, mit Hahnchen, Seelachs, _Knopfle mit Waldpilzsauce & Kése Beilagensalate Desserts
3 Feb dazu Pommes & Jagersolle Meeresfriichten & Gemiise Uberbacken - siehe Auslage - siehe Auslage
. Feb.
2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: &) A, b, c Zs: © @& B ADbd,ijnzs: L A, b, c Zs: A: ZS: ZS:
sar;si?naelsgcskaelitet;”er Kohlroulade "Cheeseburger" gebackener Blumenkohl taglich wechselnde taglich wechselnde
Mi. Zgi]e enkase mit Bratkartoffeln, Rindfleisch-Patty mit Cheddar-Kase mit Kohlrabi-Kartoffel-Stampf Beilagensalate Desserts
4 Feb 9 Specksole & Beilagensalat im Brioche-Brétchen, dazu Pommes & Sour Cream - siehe Auslage - siehe Auslage
. Feb.
2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: &) Aia, b, h Zs: & A, b, c Zs: L Aa, b, c Zs: A ZS: ZS:
saisonaler Salatteller deftiges Rindergulasch "Wunder's Currywurst” Gnocchi-Pfanne taglich wechselnde taglich wechselnde
Do. mit Roastbeef-Streifen mit Paprika & Zwiebeln, mit Pommes & Beil); ensalat in Tomatensauce, mit mediteranem Beilagensalate Desserts
5 Feb dazu Nudeln oder Reis o Gemise & Fetawdrfeln - siehe Auslage - siehe Auslage
. reb.
2026 9,00 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
WA Zs: = A, b, g Zs: & Aa,b,g, h Zs: L A, b, d, g Zs: A ZS: ZS:
saisonaler Salatteller "Fish & Chips" Wirsingeintonf Uberbackene Spinat-Maultaschen 2alich hsel taglich wechselnde
Fr. mit Thunfisch & Ei panierter Kibbeling mit mit Kartoffeln 8? FIeisF():heinIa o mit ta%lgl wec sle nde Desserts
Kartoffelspalten & Beilagensalat 9 Tomatesauce & Beilagensalat ellagensa ate - siehe Auslage
6. Feb. - siehe Auslage
2026 8,50 € 9,00 € 8,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
A Zs: d® Aa, b, c Zs: Zs: L vegan A:ia, b, c,g Zs: A: ZS: ZS:
Piktogramme: Allergene: Zusatzstoffe:
- vegetarisch A - Gluten H - Senf 1 - Konservierungsstoffe 8 - Milcheiweil
. 43 -emthallt Schweinefleisch | 5 _ milchprodukte I - Krebstiere 2 - Farbstoff $ - Koffeinhaltig
Interesse an einem NeWSIetter T = CrEHEIR R EEED € - Eierprodukte J - Fischprodukte 3 - Phosphat 10 - Chininhaltig
mit unserem Speiseplan’) §p - enthilt Gefligelfleizeh | _ soja K - Sesam 4 - Gewschmacksverstirke: 11 - Phenylalainquelle
. - e - enthallt Fisch E - Erdnisse L - Schwefeldioxid / Sulfite| 5 - Witritpékelsalz 12 - geschwefelt
- € - enthalt Krustentiere F - Schalenfrichte M - Lupinen & - Antioxidatonsmittel 13 - geschwérzt
Bitte QR-Code scannen
& - Sellerieprodukte N - Weichtiere 7 - Sifmittel 14 - gewachst

Fir weitere Rickfragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, stehen wir gerne zur Verfigung.

Fruhstiuck ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr

Tel.: 0211 2503 263

www.kantinenwunder.de
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—— Tty Speisekarte fur Woche
Wunder’s

Kantine & Catering

9. bis 13.

Februar 2026

A —
1 Salatvariationen 2 Klassiker 3 einfach Lecker 4 vegetarisch // vegan 5 Bowl of the Week 6 Salat & Dessert
saisonaler Salatteller Lasagne a la Bolognese saftiges Hiihnerfrikassee vegane Schupfnudelpfanne taglich wechselnde taglich wechselnde
Mo. mit Hadhnchenbrust aus Rinderhackfleisch mit Erbs%n & M&hren. dazu Reis mit Champinons, Brokkoli Beilagensalate Desserts
9. Feb mit Wurzelgemiise & Tomatensauce ’ & Cherrytomaten - siehe Auslage - siehe Auslage
2026 8,50 € 9,00 € 9,00 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
A Zs: W Aa,b,g Zs: ® Aabg Zs: X vegan A, d Zs: A ZS: A ZS:
saisonaler Salatteller Schnitzel Cordon Bleu Hahnchen-Gyros mit Blumenkohl-Nudel-Auflauf taglich wechselnde taglich wechselnde
Di. mit Garnelen (Schinken-Kase Fillung), Pommes & Gemusereis, mit Erbsen Beilagensalate Desserts
10. Feb Jagersolle Tzatziki und Krautsalat - siehe Auslage - siehe Auslage
. FeDb.
2026 8,50 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: &) Aa, b, c g Zs: ®Aab Zs: KT Aa, b Zs: A ZS: A ZS:
sar:]si?naels;j(e;litet;”er FleischkléRchen "Crunchy Chicken Burger" Ofenkartoffel taglich wechselnde taglich wechselnde
Mi. Zgi]e enkase in Zwiebel-Sahne-Soflke mit knuspriges Hahnchen-Patty im gefllt mit Krauterdip, Tomate, Beilagensalate Desserts
11 Feb 9 Kartoffelgratin & Beilagensalat Broiche-Brétchen, dazu Pommes Avocado & Friihlauch (vegan) - siehe Auslage - siehe Auslage
. FeDb.
2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: &) Aia, b, g Zs: ® Aa,bcg Zs: L vegan Ach Zs: A: ZS: A: ZS:
5 Karneval!
0.
- Heute geschlossen!
. FeD.
2026 { ‘
. Karnevall!
r.
13 Fob Heute geschlossen!
. FeDb.
2026 ‘
Piktogramme: Allergene: ] Zusatzstoffe:
- vwegetarisch A - Eluten H - Senf 1 - Konservierungsstoffe &8 - Milcheiweifl
H 43 -enthillt Schweinefleisch| g _ milchprodukte I - Krebstiere 2 - Farbstoff S - Koffeinhaltig
Interesse an einem Newsletter S i s roer 10 - Chnimhatta
mit unserem Speiseplan? §p - enthilt Gefligelfleisch | _ sgja K - Sesam 4 - Gewschmacksverstirke 11 - Phenylalainquelle
. SR L=R S I Ch E - Erdniisse L - Schwefeldioxid / Sulfite| 5 - Nitritpokelsalz 12 - geschwefelt
B|tte QR-Code scannen €9 - =nthalt Krustentiere F - Schalenfrichte M - Lupinen & - Antiexidatonsmittel 13 - geschwiérzt
& - Sellerieprodukte N - Weichtiere 7 - Sidlmittel 14 - gewachst

Fir weitere Rickfragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, stehen wir gerne zur Verfigung.

Frihstlick ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr Tel.: 0211 2503 263 www.kantinenwunder.de
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