Tydenni menu od 08. 06. - 12. 06. 2026
PONDELT

SNIDANE- Syrovd pomazdnka s porkem tedkvickou pecivo zelenina 1290Kj-A-1,7
SVACINA - Mrkyovy salit s pomerancem a ananasem 790Kj
OBED- Spagety s Kutecim masem Zampionovo smetanovou omdckou 1570kj-A-1,7
SVACINA - Mini bebe s bilym jogurtem a cerstvym ovocem 890Kj-A-1,7
VECERE - NoKy s pancetou Spendtem a smetanou zelenina 1490kj-A-1,7

UTERY

SNIDANE - ObloZeny celozrnny chléb Zervé vajickem a mrkyi 11990Kj-4-1,3,7
SVACINA — Muslli tycinka s fit ndpojem 790Kj-A-1,7,8
OBED -Hovézi v mrkyi s hrdskovym bulgurem 1590Kj-A-1
SVACINA — Bandn s Bio chlebickem 799kj-A-7,11
VECERE - Fresh saldteR s driibeZim masem celozrmné pecivo 1420Kj-4-1,7

STREDA

SNIDANE - Plnénd housticka se Sunkou a syrem zelenina 1270Kj-A-1,7
SVACINA - Brokolicovy saldt se sunkou a vajickem knackebrot 990kj-4-1,3,7
OBED — Kureci rizoto na Rari s Cerstvou zeleninkou a saldtkem 1420Kj-4-7
SVACINA - Ovocny saldt se smetanou 890Kj-A-7
VECERE - Cizrnovy saldt s Ruskusem turidkem zeleninkou a syrem 1890Kj-A-1,4,7



CTVRTEK

SNIDANE — Falesnd lososovd pomazdinka celozrnné pecivo zelenina 1099Kj-4-1,7
SVACINA ~Pldtek sunky s melounem a ananasem 890Kj

OBED — Kurteci plitek s omdckou z hlivy iistFicné bylinkové brambory 1790Kj-A-7
SVACINA- Zeleninovy toast s volskym okem 790kj-A4-1,3,7

VECERE - Lehky téstovinovy salit s Cerstvou zeleninou a panenkou 1390Kj-A-1,7

PATEK

SNIDANE — Celozrnnd bulka se zapecenym vejcem v paprikdch 1220kj-A-1,3,7
SVACINA - Zeleninovy salit se sunkou a syrem Knackebrot 790Kj-A-1,7
OBED — Vylitany ptacci s Divokou ryZi 1690kj-A4-3,10
SVACINA - Nugdtové tasticRy s bilym jogurtem a Cerstvym ovocem 9895Kj-A-1,7
VECERE - Teply saldt s mletym masem a zeleninkou 1620K]

»AY znamend Alergen, ndsledujici CisLo popripadé i pismeno odkazuje na
Ronkrétni alergen (ze seznamu alergenil), Rtery je v poRrmu obsaZen. Seznam alergenil
najdete jako prilohu v emailu.

Nutricni hodnota je zajisténa pouze pri dodrZeni celodenniho stravovaciho programu

Pozor!IIlll  Zména jidelnicku vyhrazena.



