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POLEDNI MENU
27.7.-31.7.2026

TYDENNIi NABIDKA

MIX GRILL
(200 g)

flank steak (100g), kufeci prsic¢ko (100 g), silna masova Stava s nakladanym pepfem, hranolky

(A7)
269,-

CAESAR SALAT

trhané listy fimského salatu, original caesar dresink, filety kureciho prsicka (130g), krutony, syr gran moravia

(A1a,3,7)
199,-
PONDELI 27. 7. 2026
Kapustova (a1a,7)
1. Grilované kufeci prsicko, syrova omacka s bylinkami, hranolky (a7)
2. Smazeny kvétak, mackané brambory s maslem, nase tatarka (a1a,3,7)
3. Mix salatl a zeleniny, cizrna, sazené vejce, bagetka (A1a,3,7)

UTERY 28. 7. 2026
Rajcatova s cizrnou (A1a,7)
1. Veprové raznicis cibulkou, hofcice, pecené grenaille (A1a,7,10)
2. Kureci stehno na paprice, téstoviny (A1a,3,7)
3. Smetanova tarhona s bylinkovym pestem, filety kufeciho masa (A1a,3,7)

STREDA 29. 7. 2026

Pérkova s vejcem (A1a,3,7)
1. Kufeci kung-pao, jasminova ryze (A3)
2. Holandsky mlety fizek, bramborova kase, okurka (a1a,3,7)
3. Hrachova kase, uzena krkovi¢ka, chléb, okurka (A1a,3,7)

CTVRTEK 30. 7. 2026
Krémova kufeci polévka (a1a,7)
1. Moravsky vrabec, duseny Spenat, bramborovy knedlik (a1a,3,7)
2. Pecena krkovicka, sazené vejce, silna masova Stava, hranolky (A3,7)
3. Zelenina s trhanymi salaty, grilované kufeci maso, jogurtovy dip s bylinkami, toust (A1a,3,7)

PATEK 31. 7. 2026
Hovézi vyvar se zeleninou a nudlemi (A1a,3,7,9)

1. épalekz hovéziho ofiSku na kofenové zeleniné a cerveném vinu, bramborova kase (A1a,7,9)
2. Grilované kureci prsi¢ko, hraskové pyré, pecena brambora (A7)

3. Filet aljaSské tresky s bylinkami, jemna smetanova omacka s koprem, téstoviny (A1a,3,4,7)
4. Alpsky knedlik, borivkova smetana, cukr (a1a,3,7)

DOPLNKOVE MENU PO CELY TYDEN
5. Smazeny syr gouda, hranolky, naSe tatarka (A1a,3,7,10)
6. Smazené kufeci fizecky, mackané brambory s méslem a pazitkou (a1a,3,7)

rezervace na tel.¢
733539663
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POLEDNIi MENU
vaha masa v syrovém stavu 120 g, vaha pfilohy 180 g, polévka 2,5 dcl
cena menu boxu 8,- / miska na polévku 8,- / igelitova taska 1,-
seznam alergen( k nahlédnuti u servisu baru
balené pokrmy jsou urceny k okamzité spotrebé

rezervace na tel.cC.
733539663

SLEDUJTE NAS
Web
Ingot.ala-gastro.cz
FB
facebook.com/restauraceingot/




