
 

Speiseplan Kantine REEDEREI NSB – 09.11. – 13.11/2026  30.10.2026 

 

 

Für diese Woche: 

Blumenkohleintopf mit Hähnchen und Kartoffeln 

 

Montag: 

Vorspeise: Möhrensuppe mit Curry und Kokos 

Menü A: Pulled BBQ Turkey mit Pommes, Tomatensalat und Currymayo(18) 

Menü B: Gefüllte Zucchini mit Gemüsereis und Paprikasauce(16,18,22) 

 

Dienstag:  

Vorspeise: Möhrensuppe mit Curry und Kokos 

Menü A: Wildlachsfilet mit Zitronenkruste, Senfsauce, Kartoffelstampf und 
Erbsen(16,18,19,22) 

Menü B: Gebackene Gemüsestäbchen mit Kartoffelstampf, Senfsauce und Erbsen(16,18,22) 

 

Mittwoch:        

Vorspeise: Möhrensuppe mit Curry und Kokos 

Menü A: Hackfleischbällchen in Tomatensauce mit Spaghetti und Parmesan(16,22) 

Menü B: Kürbis-Falafelbällchen in Tomatensauce mit Spaghetti und Parmesan(16,22) 

 

Donnerstag:  

Vorspeise: Tomatencremesuppe mit Basilikum 

Menü A: Rindfleisch Choy Suey mit Sprossen, Gemüse und Eiernudeln(16,18) 

Menü B: Brokkoli-Gemüse in scharfer Chilisauce mit Sprossen und Eiernudeln(16,18) 
 

Freitag:             

Vorspeise: Tomatencremesuppe mit Basilikum 

Menü A: Tilapiafilet im Backteig mit Bohnengemüse, Dillsauce und Kartoffeln(16,18,19)  

Menü B: Spinat-Cannelloni mit Tomatensauce und Mozzarella und Hirtenkäse 
überbacken(16,18,22) 

 

  


