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23.2.-1.3.

hovézi s tarhonou

pondéli 1 Hovézi na morku ryze
2 zapecené brambory s kufecim masem a brokolici
3 hrachova kase, uzena krkovice okurka
4 zeleninovy salat s kurecimi nudlickami, dresing
5 smazZeny veprovy fizek vb
bramboracka
utery 1 madarsky veprovy perkelt hk
2 peceny prejt vb
3 bramborova rolada plnéna uzenym masem, zeli
4 zeleninovy salat s vepr. medailonky, dresing
5 Smazeny kureci fizek vb
fazolova
stfeda 1 veprova rolada plnénd mletym masem bk
2 chilli con carne ryze
3 veprové vypecky, Spenat hk-bk
4 livance s jahodovym prelivem
5 smazeny syr vb
Drstkova
Ctvrtek 1 veprové kostky na slaniné hk
2 kureci rizoto, strouhany syr okurka
3 zapeceny kureci steak se syrem a rajéetem vb
4 zeleninovy salat s veprovym fizkem, dresing
5 smazZeny veprovy fizek vb
cesnecka
patek 1 kureci smés gyros se smetanou ryze
2 bramborové noky s kufecim masem, listovym Spenatem a smetanou
3 Spanélsky ohnivy kotlet vb
4 zeleninovy salat s kurfecim fizkem, dresing
5 smazeny kureci fizek vb
sobota kureci s nudlemi
1 Netopyr grilovany vb
nedéle hovézi s tarhoriou
1 veprova pecené, zeli mix kn.
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