PLATS A CHAUFFER LIVRES EN BARQUETTES 5€50

- (commande a confirmer avec qtés au plus tard samedi 15H_

MARDI (commande a confirmer avec qtés au plus tard lundi 15H) TAJINE POULET /SEMOULE AUX RAISINS

_(commande a confirmer avec qtés au plus tard mardi 15H) _

-(commande a confirmer avec qtés au plus tard mercredi 15H) _

VENDREDI (commande a confirmer avec qtés au plus tard jeudi 15H) POULET YASSA /RIZ SAFRANE

SAMEDI (commande a confirmer avec qtés au plus tard vendredi 15H) POISSON AU LAIT DE COCO /POELEE DE LEGUMES

DIMANCHE (commande a confirmer avec qtés au plus tard vendredil5H) VOLAILLE AUX POMMES /GRATIN DAUPHINOIS

1 BOISSON au choix
BISSAP
GINGEMBRE
COCA COLA
COCA ZERO
COCA LIGHT
EAU
FANTA ORANGE
ICE TEA
OASIS TROPICAL
ORANGINA
PERRIER
SCHWEPPES MOJITO

SEVEN UP MOJITO




PLATEAUX REPAS 8€50
Vous pouvez composer vos plateaux en choisissant 3 entrées,1 poisson ou volaille,1 garniture

1 dessert,1 fromage, 1 boisson plus 1 petit pain.

Commandes a confirmer avec qtés au plus tard la veille 15H

ENTREES :

Avocat, betteraves, carottes rapées, concombres, mozzarella, salades mélangées, saumon fumé,
tomates, sardines a I’huile, taboulé, thon nature.

BASES :

FILET DE POULET, PAVE DE SAUMON.

GARNITURES :

Blé tendre, Haricots verts, Mix de légumes, Pates penne, Pommes de terre, Riz blanc, Riz safrane,

Riz sauvage

DESSERTS :

Brownie, Tarte aux pommes, Creme dessert vanille, Creme dessert chocolat, Yaourt nature,

Yaourt aux fruits, Fromage blanc

FROMAGES :

Bleu, Brie, Camembert, Chévre, Emmental, Munster, Vache qui rit

1 BOISSON au choix :

BISSAP

GINGEMBRE

COCA COLA

COCA ZERO

COCA LIGHT

EAU

FANTA ORANGE

ICE TEA

OASIS TROPICAL

ORANGINA

PERRIER

SCHWEPPES MOJITO

SEVEN UP MOJITO




