
 

CIORBE/SUPE  
 
    
CIORBA DE PUI CU TAITEI   21,00 LEI 
Calorii 82 Calorii/100 g 

 
 

(Piept de pui proaspat,sare,piper,ceapa,ardei,telina,morcovi,foi dafin roșii, borș,(sare de lamaie) tăIței,  

baza pentru mancare cu gust de gaina,verdeata prospata.proces tehnologic- fierbere .Proteine 3 g,grasimi 1,6g, 
fibre 1 g,sare 1 g,zahar 0 g ). 
 

 
CIORBA CU PERISOARE DE PUI   21,00 LEI  
Calorii 108 alorii/100g produs 

 
(piept de pui proasat,ceapa,ardei gras,morcovi,telina,rosii,bors,sare,piper,verdeata,ou batut,orez. 
108 alorii/100g produs 
Glucide 1g,proteine 6,4 g,grasimi 5,2 g,fibre 0,4 g,Sare 0g,Zahar 0 g. 
 

 
CIORBA CU PERISOARE DE PORC  21,00  LEI 
Calorii 87.5/100g produs  
Ingrediente: 
(pulpa de porc,ceapa,ardei ,morcovi,tellina,rosii,sare,piper,ou,orez,verdeata proaspata 
Proteine 4.1,Lipide 7.1 ,Carbohidrati 1.2 ,Fibre 0.8 g ) 
 

 
SUPA CU GALUSTE DE GRIS    21,00 LEI 
Calorii 87,5/100g produs 
ceapa,ardei ,morcovi,tellina,sare,piper,ou,gris,verdeata proaspata. 
Calorii: 58,3/100 g Preparat 
Glucide: 10.3 g Proteine:2 g Grasimi:0.8 g Fibre:0 g Sare:8.7 g Zahar: 0 g 
 

 
SUPA  DE PUI CU FIDEA   21,00 LEI 
Calorii 58,3/100 g preparat 
ceapa,ardei ,morcovi,tellina,sare,piper,ou,fidea,verdeata proaspata. 
Glucide: 10.3 g Proteine:2 g Grasimi:0.8 g Fibre:0 g Sare:8.7 g Zahar: 0 g 
 
 



 

 

 

 

       

 

 

 

 
 

SUPA CREMA DE CIUPERCi,CRUTOANE DE PAINE   19,00 LEI 
Calorii 34 /100 g preparate. 
(ciuperci,ceapa,sare,piper,faina de orez,smantana,crutoane de paine,glucide 5,1 g,zaharuri 1,1 
g,fibre 0,5 g,protein 1,1 gsare,1,1 gacizi grasi 0,5 g,grasimi 1 g) 
 

 
 

       Declarația nutrițională  se gaseste pe platforma  de vanzare  in  dreptul fiecarui preparat culinar și are 
rolul de a ajuta să luarea unei  decizii informate în vederea alegerii unei diete sănătoase.  
      Se poate citi in dreptul fiecarui preparate din meniul restaurantului,ce ingrediente contin acestea cat si 
gramajul  preparatului.  
      Procesului tehnologic al fiecarui preparat este specficat la inceputul fiecarei rubrici  din  meniu si acesta  
poate fi prin prajire,fierbere sau coacere.  
      Etichetarea nutrițională reprezintă o metodă importantă de informare cu privire la compoziția produselor 
alimentare, ce ajută pe fiecare consummator,să alega în deplină cunoștință de cauză ce doreste sa consume 
.  
     Produsele  noastre  contin produse alimentare  de origine animala ,vegetala  si multe derivate a acestora 
      Inainte de a comanda spre consumare preparatele noastre,va rugam sa consltati lista de alergeni. 
 
      LISTA ALERGENI 
 
1. Cereale care conțin gluten (grâu, secară, orz, ovăz, grâu 
spelt, grâu mare, sau hibrizi ai acestora) și produse derivate  
2. Crustacee și produse derivate 
3. Ouă și produse derivate  
4. Pește și produse derivate  
5. Arahide și produse derivate 
6. Soia și produse derivate  
7. Lapte și produse derivate (inclusiv lactoza) 
8. Fructe cu coajă,de exemplu migdale,alune de padure,nuci, fistic,nuci macadamia precum și produse 
derivate 
9. Țelină și produse derivate  
10. Muștar și produse derivate  
11. Semințe de susan și produse derivate   
12. Dioxid de sulf și sulfiți în concentrații de peste 10 mg/kg sau 10 mg/litru,exprimate în SO2 . 
13. Lupin și produse derivate  
14. Moluște și produse derivate 
 
      Multumim!.  
 


