Menus/semaine

MARDI

o CHOUCOUYA VIANDE
AGNEAU, BGEUF OU CHEVRE(15€)

ATTIEKE AVEC POISSON OU POULET
(12€)

TIEP AU POULET AVEC POISSON (12€)

e PASTEL ( 1€,UNITE)
e JUS GINGEMBRE (6€)
« DEGUE (6,50€)

e JUS DE BISSA (5,50€)

Nous livrons !
06 95 46 62 61




MERCREDI

Tiep au poulet (13€)

Placali avec sauce graine et
gombo(15€)

Attiéké avec poisson ou poulet
(12€)

Pastel (1€ I'uniteé)

Jus Gingembre(6€)

Dégué (6,50€)
e Jus de Bissap (5,50 €)

e Jus de Tamarin ( 5,50€)

Nous livrons !
06 95 46 62 61



JEUDI

Tiep au poulet (13€)

Mafé Avec du riz (13€)

Attiéké avec poisson ou poulet
(12€)

Pastel (1€ I'uniteé)

Jus Gingembre(6€)

Dégué (6,50€)

Jus de Bissap (5,50 €)

Jus de Tamarin ( 5,50€)

Nous livrons !
06 95 46 62 61



VENDREDI

Tiep au poulet (13€)

Mafé Avec du riz (13€)

Attiéké avec poisson ou poulet (12€)

Pastel (1€ I'uniteé)

Jus Gingembre(6€)

Dégué (6,50€)
e Jus de Bissap (5,50 €)

e Jusde Tamarin ( 5,50€)

Nous livrons !
06 95 46 62 61



SAMEDI

e Choucouya avec cabri, agneau, boeuf ou
chévre

Attiéké avec poisson ou poulet (12€)

Placali avec sauce graine et gombo
(13€)

Tiep au poulet (12€)

Avec poisson ou viande (15€)
e Pastel ( 1€,unité)

e JUS Gingembre (6€)
 DEGUE (6,50€)

e JusdeBissap (5,50€)

Nous livrons !
06 95 46 62 61



DIMANCHE

e Choucouya avec cabri, agneau,
boeuf ou chévre (15€)

Mafé avec riz (13€)

Attiéké avec poisson ou poulet (12€)

Tiep au poulet (12€)

Avec poisson ou viande (15€)
e Pastel ( 1€,unité)

e JUS Gingembre (6€)
 DEGUE (6,50€)

e JusdeBissap (5,50€)

Nous livrons !
06 95 46 62 61



Plats Sur commande

Foutou banane : avec accompagnant sauce graine,
sauce gombo frais ou sec ou sauce pistache.

Garba ( attieke plus thon sur commande)

Ilya des accompagnants de certains plats qui sont

sur commamde. ]
comme : tout plat ayant des escargo, pintade, crabe,

kpolo (peau de viande de brousse

Choucouya = un étouffé de mouton, boeuf....

Aloco = friture de banane plantain
Atieké = 1a semoule de manioc

Placali = une pate de manioc

Dégué = le lait fermenté avec les grains de mil




