
	  
                                              

 
 

Carta La Carmela 
Junio 2018 

Cosas de picar 
	  

Tabla de Quesos de las medianías con pan y tomate………..12,00 

 Nuestra ensaladilla de langostinos con sus pickles………...9,80 

Pimientos asados con anchoas del Cantábrico……..…9,00 

Callos de la casa con o sin garbanzos…….9,60 

Soldaditos de Pavía con su Tártara de albahaca……………12,50 

 Huevos Rotos a con  Chistorra………..9,60 

Huevos rotos con puntas de foie y puré de papas al aceite de 
trufa……12,00 

Primeros y Ensaladas 
	  

 Nuestra crema fría……….. 5,30 

El Plato de cuchara caliente………5,50 

Ensalada de rulo de cabra la plancha, con mix de verdes, pasas, nueces y 
aliño de aromas de lavanda…..9,60 

Ensalada de bacalao marinado y aliño tapenade…………………………….9,60 

Ensalada de tomate, rúcula, canónigos, espinacas, queso macerado y 
piñones tostados con aliño de aceite de trufa……...9,00 

Foie micuit a los tres sabores: Natural, al jengibre e higo y naranja con 
manzana en dos texturas………….14,30 

Hojaldre con verduras y foie y su salsa de Oporto………………...12,00 

Arroces y Pastas 
Pasta en blanco a la guindilla, al aroma de trufa y foie……….11,20 

Rissotto de setas y foie……..13,50 p.c. 

Pescados 
	  

Bacalao romescu y su guarnición de bulbos…………..15,80  

Bacalao en Piperrada y su guarnición………….. 15,80 

Bacalao con salsa chutney sobre cama de arroz…….15,80 

Nuestro pescado del día (pregunta por él)…………15,80 

 



	  
 

 

Carnes 
	  

Magret de pato con su salsa de ciruelas y vino tinto…………….15,30 

Magret de pato con foie fresco y salsa de Oporto………………19,70 

Carrillera de cerdo ibérico en su jugo y guarnición de verduras y papas 
………..15,80 

Codillo de cerdo……………….14,90 

Entrecot de Res europeo al grill 400 grs…………..19,00 

Carajacas de las nuestras ……………9,90 

Postres 
	  

 Couland de Chocolate Negro con Helado ………4,90 

Nuestro mousse de chocolate con chantilly de cardamomo………..4,30 

Mousse de gofio sobre sus rocas y escaldón frío………….4,30 

(Biscuit de Higos y Jengibre………..4,30) 

Natillas con merengue de lima y curry…………4,30 

 

 

                                                                                                                         Igic incluido 

 

 

 

En nuestra carta procuramos utilizar productos de kilómetro 
cero y ecológicos. 

	  

 


