Tydenni menu od 31. 08. - 04. 09. 2026
PONDELT

SNIDANE- Celerovo mrkyovd pomazdinka celozrmné pecivo zelenina 1149Kj-A-1,7
SVACINA - Jogurtovy ndpoj s ovocem 790Kj-A-7
OBED- Bolotiské Spagety sypané parmezdnem 1689Kj-A-1,7
SVACINA - Pldtek Zitného chleba s Zervé a Cerstvym ananasem 798Kj-A-1,7
VECERE - Dritbezi saldtek s Rutecim masem Knackebrot 1390kj-A-1,7

UTERY

SNIDANE - ObloZend celozrnnd bulka redkvickou a Sunkou zelenina 1090kj-A-1,7
SVACINA — Bandn s muslli tycinkou 790kjA-1,8
OBED - Hovézi v mrkyi s hrdskovym bulgurem 1590Kj-A-1
SVACINA - Viockovd smés s bilym jogurtem a Cerstvym ovocem 989Kj-A-1,7,8
VECERE - OsvéZujici fazolovy saldt celozrnné pecivo 1980Kj-A-1

STREDA

SNIDANE — Pomazdnka z cervené tepy celozrmné pecivo zelenina 1190kj-A-1,7
SVACINA - Plnéné ovoce vanilkovym Rrémem 790Kj-A-7
OBED — Kureci plitek s medovo Roprovou omdckou saldt z bulugy 1690kj-A-7,10
SVACINA - PaZitkovd pomazdnka s cherry rajéitky pecivo zelenina 790Kj-A-1,7
VECERE - Gulds z hltvy iistricné téstovinovd ryZe 1231Kj-A-1



CTVRTEK

SNIDANE — Syrovd pomazdinka s pérkem celozrnné pecivo zelenina 1290kj-A-1,7
SVACINA - Sunkové rolRy zeleninovy mix 790K;

OBED — Kureci plitek s fazolkami nivou dyriovo mrkyové pyré 1790Kj-A-7
SVACINA- Pekingské zeli s pomerancem ananasem a ovechy 760Kj-A-8

VECERE -RyZovy saldt s panenkou 1420K;

PATEK

SNIDANE — Celozrnny chléb s lucinou vajickem a mrkyi zelenina 1270Kj-A-1,3,7
SVACINA - Nugdtové tasticky s bilym jogurtem a Cerstvym ovocem 989Kj-A-1,7
OBED — Kurteci plitek v jogurtové marinddé s mandlemi bramborovy salit 1690Kj-A-7
SVACINA — Spaldovy Roldc se zdkysem 980Kj-A-1,8
VECERE — Teply saldt s mletym masem bramborem a zeleninkou 1620K]

»AY znamend Alergen, ndsledujici CisLo popripadé i pismeno odkazuje na
Ronkrétni alergen (ze seznamu alergenil), Rtery je v poRrmu obsaZen. Seznam alergenii
najdete jako prilohu v emailu.

Nutricni hodnota je zajisténa pouze pri dodrZeni celodenniho stravovacifio programu

Pozor!IIlll  Zména jidelnicku vyhrazena.



