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2025 oktober Cukormentes

1. Szerda 2. Cstortok 3. Péntek 4. Szombat 5. Vasarnap
Cukormentes 3 Brokkoli krémleves .
. Kelkdposztaleves Bableves Zellerleves Francia hagymaleves
Meni i . Zsemlekocka L L
Bubos csirkemell o Toltott halszelet Paprikas csirke Bence kedvence
2100Ft , . Paprikas burgonya i i .
Parolt rizs o Parolt bulgur Galuska Parolt rizs
virslivel
6. Hétf6 7. Kedd 8. Szerda 9. Csutortok 10. Péntek 11. Szombat 12. Vasarnap
Cukormentes 3 » Zo6ldségkrémleves
N Kertészleves Csurgatott tojasleves N
Meni o . . ) . Lencseleves Tejfolos Zsemlekocka
Tarhonyaleves Gyumolcsleves Csicseriborsds Paradicsomos . .
2100Ft i ) . . 3 ) 3 Nudli gombaleves Baconos csirkemell
Székelykaposzta Rakott karfiol csirketokany husgombdc L . R
L, . Turdkrémes Ontet Toltott kaposzta Petrezselymes
Orso tészta FGtt burgonya
burgonya
13. Hétf6 14. Kedd 15. Szerda 16. Csutortok 17. Péntek 18. Szombat 19. Vasarnap
Cukormentes . L. . Csicseriborsdleves Tavaszi leves .
. Daragaluskaleves 3 Csirkebecsinalt leves Marha eréleves i ) Minestrone leves
Meni . L Gulyasleves . L. . S Panirozott halrud Sztroganoff .
Fejtett babf&zelék , ] Rizsfelfujt Zo6ldborsofézelék , , ] Dubarry csirkemell
2100Ft i i Kaposztas kocka . . Parolt bulgur sertéstokany i .
Natur sertésszelet Eperontet Sertésporkolt . ) ) Parolt rizs
Kukoricasalata Szarvacska tészta
20. Hétf6 21. Kedd 22. Szerda 23. Csuitortok 24. Péntek 25. Szombat 26. Vasarnap
Cukormentes | Reszelt tésztaleves Tarkonyos L Karfiolleves o
. i . . i Karaldbéleves L Zoldségleves
MenU Svéd csirkeraguleves Zoldborsoleves ) Jokai bableves Borsos o
, Lo o ) . ) Olaszos csirkecomb . i , ) Sarkadi csirkemell
2100Ft sargaborsofézelék Szilvasgomboc Paradicsomos kaposzta i . Sajtos rud sertéstokany i .
L .. Parolt rizs L. Parolt rizs
Salt virsli Fahéjas porcukor Orso tészta
27. Hétf6 28. Kedd 29. Szerda 30. Csutortok 31. Péntek
Cukormentes i i Csontleves Citromos
. Magyaros i Sargaborsdleves i i
Meni Palocleves ) o cérnametélttel harcsaleves
gombaleves L. Sajtos-tejfolos L )
2100Ft L Dards tészta . Tejfolos Koékuszos
Lencsef6zelék . csirkemell L ..
| i Lekvar . . burgonyaf6zelék kuszkuszfelfujt
Natur sertésszelet Parolt rizs

Sertésporkolt

Fahéjas ontet
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