
 

Menu de Saison 
----------------- 

Velouté lentilles façon petit salé, œuf parfait, 
 croutons, crème montée saucisse fumée. 

OU 

Lamelle thon mi-cuit mariné soja Ponzu, riz collant vinaigré, 
purée avocat, fromage battu sésame grillé. 

________________________ 

Confit épaule cochon Ibérique, jus réduit genévrier, 
potimarron rôti, orge boulgour, échalote, graines. 

OU 

Risotto Carnaroli, jus crustacés, pétales haddock, butternut, noisettes. 
__________________________ 

Fromages secs affiné ‘ Ferme de Roche en Forez ‘ bio 
 et d’autres d’ici et d’ailleurs avec graines et confiture de figue. 

OU 

Fromage blanc au lait de vache ou de chèvre 
‘ Ferme de roche en Forez ‘ bio ( selon la saison ) 

avec crème ou miel de ‘ olivier Gachet ‘ bio 
                     ____________________________ 

Tartelette sablé chocolat banane, sorbet mangue Alphonso, 
 chantilly choc blanc coco. 

OU 

Tartare ananas infusion Dammann Bali, mini baba au rhum, 
crème fouettée végétale huile vanille. 

 

 


