Suggestion du Chef

Du 19 au 23 janvier 2026

Lundi 19 janvier 2026

Rfissa a la marocaine avec galette marocaine, poulet
et lentillesa 11,9 €

Mardi 20 janvier 2026
Cassoulet a I’ancienne aux 3 viandes et haricots blanc a 14,9 €
Mercredi 21 janvier 2026

Escalope de poulet a la creme, champignons et épices cajun avec
pates ou fritesa 11,9 €

Jeudi 22 janvier 2026
Couscous aux 2 viandes, tfaya et légumes a 12,9 €
Couscous aux 3 viandes, tfaya et Iégumes a 15,9 €
Vendredi 23 janvier 2026

Poisson pané aux céréales fagcon wok a 12,9 €

Soupe de la semaine

Soupe aux feves a I’huile d’olive, paprika et cumin a 4 €
Viandes de la semaine

Entrec6te a la plancha, beurre persillé, frites et salade a 16,9 €
Plat végétarien de la semaine

Raviolis aux épinards frais, ricotta, sauce a la creme ou sauce pesto
et Grana padanoa 11,9 €

Dessert de la semaine
Banaffe piea 4,5 €
Galette frangipane a 4,5 €



