
Tagesessen „Veggie“ 
9. – 14. September 2025

Von 11:30 Uhr – 15:00 Uhr (solange Vorrat reicht).
Wenn möglich, bitte vorbestellen unter 06351 6162

Dienstag
Chili sin Carne

im Reisring, 
dazu Baguette und Salat

9,50
*

Mittwoch
Eierfrikassee

mit Erbsen und Pilzen,
dazu Reis und Salat

9,50
*

Donnerstag
Zucchinischnitten „Walliser Art“

überbacken mit Tomaten und Käse,
dazu Pommes frites und Kaisergemüse

9,50
*

Freitag
Gemüseeintopf

mit Kichererbsen, Karotten
und Kürbis, dazu Brot

9,20
*

Samstag / Sonntag
Walnuss-Semmelknödel

mit Ragout von roter Bete,
Ziegenfrischkäse und Salat

13,90
*

Vegetarische Moussaka
mit hausgemachter Zaziki

und Salat
13,90

*

Immer auf dem Laufenden: www.facebook.com/seltenbach


