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gluten huevo lactosa Pescado moluscos crustáceos cacahuete soja fruto cáscara sésamo mostaza sulfitos apio altramuces 

 

ENTRANTES    ENTERA MEDIA 

BRAVAS (ajoaceiteI) /  TORTILLAA ........... 4,00€ 3,00€   

CROQUETA pollo IBA / GAMBÓN F ........ 1,50€  unidad  

CROQUETA bacalaoBAO / CALAMAR planchaP 2,00€   unidad 

MORRO de cerdo ........................................... 3,00€ 2,00€ 

CALLOS de ternera R/ ZARAJOS ................. 5,00€ 4,00€ 

ESGARRAET O  / TITAINA O ...................... 5,00€ 4,00€ 

BACALAO AJOARRIERO OA ...................... 4,50€  3,50€  

PULPO P  /  SALPICÓN PIR .................... 4,50€ 3,50€  

CARACOLES PR / CALAMAR cebolla PBGNR ... 4,50€ 3,50€ 

SEPIA plancha P / mahonesa PI / rebozada PBA 4,00€ 3,00€ 

SEPIONET P ................................................. 15,00€ unidad  

CALAMAR RELLENO PI   .......................... 2,50€ unidad 

Pescado frito (boquerón OB /bacaladilla OBA) 4,50€ 3,50€ 

ENSALADAS      ( monodosis aceite vinagre y sal + 0.75€ ) 

VALENCIANA  AO   /  CAMPERA  AO    ... 3,50€ 2,50€ 

CANGREJO  AO  /  MARISCO PFAR ..... 4,50€ 3,50€  

ARROZ / COL I / LEGUMBRE R / SÉMOLA B . 3,50€ 2,50€  

RUSA AOI/  MURCIANA AO ................... 4,00€ 3,00€  

PASTA  BI/ CÉSAR  BAI ................... 4,00€ 3.00€  

CANGREJO FAO /  QUESO FRESCO  I ... 4,50€ 3 ,50€ 

PASTAS 

LASAÑA  BI /  MUSAKA BI ............... 5,00€ - 

CANELONES pollo BI espinacas BI ........ 4,00€ - 

TALLARIN  verduras BN /  TORTELINI B ......4,00€ 3,00€ 

ESPAGUETI carbonara BIN / boloñesa B 4,00€ 3,00€ 

MACARRONES boloñesa B / atún BO  ....... 4,00€ 3,00€ 

ARROCES        si es en paella o cazuela + 0.50€ 

VALENCIANA ................................................. 4,00 € 3,00 € 

ALCACHOFAS y/o  CARACOLES ................. 4,50 € 3,50€ 

VERDURAS  / CALDOSO ACELGAS ............ 4,00 € 3,00 € 

SECRETO y ajetes / MAGRO y SETAS  ....... 4,50 € 3,50 € 

COSTILLAS y POLLO R ............................... 4,50 € 3,50 € 

NEGRO PF .................................................. 4,50 € 3,50 € 

ABANDA (SEÑORET) NPR ........................ 5,00 € 4,00 € 

ARROZ AL FORN N ...................................... 4,50 € 3,50 € 

FIDEUA BNPFR ........................................ 5,00 € 4,00 € 

COL Y BACALAO FO  /  COL Y SEPIA P ... 4,50 € 3,50 € 

CALDOSO de pollo, alcachofas, caracoles P . 4,50 € 3,50 € 

CALDOSO DE MARISCO NPFR ............... 5,50 € 4,50 €  

FESOLS I NAPS R ........................................ 4,50 € 3,50 € 

ARROZ A LA CUBANA A .............................. 3,50 € 2,50 € 

CARNES                                                   ENTERA MEDIA 

POLLO ASADO CON PATATAS ................... 13,00€ 9.00€ 

CHURRASCO / CARRILLADA TERNERA BGNR 7,50€ - 

SOLOMILLO verduras / Roquefort IR ......... 5,00€ - 

CARRILLADA CERDO BGNR  ................... 6,00€ - 

CODILLO CERDO ENTERO ......................... 8,50€ - 

MANITA guisada R / asada........................... 5,00€ - 

COSTILLAS asadas / adobadas .................... 5,00€ - 

LOMO CERDO ASADO / SALSA RN .......... 4,00€ 3,00€ 

MAGRO TOMATE R ..................................... 4,00€ 3,00€ 

ALBÓNDIGAS ternera tomate y setas RN ... 4,50€ 3,50€ 

LONGANIZAS R, habitas y ajos tiernos ........ 4,00€ 3,00€ 

SECRETO IBÉRICO salsa pimientaNIGR 5,00€ - 

PECHUGA EMPANADA IBA ..................... 4,00€ - 

FLAMENQUIN o VILLARROY  IBA ........... 4,50€ - 

ALITAS BBQ NCN / JAMONCITOS de pollo 4,00€ 3,00€ 

MUSLO pollo horno / salteado pollo GN ...... 4,00€ - 

MUSLO pollo relleno I  / CODORNIZ R ...... 6,00€ - 

PINCHO MORUNO GC / ROTI PAVO N ..... 4,50€ - 

CONEJO AL AJILLO ...................................... 5,00€ - 

GUISADOS 

GUISADO N, GAZPACHO manchego B ......... 4,00€  3,00€  

LENTEJAS N, GARBANZOS N ................... 3,50€ 2,50€  

FABADA R/ POTAJE O / SALMOREJOA ........ 4,50€   3,50€ 

CAZUELA pescado y marisco PFA ..................... 5,00€ 4,00€ 

TERNERA BINR/ CORDERO caldereta........ 5,00€ 4,00€ 

VERDURAS 

ASADA / TEMPURA B/ REBOZADA AIB  4,00€ 3,00€ 

SALTEADO / PISTO / PIMIENTO relleno ...... 4,00€ 3,00€ 

BERENJENA BI / PATATA rellena IN ..... 4,00€ - 

CALABACIN relleno OPFIR .................... 5,00€ - 

GRATEN I / HERVIDO N / MENESTRA ..... 4,00€ 3,00€ 

PESCADOS 

BACALAO GRATINADO OIj .................... 5,50€ - 

MERLUZA BOAPR ................................... 5,00€ - 

LENGUADO ONPFO   .............................. 5,00€ - 

SALMÓN O ................................................... 6,00€ - 

ATÚN O / MARMITAKO OR ........................ 6,00€ - 

RAPE ORP  /  XUQUET OjFPR    ........ 5,50€ - 

MERO O  / EMPERADOR O ........................ 6,00€ - 

CABALLA O .................................................. 5,00€ - 

LUBINA O  /  DORADA O ............................. 6,00€


