
13. Apr.

2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

14. Apr.

2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

15. Apr.

2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

16. Apr.

2026 9,00 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

17. Apr.

2026 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

A:b

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

www.kantinenwunder.deTel.: 0211 2503 263Frühstück ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr

saisonaler Salatteller

mit Roastbeef-Streifen

Interesse an einem Newsletter

mit unserem Speiseplan?

Bitte QR-Code scannen

🐂 A:a, b, g, h

4003

🌱 A:a, b, c

Fr.

🐟A:b

saisonaler Salatteller

mit Thunfisch & Ei

2073 30781001

Do.

Rheinischer Sauerbraten

mit Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln & 

Soße

"Wunder`s Currywurst"

mit Pommes & Beilagensalat

"Mac & Cheese"

Makkaroni-Auflauf mit Käse 

überbacken

Buddha-Poke-Bowl
Reis, Chinakohl, Radieschen, 

Karotte, Gurke, Avocado & 

marinierter Tofu

"Backfisch"

Seelachsfilet in Backteig

mit Kartoffelsalat & Dip

Wirsingeintopf

mit Kartoffeln & Fleischeinlage

A:b🐟 A:a, b, c, j 🐖 A:a, b, g, h

5001

🌱 vegan A:d, f, k

saisonaler Salatteller

mit gebackenem 

Ziegenkäse

🌱A:b

1063 4003
🌱 vegan 

A:d, f, k

1048

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

5001

Mo.

6002

🌱 vegan A:d, g, k

Di.

6006

saisonaler Salatteller

mit Garnelen

4

🌱 A:a, b

3008

🌱A:b

🐖 A:a, b, g, h

e2022

6003

6005

🐂A:b

2004

3

Mi.

Buddha-Poke-Bowl
Reis, Chinakohl, Radieschen, 

Karotte, Gurke, Avocado & 

marinierter Tofu

🐖 A:a, b, c

1 Salatvariationen einfach Lecker

1013

Klassiker

🐓A:b

3010

saisonaler Salatteller

mit Hähnchenbrust

3009

2

1040 20536004

🐖 A:a, (b) 🐂 A:a, b, g

🌱 vegan A:d, f, k

🌱 A:a, b, d, g

4003

🐂 A:a, b, c

🐓 🐟 🦐 A:b, d, i, j, n

🐖 A:a, b, c

13. bis 17. April 2026

Speisekarte für Woche 

4003

2013

Bowl of the Week5

Holzfällersteak

mit Schmorzwiebeln, 

Rosmarinkartoffeln & Salat

Lasagne á la Bolognese

aus Rinderhackfleisch

mit Wurzelgemüse & Tomatensauce

"Nasi Goreng"

Reispfanne mit Wokgemüse & 

Tofuwürfeln (vegan)

Buddha-Poke-Bowl
Reis, Chinakohl, Radieschen, 

Karotte, Gurke, Avocado & 

marinierter Tofu

"Schnitzel 2.0"

in knuspriger Pankopanade, dazu 

Pommes & Jägersoße

"Paella Reispfanne"

mit Hähnchen, Seelachs, 

Meeresfrüchten & Gemüse

"Nudelauflauf"

mit Spinat, Feta &

 getrockneten Tomaten

Buddha-Poke-Bowl
Reis, Chinakohl, Radieschen, 

Karotte, Gurke, Avocado & 

marinierter Tofu

Königsberger Klopse mit

Erbsen & Möhren, Kartoffeln & 

Kapernsoße

"Cheeseburger"

Rindfleisch-Patty mit Cheddar-Käse 

im Brioche-Brötchen, dazu Pommes

"Chili Cheese Fries"

dicke Fritten, Chili sin Carne, 

Käsesoße & Sour Cream

überbackene Ofen-Gnocchis mit

mediterranem Gemüse & Feta

Buddha-Poke-Bowl
Reis, Chinakohl, Radieschen, 

Karotte, Gurke, Avocado & 

marinierter Tofu

Salat & Dessert6

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

5001

vegetarisch // vegan

A:b

A:b

5001

3002

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

4003

A:b

🌱 vegan A:d, f, k

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

5001
🌱 vegan 

A:d, f, k

🌱 A:a, b, d

http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
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20. Apr.

2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

21. Apr.

2026 8,50 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

22. Apr.

2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

23. Apr.

2026 9,00 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

24. Apr.

2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

Frühstück ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr Tel.: 0211 2503 263 www.kantinenwunder.de

Fr.

"Szegediner Gulasch"

mit Speck, Sauerkraut & Zwiebeln, 

dazu Spätzle

🐂A:b

Do.

Mi.

saisonaler Salatteller

mit gebackenem 

Ziegenkäse

1088

🐟A:b 🐟 A:a, b, j

🐖 / 🐓 A:a, b

🐖 A:a, b, g

1060

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

Buddha-Poke-Bowl
Reis, Chinakohl, Radieschen, 

Karotte, Gurke, Avocado & 

marinierter Tofu

Schlemmerfilet

mit Brokkolikruste, Mischgemüse & 

Kartoffelpüree

Leberkäse

mit Spiegelei, Bratkartoffeln & 

Schmorzwiebeln

Interesse an einem Newsletter

mit unserem Speiseplan?

Bitte QR-Code scannen

A:b

"Pulled-Chicken-Burger"

gezuptes Hähnchenfleisch mit 

Coleslaw im Broiche-Brötchen, dazu 

Pommes

Ofenkartoffel

gefüllt mit Kräuterdip, Tomate, 

Avocado & Frühlauch (vegan)

Buddha-Poke-Bowl
Reis, Chinakohl, Radieschen, 

Karotte, Gurke, Avocado & 

marinierter Tofu

6006 1069

🐖 A:a, b, c

4003

🌱 vegan A:d, f, k

🌱 vegan A:d, f, k🌱 A:a, b

2005

🌱 vegan A:h

2020

🌱 vegan A:a, d

3015

🐓 A:a, b, d, g, k

🐓 A:a, b, c

🐓 A:a, b, c

🐖 A:a, b, g, h

3062

🌱 vegan A:d, f, k🌱 A:a, b, d, g

2054

Thai Nudel Pfanne

Bandnudeln mit Gemüse in 

Teriyakisauce

Buddha-Poke-Bowl
Reis, Chinakohl, Radieschen, 

Karotte, Gurke, Avocado & 

marinierter Tofu

saisonaler Salatteller

mit Hähnchenbrust

1

20. bis 24. April 2026

3101

40033103

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

A:b🌱 vegan A:d, f, k

5001

saisonaler Salatteller

mit Thunfisch & Ei

Buddha-Poke-Bowl
Reis, Chinakohl, Radieschen, 

Karotte, Gurke, Avocado & 

marinierter Tofu

6004

🌱 vegan A:a, d

"Chicken Milanese"

paniertes Hähnchenschnitzel mit 

Tomatensauce, dazu Nudeln

3083

Di.

🌱A:b

🌱A:b

1067

🐓A:b

6005

6002

A:b

5001

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

5001

🌱 vegan A:d, f, k

5001

A:b

4003

4003

e2022

saisonaler Salatteller

mit Roastbeef-Streifen

6003

🐖 A:a, b, g

"Wunder`s Currywurst"

mit Pommes & Beilagensalat

"Tex-Mex-Burrito"

gefüllt mit Chili sin Carne, Reis & 

Tomaten-Relish, dazu Dip

Bowl of the Week 6

Pfannen-Gyros mit

Gemüsereis, Zaziki & Zwiebeln

400320011078

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

"Jäger-Fritten"

knusprige Pommes mit Champignon-

Rahmsauce, Mozzarella & 

Radieschen

Speisekarte für Woche 

Mo.

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

Salatvariationen

🐂 A:a, b, g

saftiges Schweinefilet

mit Kartoffel-Gratin & Jägersauce 

5

A:b

saisonaler Salatteller

mit Garnelen

2 Klassiker 3 einfach Lecker 4 vegetarisch // vegan Salat & Dessert

5001

Toskana-Hackbällchen

in Paprikasoße, dazu Kartoffelgratin

"Bami Goreng"

Asianudelpfanne mit Wokgemüse & 

Hähnchenbruststreifen

vegane Schupfnudelpfanne

mit Champinons, Brokkoli

& Cherrytomaten

Buddha-Poke-Bowl
Reis, Chinakohl, Radieschen, 

Karotte, Gurke, Avocado & 

marinierter Tofu

http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/

