ENTREES

Assiette de foie gras maison, confiture et sa brioche

Salade de chévre chaud

Terrine de poissons maison et son aioli

Trio beignets, calamars, accras de morue, stick mozza a partager
Rillettes de sardine maison

Tomates du pays, burrata et pistou maison

Duo jambon Serrano / Manchego

PLATS

Poisson du moment (voir ardoise)

Mi-cuit de thon sauce yakitori, sésame et légumes cuisinés
Gambas a la plancha en persillade et frites fraiches maison

Fish and chips maison de cabillaud, aioli et frites fraiches maison
Duo de filets de loup et son écrasé

Travers de cochon confit sauce barbecue,
condiment, accompagnement maison

Entrecote de beeuf 280gr et frites maison
Magret de canard et sa sauce
Tartare de beuf charolais, condiments, frites, salade

DESSERTS

Fondant au chocolat et sa glace vanille
Soufflé glacé Grand Marnier

Créme brulé a la vanille

Tarte tatin, glace caramel beurre salé
Gauffre gourmande

Dessert du moment (nous consulter)
Glace artisanales (voir carte)

GRANDES SALADES

CHEVRE CHAUD

Salade, 4 bricks de chévres chaud, miel, crudités, fruits et fromage ibérique

IBERIQUE
Salade, Serrano et fromage iberique, crudités et fruits

DE LA MER

Salade, rillettes sardine maison, crevettes, saumon fumé, beignets de calamars

VEGETARIENNE
Salade, falafel, graines, sauce menthe, concombre et crudités

CESAR

16 €
9 €
9€
18 €
9 €
10 €
12 €

24 €
21€
19 €
21 €

19.50 €
24 €
25 €
21 €

9=
95062
iE
9510 2
94

16 €

16 €

19 €

16 €

18 €

Salade, croutons, crudités, ceuf, poulet croustillant, sauce maison et parmesan

SUGGESTIONS
VOIR ARDOISES

PLATS COMBINES 16 €

UNIQUEMENT LE MIDI
(sauf dimanche et jours fériés)

Salade composé + Frites fraiches maison

+ Steack a cheval ou Beignets de calamars
ou Fish and chips

BURGER MAISON

LE CLASSIQUE 17 €
Steack charolais, fromage, serrano, crudités - frites - salade

LE VEGETARIEN 16 €
Pavé, légumes, fromages, crudités - frites - salade

LE FISH 17 €
Poisson frais, fromage, crudités - frites - salade

LE CHEVRE 17.50 €
Steack charolais, chévre, crudités - frites - salade

LE ROQUEFORT 17.50 €
Steack Black angus, sauce roquefort, crudités - frites - salade
LE CHICKEN 17 €

Crispy chicken, crudités, fromage - frites - salade

MOULES DE BOUCHOT*
en cocotte
FRITES FRAICHES MAISON

Mariniére / Curry 16.80 €
Aioli / Roquefort 17.30 €

* suivant saison sinon Irlande Bio

ABALOUNGE

BAR - RESTAURANT

Liste des allergénes disponible et origine viande voir ardoise



TAPAS

A LA CARTE
FORMULE APERO / 36 €

Foie gras maison et sa brioche 16 € POUR 2 PERSONNES
Toast de saumon fumé 8€ Seulement sur canape jusqu’a 20h
Jambon Serrano, sauce et pain grillé 12 €
Frites fraiches maison et aioli 5€ Duo fouet et olives
Trio de briques de chévre chaud 4L € -
Beignets de calamars 6 € ?tranches <5 SRTEE
Assiette de fromages ROES 8 beignets de calamars
Assiette de charcuteries ibérique 20 € -
Rillette de sardine maison 9 € 10 accras de morue
Accras de morue 7€ Rillettes de sardine maison
Trio moules couteaux palourde en persillade 20 € -
Dilo fliet et olifEe i Frites fraiches maison
Falafel de légumes 5€ _Stick T,
Supplément aioli 1.50 €

FORMULE DETENTE/ 54€

POUR 2 PERSONNES

Foie gras maison

Rillettes de sardine maison

4 tranches de serrano

6 crevettes a l ail

Trio : moules, couteaux, palourdes

Frites fraiches maison

FORMULE CLASSIQUE / 46 €

POUR 2 PERSONNES

Foie gras maison

4 tranches de serrano

6 crevettes a l'ail

Rillettes de sardine maison

2 briques de chevre chaud

4 toasts de saumon fumé

Frites fraiches maison

8 beignets de calamars

ABALOUNGE

BAR - RESTAURANT

Liste des allergénes disponible et origine viande voir ardoise



