SPEISEPLAN

CASINO im JUSTIZZENTRUM
Woche vom 07.07.2025 bis 13.07.2025 28. KW

Preise fiir Essen 1 Essen 2 Vegetarisch Eintopf inkl. Dessert
Im Haus 8,00 € 7,00 € 6,00 € 5,00 €
To Go 7,50 € 6,50 € 6,00 € 5,00 €
Rahmpilze, Fleischballchen Napoli,
Montag Schnitzel Wiener Art, Paprikagemiuse, Blumenkohl-Brokkoli Auflauf Linseneintopf
Petersilienkartoffeln Butterreis
Allergene a,al,g,i 1,a,a1,fa, cq 1,3,i,l
Nahrwerte 2024 KJ, 482 kcal, 19,409 Fett, 9,409 ges. FS, 43,269 KH, 3838 kJ, 914 kcal, 33,889 Fett, 15,669 ges. FS, 115,41g KH, 1044 KJ, 252 keal, 16,749 Fett, 9,909 ges. FS, 7,89g KH, 1380 kJ, 328 kcal, 4,949 Fett, 0,739 ges. FS, 46,229 KH,
9,289 Zucker, 30,819 EiweiB, 3,03g Salz 24,499 Zucker, 33,129 EiweiB, 3,799 Salz 6,969 Zucker, 15,03g EiweiB, 1,599 Salz 4,779 Zucker, 17,969 EiweiB, 1,139 Salz
Senfkrustenbraten . . . .
. . . ! Jagerschnitzel mit TomatensofRe, Gnocchi,
Dienstag Fingerméhren, L . Tagesangebot
Spirelli Gemiisebolognese
Schwenkkartoffeln
Allergene a, 2,3,8,a,al,cq, a,alci
Nahrwerte 1031 KJ, 247 keal, 5,989 Fett, 3,65g ges. FS, 38,50g KH, 1953 KJ, 469 keal, 31,499 Fett, 11,859 ges. FS, 26,609 KH, 1692 KJ, 405 kcal, 9,689 Fett, 1,04g ges. FS, 67,35g KH, 0 KJ, 0 keal, 0g Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, 0g EiweiB,
12,399 Zucker, 5,12g EiweiB, 2,55g Salz 7,21g Zucker, 18,88g EiweiB, 3,34g Salz 6,02g Zucker, 10,089 EiweiB, 3,32g Salz 0g Salz
Gebratene Hdhnchenbrust Romana Fleischkase fein, .
. ! R Broccoli-Nussecke, . . .
Mittwoch EstragonsoBe, Rostkartoffeln, N Englische Krautsuppe mit Hackfleisch
Kartoffel-Karottenpiiree
Bandnudeln Krautsalat
Allergene a,al,cg,i 2,3,5,8,g,l a,al,a4,g,h,h1,h2,i
Nahrwerte 2856 KJ, 681 kcal, 29,039 Fett, 12,629 ges. FS, 55,71g KH, 2967 KJ, 714 kcal, 50,389 Fett, 19,93g ges. FS, 36,78g KH, 1968 kJ, 471 keal, 19,73g Fett, 8,469 ges. FS, 55,109 KH, 522 K3, 124 keal, 3,399 Fett, 1,44g ges. FS, 12,33g KH,
5,909 Zucker, 48,599 EiweiB, 12,069 Salz 7,069 Zucker, 25,02g EiweiB, 4,339 Salz 7,339 Zucker, 12,929 EiweiB, 2,149 Salz 5,30g Zucker, 8,479 Eiweif3, 0,28g Salz
. . . . . Gemiusefrikadelle
Donnersta Kartoffel-Spinatauflauf, Hihnerfrikassee mit Brokkoli, Blattsalat ! Tagesangebot
g Seelachs in Knusperpanade Basmatireis . . ! 9 9
Dip Krauterquark
Allergene a,alcdgj 349 aal,cgi
Nahrwerte 2643 KJ, 634 kcal, 35,439 Fett, 12,689 ges. FS, 44,08g KH, 2139 KJ, 508 kcal, 10,339 Fett, 3,499 ges. FS, 79,58g KH, 1256 kJ, 300 keal, 16,609 Fett, 2,989 ges. FS, 20,799 KH, 0 kJ, 0 keal, Og Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, Og EiweiB3,
3,01g Zucker, 31,06g EiweiB, 3,409 Salz 5,579 Zucker, 22,65¢g EiweiB, 4,07g Salz 7,439 Zucker, 15,419 EiweiB, 1,04g Salz 0g Salz
Berliner Currywurst, -
Freita Pommes fr)iltes , Wirsingroulade, Tagesangebot
g ! Kartoffelpliree 9 9
Bauernsalat
Allergene 11,2,8,9,i,i 1,3,5,a,a1,9,j,l
Nihrwerte 3492 KJ, 838 keal, 56,719 Fett, 14,619 ges. FS, 57,98g KH, 2192 KJ, 525 keal, 30,049 Fett, 10,929 ges. FS, 42,62g KH, 0 kJ, 0 keal, Og Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, 0g EiweiB3,

12,419 Zucker, 21,329 EiweiB, 6,569 Salz

8,859 Zucker, 17,979 EiweiB, 1,35g Salz

0g Salz

Essen 1 aus nachhaltigen Rohstoffen, aus der Umgebung, 6kologisch angebaut, ohne Zusatzstoffe verarbeitet! Alle Speisen auch zum Mitnehmen! TKS Thiringer Kantinenservice GmbH, Rudolfstrale 46, 99092 Erfurt

il tks instiz@freenet de Sneisenlan unter casina-ilistizzentrum de

Tel /Fax' 036121921717 Ma

Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiRBungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en,

a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse,

f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieflich Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 = Mandeln,
h2 = Haselnilisse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/I




