
Entrée/Starters
INFORMATON AU CONSOMMATEUR    

SUR LES ALLERGENE CONTENUS DANS LES PLATS(j.O.DU 19,04,2015)

Samosa Légumes. vegetable 2pces....................................…………............................…..4.50€

Papadam  4pces………………………………………………………………….................................…..4.00€

Samosa Bœuf  2pces (pommes de terre,bœuf  (potatoes,beef)..................................…...5.00€

Rolls Légumes 2pces ( vegetable 2pces).......................................................................5.00€

Rolls  2pces (pommes de terre,bœuf) (potatoes,beef)…………………..................................…....5.00€

Badji  5pces (aubergines ou oignons ou pommes de terres) (choice of eggplant or onion or potato)......5.00€

Bonda  2pces(boule de farine de pois chiches, avec légumes) (ball of chickpeas flour, with vegetable)...5.00€

Entrée Mixte (1 pces de chaque entrée au dessus) (1 of each starters above )...........................….16.00€

Cutlets Poisson  2pces (pomme de terre,poisson)……….…........................................5.00€

Badji  Crevette  5pces (shrimp)……………….……………..................................................5.00€

Badji  poulet 4pces………………………………….................................................................5.00€

Raitha (salade)………………………………………………………....................................................….8.00€

 
 Chilli de viande  - Sans Accompagnemen       

 

Chilli  Poulet-க��ழ - chicken……............................................................................…8.00€

Chilli  Agneau- ஆட - mutton……………………..…..............................................……....…8.00€

Chilli  Bœuf-ம�ட - beef………………………………..…............................................………..…8.00€

Chilli  Crevettes-இற�ல� - shrimp…………..............................................................……8.00€

Tandoori   Sans Accompagnement- without accompaniment 

spécialités grillés - grilled specialities

Tandoori Poulet-க��ழ - chicken………………………….............…….............….………….…8.00€

Tandoori Poisson-மன�  - fish………………………………….......................................…………8.00€

Tandoori Gambas- ப�ர�யஇற�ல� - prawns…………………………....................………10.00€

Tandoori Mixte - mixed……………………………………………………….................……16.00€ 



Soupe indien Vegetables

Soupe de lentilles Corail– Dal indien lait de coco..........................................10,00€

Soupe Dal Makhani (Lentilles ,lait de coco Lentils).................................................10,00€

Soupe Dal Palak (Lentilles Corail, Epinard lait de coco /Lentils, Spinach lait de COCO)...................10,00€

Soupe Champignons – Mushroom........................................................................10,00€

Soupe seafood �டல�உணவ..................................................................................12.00€

Riz basmati/ Rice/ச��ற 
sans accompagnement/ without accompaniment 

Riz (rice nature)..................................................................................................................5.00 €

Riz 3 légumes (rice 3 vegetable).................................................................................10.00€

Riz citronnée (lemon rice)...........................................................................................10.00€

Riz ail (garlic rice)...........................................................................................................10.00€

Riz avec tandoori poulet (rice with chicken tandoori)..........................................13.00€

 Briyani  plat complet
 rice and mixed vegetables with sauce - riz et légumes mélangés avec sauce, 

Briyani Légumes -மர���ற -vegetable....................................................................10.50€

Briyani Œufs-மட�டட-eggs.......................................................................................11.00€

Briyani Poulet-க��ழ-chicken...................................................................................12.00€  

Briyani Poisson-மன� -fish...........................................................................................13.00€

Briyani Bœuf- ம�ட-beef...........................................................................................13.00€

Briyani Agneau- ஆட-mutton..................................................................................13.50€

Briyani Crevette-இற�ல� -shirmp..............................................................................14.00€

Briyani Gambas-ப�ர�ய -இற�ல� -Prawn.............................................................15.00€

Briyani Seafood �டல�உணவ.................................................................................15.00€

Briyani Mixte-mixed.............................................................................................16.00€



Riz sautés - Fried-rice - plat complet  - sans sauce, 
rice and mixed vegetables without sauce

Fried-rice Légumes-மர���ற -vegetable.............................................................10.00€

Fried-rice Œufs-மட�டட - eggs.................................................................................11.00€

Fried-rice Poulet-க��ழ- chicken..............................................................................12.00€

Fried-rice Bœuf -ம�ட/beef...........................................................................................................12,50€

Fried-rice Agneau -ஆட - mutton...........................................................................13.00€

Fried-rice Crevette-இற�ல� - shrimp.........................................................................14.00€

Fried-rice seafood �டல�உணவ.......................................................................15.00€

Fried-rice Mixte – mixed......................................................................................15.00€

Kottu - plat complet-ப��த�த 
 morceaux de pain indien avec des légumes épices  - Pieces of indian bread with spicy vegetables

Kottu Légumes -மர���ற ..................................................................................11.50€

Kottu Œuf -மட�டட - eggs........................................................................................11.50€

Kottu Poulet  -க��ழ - chicken..........................................................................................13.00€

Kottu Bœuf – ம�ட - beef............................................................................................13.50€

Kottu Agneau- ஆட  - mutton.................................................................................14.00€

Kottu Crevette -இற�ல� - shrimp.............................................................................15.00€

Kottu Seafood �டல�உணவ....................................................................................15.00€

Kottu Mixte – mixed..................................................................................................16.00€  

Dosa - plat complet -சத�ச�
sauce sambar,chutney de noix de coco /Crêpes a base de farine de riz et de lentilles  

pancakes made from rice flour and lentils /sambar and coconut chutney  

Dosa nature - dosa nature ........................................................................................11.00€  

Dosa paper - dosa paper............................................................................................11.00€  

Dosa œuf - egg dosa...................................................................................................11.00€

Dosa masala .............................................................................................................11.00€  

Dosa oignon ..............................................................................................................11.00€

3 dosa srilanka -3 piece and sambal (seulement le soir et en saison)................11.50€

Idli 4 (4pieces sambar chutney) (seulement le soir et en saison).......................11.50€



parotta  (lait huile tournesol farine de ble)  
pain indien, sans accompagnement, 1pces /Indian bread , without accompaniment, 1pces 

Parotta(Farine de blé)...............................................................................................2.00€

Chapati (Farine de  céréales)..........................................................................................2.00€

Aloo parotta (potatoes)...............................................................................................4.00€

Parotta Fromage (vache kiri).....................................................................................4.00€  

Chapati Ghee (butter)..................................................................................................4.00€

Ail Parotta (Garlic)........................................................................................................4.00€

Parotta Oeuf (Eggs) .....................................................................................................4.00€

Tikka masala - Sans Accompagnement - without accompaniment 
 grillé désossé, sauce tomate avec oignon, creme fraiche et épices 

 grilled boneless, tomato sauce with onion, cream and spices 

Poulet -க��ழ - Chicken................................................................................................9.00€

Bœuf - ம�ட - Beef.........................................................................................................9.00€

Poisson-மன�  - Fish.........................................................................................................9.50€

Agneau - ஆட - Mutton................................................................................................9.50€

Crevette-இற�ல� - Shrimp...........................................................................................11.00€

Gambas-ப�ர�ய -இற�ல� -Prawn...............................................................................14.00€

Butter curry - Curry au beurre  Sans Accompagnement

Butter Poulet க��ழ - Chicken...................................................................................9.00€

Butter Paneer (fromage indien) .................................................................................9.00€

Vindali  கழம�ப  - Sans Accompagnement
 specialités mijotées madras  -  slow-cooked specialties madras

Poulet-க��ழ - Chicken.................................................................................................9.00€

Bœuf - ம�ட - Beef.........................................................................................................9.00€

Poisson-மன�  - Fish.......................................................................................................9.50€

Agneau - ஆட - Mouton......................................................................................9.50€

Crevette-இற�ல� - Shrimp.......................................................................11.00€

Gambas-ப�ர�ய -இற�ல� -Prawn.........................................14.00€



Curry  கழம�ப  (épicé, spicy)   Sans Accompagnement

Poulet-க��ழ-Chicken..........................................................................................9.00€

Bœuf-ம�ட-Beef......................................................................................................9.00 €

Poisson-மன� -Fish.........................................................................................................9.50€

Agneau -ஆட-Mouton.................................................................................................9.50€

Crevette-இற�ல� -Shrimp.............................................................................................11.00€  

Gambas-ப�ர�ய -இற�ல� -Prawn...............................................................................14.00€

Kurkuma  கழம�ப  Sans Accompagnement
 coconut milk cashew mix  - lait de coco mix de cajou  

Poulet-க��ழ- Chicken..................................................................................................9.00€

Bœuf-ம�ட-Beef.............................................................................................................9.00€

Poisson-மன� -Fish...........................................................................................................9.50€  

Agneau-ஆட -Mutton..................................................................................................9.50€  

Crevette-இற�ல� -Shrimp.............................................................................................11.00€

Gambas-ப�ர�ய -இற�ல� -Prawn...............................................................................14.00€

Vegetables curry மர���ற  Sans Accompagnement

Channa Masala (pois chiches- Chickpeas)..................................................................8.50€

Aloo Gobi Masala (chou fleur – Cauliflower)............................................................8.50€

Aloo Palak Masala (P. De Terres- Epinard -Potato,spinach).....................................8.50€

Dal Palak (Lentilles Corail, Epinard-Lentils, Spinach).....................................................8.50€

Dal Makhani (Lentilles,Lentils).....................................................................................8.50€

AlooMutter (Petits Pois -P.De Terre Greenpeace Potatoes)..........................................8.50€

Bombay Potatoes (P. De Terre Vapeur - Steamed Potatoes)......................................8.50€

Mushroom Vindaloo (Champignons -  Mushroom).................................................8.50€

Tikka Masala Mix (Tous Les Légumes - All vegetables).............................................9.00€

Paneer masala (fromage indien)................................................................................9.00€ 

Palak paneer (fromage indien avec epinard)........................................................................9.00€  

Kuruma channa masala (pois chiche lait de coco, amande)........................9.00€

Dal (lentilles corail, lentils)......................................................................9.00€



Dessert
Kesari(semoule aux fruits secs)(emolina with dried fruits)..............................................5.00€

Hot gulab jamun (Farine de blé,lait écrémé en poudre,huile végétales)...................5.00€

Kheer mix (asstrimetn de riz au lait).............................................................................5.00€

Payasam (tapioca,lait,sucre,ghee,cajou,cardamome)..................................................5.00€

Salade de Fruits.........................................................................................................5.00 €

Glace Goût Vanille/Fraise/Chocolat...............................................................................5.00€

Kulfli (lait,pistache,amande)(Milk,pistachio,almond)......................................................5.00€

INFORMATON AU CONSOMMATEUR    
SUR LES ALLERGENE CONTENUS DANS LES PLATS

(j.O.DU 19,04,2015)

----------------------------------------------------------------------------------------------------

Restaurant Ganapathy
 5 Rue baron duprat 

65100 Lourdes



Thali Ganapathy Put Vegetarien Midi 14,00€
Entrée du jour 

Plat : Riz nature, 4 Légumes curry et Papadam
Dish : Rice and 4 Vegetables curry and Papadam

Dessert : Kesari ou Payasam ou café ou thé nature

 
Menu Midi 14,00€

(du Lundi au vendredi seulement – Only from monday to tuesday) 
Entrée au choix : 

Rolls boeuf ou Samosa boeuf ou Samosa Légumes
Plat : Riz 2 légumes 

Curry ou Kurkuma : 
Poulet(Pollo) ou Agneau(cordero) ou boeuf(ternera)

Dish : Rice and 2 vegetables
Curry or Kurkuma : Chicken or Lamb or Beef

Dessert : Kesari ou Payasam ou café ou thé nature

Menu Midi 16,00€
(du Lundi au vendredi seulement – Only from monday to tuesday)

Entrée au choix : 
Rolls boeuf/beef ou Samosa boeuf/ou Samosa Légumes/vegetables

Plat :
Briyani poulet/chicken/Pollo ou Briyani boeuf/beef/ternera

Dessert : Kesari ou Payasam ou café ou thé nature



Thaali du Nord  Midi et Soir Pur Végétarien 16,00€
Entrée au choix : 

Samosa légumes ou Bonda Légumes
Plat : 

Riz nature, 4 Légumes curry, Raita, Chappati et Papadam
Dish : 

Rice and 4 Vegetables curry, Raita, Chappati and Papadam

Dessert : Kesari ou Payasam ou café ou thé nature

Thaali Menu Midi et Soir Non Végétarien 20,00€
Entrée au choix : 

Rolls boeuf ou Samosa boeuf ou Samosa Légumes
Plat : Riz 3 légumes 

Curry : 
Poulet(Pollo) ou Agneau(cordero) ou Boeuf(ternera) ou Poisson(Pernera)

Dish : 
Rice and 3 vegetables

Curry : 
Chicken or Lamb or Beef or Fish

Dessert : 
Kesari ou Payasam ou café ou thé nature

Menu Enfant 9,00€
(uniquement pour les -10ans / only for under 10s )

Riz et Poulet Frites + Jus d'orange
Rice and Chicken Fries + Orange Juice

Dessert: Glace 1 boule / Ice cream 1 scoop
Vanille/Fraise/Chocolat / Vanilla/Strawberry/Chocolate



Menu Soir 26,00€

Entrée au choix : 
Rolls ou Samosa ou Bonda

Plats au Choix 
Riz 3 légumes ou 3 Chappati ou 3 Parotta

Curry au choix : 
Curry ou Kurkuma ou Tikka Masala ou Vindali

Viande au choix : 
Poulet(Pollo) ou  Boeuf(Ternera) ou Agneau(Cordero) ou 

Poisson(Pernera) ou Crevette(Camarones)

1 Supplément au choix : Parrota ou Parrota Fromage

Dessert ou Boisson sans alcool au choix 

Starters choice :
Rolls or Samosa or Bonda

Dish choice : 
Rice with 3 Vegetables or 3 Chappati or 3 Parotta

Curry choice : 
Curry or Kurkuma or Tikka Masala or Vindali

Curry's Meat choice : 
Chicken or Beef or Lamb or Fish or Shrimp 

1 Suplement choice : Parrota or Parrota Fromage

Dessert or non-alcoholic drink of choice 


	Soupe indien Vegetables
	Soupe de lentilles Corail– Dal indien lait de coco..........................................10,00€

