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nocCa
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SUGESTOES po CHEF

o 0o

SEGUNDA FEIRA
Descanso Semanal

TERCA FEIRA

Peixe do dia
(Agorda / Batata murro / Legumes)

Cabrito Assado no Forno
(Batatas / Arroz de mitdos / Grelos)

QUARTA FEIRA

Grelhada Mista de Peixe (Salmao, Lulas, Tamboril, Robalo, Perca, Camarao)

(Batata Murro / Agorda de camardo / Legumes )

Cabidela de Galo Caseiro

QUINTA FEIRA

Lulinhas a Noca
(Batata Murro / Migas)

Lombo de Porco Preto ¢/ Camarao
(Batata Murro / Agorda de camarao / Migas )

SEXTA FEIRA

Bacalhau no Pao ¢/ Bechamel
(Batata frita / Migas brancas)

Rosbife ¢/ Molho de Ervas

(Batata frita / Migas brancas) )

SABADO

Espetadas de Tamboril e Camarao
(Batata Murro / Agorda de camarao / Legumes)

Cabrito Assado no Forno
(Batatas / Arroz de mitdos / Grelos)

DOMINGO

Bacalhau naTelha
(c/ Cebolada de marisco / Batata frita as rodelas / Salada mista)

Cabrito Assado no Forno
(Batatas / Arroz de mitdos / Grelos)

Arroz de Tamboril
(c/ Camarao / Bivalves / Coentros)
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ENTRADAS

oo

Cestinho de Pao

Manteiga

Presunto "El Pozo"

Presunto "Duroc”

Queijos Regionais

Queijo Serra Fatia

Queijo Azeitao & Tostinhas

Tabua Completa de Queijos c/ Doce & Frutos Secos

)

Morcela Assada

Cogumélos Panados

Cogumelos Portobello

Morcela & Chouriga Assada

Rissdis de Peixe / Croquetes

Paté de Atum ou Molho Maionese & Tostinhas
Salada de Pota

Salada do Mar

Moelas

Camaréo Frito (miolo)

Trouxinhas de Massa Folhada

Azeitonas
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SUGESTOES oe PEIXE
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Bacalhau Assado
(Batata a murro/ Migas )

Bacalhau c/ Natas
(Salada mista)

Bacalhau c/ Natas Especial (c/ camarao)
(Salada mista)

Bacalhau naTelha
(C/ cebolada de marisco / Batata frita as rodelas / Salada mista)

Espetadas de Tamboril & Camarao
(Batata a murro/ Agorda de camar&o / Brocolos)

Arroz de Tamboril (c/ camardo / bivalves, e coentros)

Robalo Grelhado (Mar)

(Batata a murro/ Legumes / Agorda)

Camarao Natural

Camarao Frito c/ Cabega

)

Camarao Tigre Grelhado

)
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SUGESTOES e CARNE
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Secretos de Porco Preto
(Batata frita as rodelas / Migas)

Bifinhos Vaca com Cogumelos
(Arroz branco / Batata frita / Natas)

Picanha
(Arroz / Batata frita / Feijdo preto / Salsicha)

CARNES BRANCAS Peru

Grelhado

(Arroz branco / Migas / Batata frita )

A Lagareiro
(Agorda de camar&o / Batata a murro / Migas)

C/ Cogumelos Frescos Salteados
(Arroz branco / Batata frita )

C/ Camardes Salteados
(Arroz 4rabe / Batata frita rodelas) )

LOMBINHOS e PORCO

A Lagareiro

(Agorda de camar&o / Batata a murro / Migas)

Recheado ¢/ Camarao e Maionese
(Arroz 4rabe / Batata frita rodelas) )

C/ Camardes Salteados
(Arroz &rabe / Batata frita rodelas) 2
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ALCATRA

Grelhada

(Migas / Batata frita / Arroz branco)

Pimenta
(Arroz branco / Batata frita)

A Lagareiro
(Agorda de camarao / Batata a murro / migas)

Recheada c/ Camarao & Maionese
(Arroz 4rabe / Batata frita rodelas) g

A Portuguesa
(Batata frita rodelas / Salada mista)

C/ Camardes Salteados
(Arroz &rabe / Batata frita rodelas) g

ROSBIFE vazia

Grelhado

(Migas / Batata frita / Arroz branco)

A Lagareiro
(Agorda de camar&o / Batata a murro / migas)

Frito ¢/ Cogumelos Frescos Salteados
(Batata frita / Arroz branco)

C/ Camardes Salteados
(Arroz &rabe / Batata frita rodelas) 3

Especial c/ Camarao Tigre Grelhado
(Batata murro / Agorda camaro / Migas)

LoOMBO o= VACA

Grelhado

(Migas / Batata frita / Arroz branco)

C/ Camardes Salteados
(Arroz 4rabe / Batata frita rodelas) g

Especial ¢/ Camarao Tigre Grelhado
(Batata murro / Agorda camarao / Migas)
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SALADAS

Salada do Mar

(Alface, Camar&o, Miolo de mexilhdo, Delicias do mar e Delicias de lagosta)

Salada de Salmao Fumado
(Alface, Salmao fumado, Azeitonas, Abacaxi, Queijo feta, Tomate cherry, Nozes, Orégaos)

OMOLETES

Omelete Simples
(Arroz branco / Batata frita / Salada mista)

Extras

Camarao

Queijo e Fiambre
Cogumelos frescos
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EMENTA VEGETARIANA

SEITAN

C/ Cogumelos Frescos Salteados

(Batata frita / Salada mista / Natas de soja ) @ @ @

A Lagareiro

(Migas / Batata a murro / Broa grelhada) @
C/ Arroz de Brocolos e cogumelos

SouAa

C/ Arroz de Couve-flor
(Cogumelos, coufe-flor, cenoura)

C/ Cogumelos Frescos Salteados

(Batata frita, salada mista, natas de soja ]@ @

ABolonhesa
(Esparguete de curgete e cogumelos) @

Soja e Tofu

(Salteado de brécolos, arroz, cogumelos frescos e améndoa torrada) @

SOBREMESA

Crumble de Maga c/ Frutos Secos (d) (&)
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Bitoque

(Arroz branco / Batata frita )
Perd (V) (&) (B) @)
Porco() (&) (B) @)
Vaca (%) (&) (B) @

Hamburguer Grelhado
(Arroz branco / Batata frita ] @ @

Salsicha
(Arroz branco / Batata frita ) @ @ @

Salsicha Toscana
(Arroz branco / Batata frita ) @ @ @

Picanha (Crianga)
(Arroz branco / Batata frita / Salsicha] @

Ovo Estrelado
(Arroz branco / Batata frita ) @

Extra Ovo @

Qs
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Oo—— ACOMPANHAMENTOS —=O

EXTRA DoOsE
Salada Mista
Feijao-Verde
Brécolos
Grelos
Migas
Esparregado (brécolos)
Batata Cozida
Batata Frita
Arroz Branco
Arroz Arabe () (¢
Arroz de Cabrito (sé terga, sabado e domingo)
Feijao Preto
Acorda de Camarao

Ovo Estrelado

VINHOS S

VINHO DA CASA
"AVOQUINA" REGIONAL 037L  0,75L

Tinto
Branco
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SOBREMESAS
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Doce da Casa
(Bolacha, Natas, Doce de ovos)

Doce Da Noca
(Bolacha, Natas, Leite condensado, Caramelo)

Doce Matilde
(Mousse de chocolate, Bolacha, Chantily)

Doce de Améndoa

Delicia de Leite Condensado
(Natas, Leite condensado, Bolacha, Améndoa torrada)

Delicia de Morango
(Natas, Leite condensado, Bolacha, Geleia de morango]

Faréfias a Noca

Gelado Noca

Leite Creme

Mousse

de Chocolate

de Chocolate com Pinhoes

de Chocolate com Pinhdes e Whisky
de Chocolate ¢/ Noz

de Chocolate ¢/ Noz e Whisky

Bolo de Bolacha
Pudim Caseiro
Petit Gateaux
Brisa do Liz

Bolo da Semana
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FRUTAS

Salada de Fruta

Macga Assada

Laranja

Abacaxi

Abacaxi ¢/ Vinho do Porto
Manga

Uvas

Maga

Péra

Péra Bébeda Simples
Péra Bébeda c/ Gelado
Kiwi

Banana

Banana c/ Queijo

DE EPOCA >

Meloa

Morango
Morangos c/ Chantili
Morangos ¢/ Vinho do Porto
Cerejas

Melao
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CREPES >

Crepe Slmples (Agucar e Canela)
Crepe ¢/ Nutella ]
Crepe c/ Gelado

Crepe c/ Frutas

GELADOS
OLA

1 Bola Simples

Baunilha / Morango / Chocolate / Caramelo / Straciatella

Baunilha c/ Chocolate Quente
(Gelado de baunilha)

Banana Split

(Banana, gelado de marango, baunilha, chocolate e chantili)

Taga Miami
(Gelado de morango, baunilha, salada de fruta e chantili)

Taca New York

(Gelado de caramelo, baunilha ¢/ nozes, améndoa torrada e chantili)

Taga Beverly Hills

(Gelado de baunilha, chocolate ¢/ chantili e topping de chocolate)

Taga Irish

(Gelado de baunilha, whisky irish, café, chantili e canela)

Taga Hollywood

(Gelado de morango, baunilha ¢/ chantili, morangos e topping de morangos)

Tacga Maltesers
(Gelado de baunilha, maltesers e topping de caramelo e chantili)

Sorbet de Limao

Colonel
(Vodka, blue curagao e sorbet de limao)

Sorbet de Limao ¢/ Vodka

Shot de Sorbet de Limao

oo

Vienetta

Tarte de Caramelo (Romantica)
Tarte de Whisky

Pingu

Tesouro
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ALERGIAS E

INTOLERANCIAS ALIMENTARES
- oo =

ALERGENIOS:

Para quem é alérgico ou intolerante a certos alimentos ou substancias neles contidos, € muito
importante encontrar toda a informacao relativa a alergénios, ndo sé nos rétulos das embalagens,
mas também nos restaurantes. E nesse sentido que a legislagdo portuguesa da mais um passo,
determinando assim a obrigatoriedade de apresentar ao consumidor potenciais alergénios servidos
na drea darestauragao.

INFORMAGAO:

Sempre que visitar o nosso restaurante podera solicitar a informagao sobre os ingredientes ou
substancias alergénicas que possam estar presentes nalguns alimentos, como o gliten, ovos e lactose,
molusculos, crutaceos, peixe, amendoim, frutas de casca rija, tremogos, sésamo, mostarda,

didxido de enxofre e sulfitos, soja e aipo.

Cereais c/ gldten ) Frutos de cascarija
Crustaceos Aipo

Ovos Mostarda

Peixe Sésamo

Amendoim Diéxido de enxofre e sulfitos
Soja Tremocos

Lactose Molusculos

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert* pode ser cobrado
se nao for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado.

(artigo 135°, alinea b, do n°3 do Decreto-Lei n°10/2015 de 16 de Janeiro)

*Couvert - Conjunto de alimentos ou aperitivos identificados na lista de produtos como couvert, fornecidos a pedido do cliente antes do inicio de refeicao




