Vegetaridnské
Tydenni menu od 27. 07. - 31. 07. 2026

PONDELI
SNIDAMNE- Syrovd pomazdnka s cuketou celozrnné pecivo zelenina 1099Kj-4-1,7
OBED — Indidnské Rari s rajcatovym saldtkem 1390Kj-A-7
VECERE - Zapecend cuketa se dvéma druhy syra zelenina 1390Kj-4-7

UTERY
SNIDANE - Oblozeny sendvié cherry rajéatRy baby Spendtem zelenina 1120Kj-A4-1,7
OBED — NoKy se Zampiony zeleninkou a curry omdckou 1620Kj-A-1,7
VECERE - Zelny saldt s Roprem a mrkyi celozrnné pecivo 1099Kj-A-1

STREDA
SNIDANE — ObloZend bagetRa s tedkyickou a syrem zelenina 1099kj-4-1,7
OBED — Téstovinovy salit s vajickem mrkyi a okurkou 1290Kj-A-1,7
VECERE - HoubofleKy s Calamddou 1490Kj-A-1,3

CTVRTEK
SNIDANE — Lucinovd pomazdnka s fapikatym celerem a jablKy zelenina 1120K5-4-7,9
OBED - Fazolky na asijsky zpiisob ryZe Basmati 1580Kj-A-6,11
MECERE -Rajcatovy saldt s cizrou celozrnné pecivo 1190Kj-A-1

PATEK
SNIDANE — BroKolicovd pomazdnka se syrem celozrmné pecivo zelenina 1031Kj-A-1,7
OBED — Letni zeleninovd omdcka s téstovinou a parmezdnem 1390Kj-A-1,7

VECERE — Hrdskovy Krém s Rrutonry a smetanou 990Kj-A-1.7

Pozor!!!ll!  Zména jidelnicky vyhrazena.

Doporuceni na svaciny:
Dopoledni ovoce - pozor na mnoZstvi
Odpoledni — mlécny vyrobek, zelenina, nebo seminka, otisky — pozor na mnoZstvi

Seznam alergenu najdete jako prilohu v emailu Re RaZdému jidelnicku



