Crepes au Froment

G% Classique : Beurre SAl@, SUCTE ... mmsmasmmmmmsismasmsisass sessssssenss smssssmsnsassasmsssssssasasnsnmssssnssssnsnesseses i , "‘?

G% Chocolat : Chocolat chaud MaiSON ... s ssnsns s sns s smssnssssssss sssmssnsassssssssnsanasssne o R N R 500 € 4
Meuniere : Chocolat chaud maison, Flambée (Rhum ou Grand Marnier)......... e w4 6,00 € .
Denise : Chocolat chaud maison, Amandes grillées, ou poudre Cocof“n ....................... 5,90 €{ |
INULCIIA : NULEILA eeeeeeeeeeeeeeseesseeeensssesensensessesssessessesssssessesssssesnseas sesessensesessssnsseessessendbassencl | .#'ﬂ,,". ......... 5,50 €

G% Maya : Miel, Beurre ?_«.’/; ....... 4,50 €

2 Citron : Jus de citron, Beurre, Sucre. ,:‘qa;_ﬂ-f},SO & \*
Mont-blanc : Créme de Marron, Chantilly. ... oS0 Sk A W 6,30 € ) 1
Flambée : Flambée au choix (Rhum, Grand Marnier, Calvados)......... ~.3_* ...................................... 5,50 € . )

2 Confiture : Fraise , Myrtille, Abricot ou Figue “. ................ 4,30 €
After-Eight : Chocolat chaud maison, Glace Menthe-Chocolat. ............. *‘sfr‘: ..... ;;...__...'-:?.-'-Z ......... 6 90 € |
Normande : Pomme, Compote de Pommes, Creme fraiche, Flambee au ﬁvadﬂs...,...ﬁ......:.... f |
Tatin : Pomme, Caramel au Beurre Salé, Flambée au Calvados k ......... 1
Banane : Banane, Sucre, Flambée au Rhum. ... et — ?....1.* . 6,20 =§ §
Banane Chocolat : Chocolat chaud maison, Banane, Flambée au Rhum o8I | ”” ...... 7,2 0€
Cocotier : Chocolat chaud maison, poudre de Coco, Glace Cncn Chantlllyw.....LE'............_....;;:?3{..._._._.:..... 6,90 €
Belle Hélene : Chocolat chaud maison, Poire au Sirop, Glace Vaqi'llé....:}%.: ..... s V,*fﬁll.,,ﬁ 6{90f€
Antillaise : Confiture d’abricot, Ananas, Glace Rhum RaiSins.....uu..... .;fi:;'i ......... 6,90 € {
Colombie : Glace Café, Chantilly, Sauce Café ................ thmmsnsene " ........ : {;f ............... 55’#}5 R4 = 20
Nantaise : Caramel maison au Beurre Salé ... ittt Lo ?V:,Q' 7.. 5,50 € -
Deélice : Banane, Caramel au Beurre Salé, émietté de Spéculuns.............':.-............-..::...'.....ﬁ ......... .; .............. 7 00 €
La Juju : Caramel au Beurre Salé, 1 boule Vanille, M&M's f ......... ; /7 OJE e
La Roro : Créeme aux deux Citrons fait maison et émietté de Meringue ... it s e 6,90 € -ﬂ _
Kit Kat : Caramel maison, Kit Kat, Boule vanille..............co.cc.eeesassresneseenen *g:i ......... ::’: ....... -; '; ..... .— :..;._..1..._7?;)0 & _;’f :i .é
Frangipane : Frangipane maison.. e 1 AR it Rt 73‘36 =€ =
Fraise Melba : Fraises, Coulis de fruits rouges, Glace vanille, Chantilly..... S — 9(}%
Framboise Melba : Framboise, Coulis de fruits rouges, Glace vanille, Chantllly.....'...: ....... i.f..,.ﬂ.f. ........... f 7 9%4:: H-.u'

Supplément :
Chantilly 2,00 €

Café breton 6,90 ¢

(trois mini crépes beurre Sucre,
Une Boule de Glace 2,00«

Changement chocolat par Nutella
+ 1,00 ¢

caramel et chocolat)
Café gourmand 6,90 ¢
Thé gourmand 7,20 €




Paysanne : (Euf, Créme fraiche, Pommes de Terre, Lardons, Qignons ... 9,60 €

Brestoise : Emmental, Jambon, Béchamel, Champignons ... sesscsessesssnns 9,50 €
. Fermieére : Emincé de poulet, Sauce Champignons Préstige (maison), Emmental .....coccuuusnneee 9,90 €
S reakfast : Deux (Eufs miroir, EMmental, BaACON ......ccc.ccucmumiusinsmimsimsramsenssssssasss senssesmsssnsamssanssssssessasss sesssesns 9,50 €

Forestiere : Poélée de Champignons, Persillade BEUITE ... sseessssess e s sssss e 9,50 €
Fopdmte : Fondue de poireauX a Ia Créme ... cocicse e s s semscssmsmsssemscssmsmss semsmsmmessms sessnsn sss meme. 3y 00 €

es Gourmandes

India: Emmental, Poulet, Créme fraiche, Curry, Oignon ... e ssemessceecsessssesssscsessssessssssessssnses 10,00 €

l La Mielleuse : Chevre, Aiguillette de Canard, Miel ... smrsaned] 2200056

- Chef: (Euf, Emmental, Oignons, Pommes de Terre, Lardons Sauce Tomate Vlande hachee . 11,90 €

| . Landaise : Salade, Tomate, Gésiers de Canard confits, Lardons fumés, (Euf poché........................12,90 €
A\ %amctére : Camembert, Oignons, Andouille de Guéméné, Caramel....... s ssccssesenesesssssenens 12,20 €

aclette : (Euf, Fromage a Raclette, Pommes de Terre, Lardons fumés, Oignons, Bacon .............. 11,90 €
nnibale : Emmental, Salade, Tomate, Steak Tartare .....ccciesiesssesssssssssssesssssssessssasssssssssssssssnsssassees 12,90 €
Reblochonne : (Euf, Reblochon, Oignons Creme fraiche, Pommes de Terre, Bacon, Lardons.....11,90 €
Super Popeye : (Euf, Emmental, Epinards, Lardons fumeés, Créme fraiche.....cceceseeeses s sessseses 10,60 €
G méné : Emmental, Andouille de Guéméné, Oignons, Sauce Moutarde a I’ancienne.................. 12,00 €
@Peémon : Emmental, CEuf, Chorizo, Poivrons grillés maringés.......... e 11,90 €
] ;e" égienne : Créeme fraiche, Saumon fumé, Jus de CitIroN ... ce e ssessanns 10,90 €
Biquette : Salade, Tomate, Lardons, Toast au CheVIe ChaUd ......oooeeoeeeee oo ceeseeeseeneseessenssesssens snessnnss 10,50 €

Crépio : (Euf, Creme fraiche, Roquefort, Pommes de Terre, Oignons, Lardons fumés .................... 11,60 €

Gargantua : ceuf, Emmental, Béchamel, Oignons, Champignons, Sauce Tomate,Viande hachée.....11,50 €
Serrano : Jambon de pays, Emmental, Confiture de myrtille ... censennns 11,90 €
Sucrée / Salée : Jambon de pays, Chevre, Pomme fruit, Miel ... essesnnens 11,90 €

O AR IVEN ] IO om0 A A L AR S 10,00 €

) iﬂt—]ﬂcques Fondue de poireaux a la creme, Noix de St-Jacques, Sauce au cidre.........cccceoueucee. 14,90 €
s Chevre, Courgettes, Confiture de figue ... s s s s s smss s sessssssssssssssssssssnssees 10,00 €
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.,'5? . l: tre Fromage : Emmental, Comté, Roquefort, Chevre ...t 10,00 €
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Menu 22,90 €

Entrée + Plat )
Entrée + Plat

Ou
Plat +Dessert 18,90 €

Fromage ou Dessert
Plat direct a 14,90 €

Entrees 8,50 €

Salade au Chevre chaud et ses Petits Lardons
Salade aux Gésiers de Canard Confits et CEuf poché
Rosace d’avocat, cocktail de crevettes
Rosace de melon, et sa chiffonnade de jambon cru
Salade fraicheur : salade, tomate, carottes rapées, champignons, saumon fumé

Plats

Suggestion du jour
Magret de Canard Sauce au Poivre
Piece du boucher (selon le marché)
Pavé de Saumon, Fondue de poireaux a la créeme
Steak Tartare (préparé a la commande)
La Galette au sarrasin de votre choix
(Hors Saint-Jacques et Mielleuse)
Garniture : Frites, Salade, Riz, ou E‘pinards
Pour les doubles garnitures supplément de 1,00 €

Desserts

Assortiment de Fromages
Chocolat ou Café Liégeois j .

Citron givré
Mystere
3 boules de Glace au choix
Tarte Citron meringuée N B
Moelleux chocolat accompagner de creme anglaise r:
Crépe au choix a la carte indiquée par un 6%

Menu crépes 15,90 €

Une bolée de cidre,
Une galette au choix dans les traditionnels, classiques et végétariennes et
Une crépe Chocolat ou Caramel au beurre salé maison ou Maya ou Classique ou Confiture

(Midi en semaine)




Les grandes salades

Gourmande : Salade, Tomates, Gésiers de Canard confits, blanc de Poulet, Lardons fumés, CEuf poché....... 14,90 €

Berger : Salade, Tomates, Emmental, Lardons fumeés, Chevre émietté, Toast de Chevre chaud .....................13,90 €
Parisienne : Salade, Tomates, Emmental, blanc de Poulet, Chevre émietté, Jambon blanc.......ccccceoeeeeenn........ 12,90 €
Croquante : Salade, Tomates, Chevre, NOIX, POMME frUIT c.oe. it et e e e e e s 12,90 €
Pacifique : Salade, Tomates, Avocat, Cocktail de crevettes, Mais, SGUMON fUME .......cocoviviiiiiirieeieieeeeeeeeee, 15.50:€
Chiffonnade : Salade, Tomates, Melon, Blanc de poulet, Chiffonnade de jambon cru ...........ccoeeevvvvnnnnnnee 14,50 €
Fraicheur : Salade, Tomates, Carottes rapées, Champignons, Saumon fumeé ........cccccocveeeiiiiie e, 12,90 €
exoltigue : Salade; Tomates. Ananas; Mais; Mozzarella:cccammmamsmmennsse s i e s s seiesss 12,50 €

GALETIE DUO :

2 ingrédients au choix :
‘ N l n N .I CEuf, Jambon blanc, Emmental

ou

Jambon blanc Frites ou Steak haché Frites
| Crépe au Sucre ou Nutella ou 2 boules de Glace
Un verre de Jus Fruit (Orange, Ananas,
’ Passion, Mangue, Abricot, _

Sirop, Capri-sun)
+ Une Petite surprise

Jusqu’'a 10 ans




