
€ 17,50 

TÁBUA 
Tábua & Etc - 2 shots de gaspacho & 2 folhados de queijo 
chèvre mel e nozes ................................................................

 
Todos os preços apresentados incluem IVA à taxa legal em vigor. 

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou 
por este for inutilizado. 

Este estabelecimento possui livro de reclamações. 

 

 

 

 

 

 

DECLARAÇÃO DE ALERGÉNICOS 
Informação ao consumidor 

Esta unidade elabora a sua ementa com base na dieta mediterrânica, manipulando variadíssimos alimentos. Na sua 
preparação podem estar presentes substâncias que produzam ao consumidor intolerâncias ou alergias alimentares. 

Os alimentos comercializados neste estabelecimento contêm ou podem conter vestígios (por contaminação cruzada) 
de Glúten, Crustáceos, Ovos, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, 

Moluscos, Dióxido de enxofre Sulfitos. 

Se necessitar de informação sobre alergénicos, consulte os nossos colaboradores antes de efetuar o seu pedido. 

 € 3,60
€ 1,60
€ 
€ 

1,80
1,90

€ 2,20
€ 2,40

 

.  

ENTRADAS&TAL 
Talego de pão alentejano & broa de milho & alfarroba
Azeitonas temperadas ...........................................................
Manteiga & Tal .........................................................................
Maionese de alho …………………………..……………………………………….
Patê & Tal …………........................................................................
Azeite V.E & vinagre de balsâmico ....................................

€ 4,50
€ 4,50
€ 2,50

 

 

SOPAS&TAL 
Creme de Abóbora & Gengibre ........................................... 
Creme de Legumes ................................................................ 
Shot de Gaspacho (un.) ......................................................... 

€ 16,50 

€ 16,50 
 

) 

SALADAS&TAL 
Salada de queijo de cabra ....................................................
(queijo cabra frito, tomate seco, pimentos salteados, nozes e molho chèvre)
Salada grega ............................................................................
(queijo feta, tomate, pepino, cebola roxa, azeitonas e orégãos& balsâmico

€ 14,00 
€ 14,00 

 
 

PARA OS MAIS PEQUENOS (recomendado até aos 
10 anos)  

Bifinhos de frango com batata frita ou arroz ..................
Esparguete à Bolonhesa ……………………………………………….….....

 

 

 € 17,00

€ 19,00

€ 16,70

€ 19,00

€ 22,00

€ 21,50
€ 20,00

€ 21,50
€ 21,00
€ 19,50

 € 21,50
€ 21,50

O nosso CARIL&TAL 
Caril de camarão …………........................................................
Caril de frango ............................................. ..........................

PRATOS&TAL (inclui 1 acompanhamento) 

Bifinhos de frango c/molho teriyaki (ou batata ou arroz)

Bife à Etc & Tal com ovo & batata frita …...........................

Polvo braseado & puré de batata doce……………..………......
Lombo de bacalhau com espinafres & broa ..................

Arroz de Pato ......................................................................

Bochechas de porco c/ molho “pica pau” …………….….......

Pato confitado & puré de ervilhas ….…………………….............

.....

ARROZ&TAL 

Risotto de gambas ........................................................
Risotto de alheira, espargos e queijo manchego
Risotto de cogumelos .......................................................

.......
........

....

€ 4,00
€ 4,00
€ 1,60
€ 4,10
€ 4,10
€ 4,20

AS NOSSAS GUARNIÇÕES (extra) 

Arroz basmati ........................................................................
Batata frita ……………………………………..........................................
Ovo estrelado ........................................................................
Puré de Batata doce ............................................................
Puré Ervilhas …..................................................................... 
Salada mista ........................................................................... 

SOBREMESAS  
“Que seja doce a vida e a alma”  

Beterraba negra (bolo de beterraba & cacau) ………………………….……
Doce de copo (deliciosas camadas de pão de ló, doce de leite e frutos 
vermelhos) .....................................................................................
Tarte de limão merengada …………………………..........................

.… € 6,70
Crumble de maçã & bola de gelado ………………………….………. € 6,90

€ 6,90
€ 6,70

CAFETARIA  
Café expresso/Descafeinado (Nespresso) .....................
Café pingado (Nespresso) ....................................................
Café Americano (Nespresso) ..............................................
Café Duplo (Nespresso) ........................................................
Meia de leite (Nespresso) ……………………………………………………..
Galão (Nespresso) ..................................................................
Carioca de Limão .....................................................................
Chá (1pax) ..................................................................................
Chá (2pax) ..................................................................................

€ 1,25
€ 1,30
€ 1,95
€ 2,20
€ 3,55
€ 4,25
€ 1,90
€ 3,50
€ 4,50

SIDRA  
Bandida do Pomar (33cl) .....................................................
Somersby Maçã / Somersby Frutos Vermelhos (33cl)

€ 3,00
€ 3,00

 

 
 

PETISCANDO&TAL 
Alheira com ovo estrelado ........................................... ........
Almôndegas em molho de tomate ………………………………….…
Arepas - recheio de carne desfiada/moelas (3 un.)…. 
Batatas fritas com maionese de alho ................................
Brás de alheira .........................................................................
Camarão c/molho Etc&Tal (picante… ou não) ................
Choco frito …………………….............................................................
Moelinhas guisadas "à la Chef" ………………………………………..…
Cogumelos à bulhão pato ....................................................
Croquetes de alheira, mostarda dijon & mel (5 un.)….
Farinheira com canela e mel no forno ..............................
Folhados de queijo chèvre mel & nozes (2 un.) …............
Gambas fritas com maionese de alho (6 un.) …................
Lascas de batatas com maionese de alho .......................
Migas de alheira de caça com espinafre & ovo frito .....
Ovos rotos com lascas de presunto ............................ .......
Ovos rotos coloridos ...............................................................
Ovos envoltos em espargos .................................................
Ovos envoltos em farinheira com presunto ....................
Pataniscas da horta (4 un.) ................................................
Pica pau de novilho .................................................................
Pimentos padrón .....................................................................
Queijo chèvre no forno com nozes & mel ........................
Queijo camembert com cebola confitada .........................
Polvo à Galega …........................................................................

€ 13,20
€ 11,90
€ 11,90
€ 9,90
€ 9,90
€ 11,50
€ 16,50
€ 9,90
€ 12,50
€ 13,50
€ 13,50

€ 6,20
€ 14,40
€ 14,90
€ 9,80
€ 8,50
€ 9,50
€ 9,50
€ 12,00
€ 17,50
€ 10,50
€ 7,00
€ 13,00
€ 10,50
€ 11,50

€ 2,70
€ 5,00
€ 2,80
€ 2,55
€ 2,10

€ 2,70
€ 2,80
€ 2,80

CERVEJA  
Imperial (20cl) ….....................................................................
Imperial (25cl) ........................................................................
Imperial (30cl) ………................................................................
Imperial “Pint” (48cl) ............................................................
Panaché pressão (25cl) ......................................................
Tango pressão (25cl) ............................................................
Sagres/Super Bock (33cl) ..................................................
Sagres/ Super Bock 0.0 sem álcool (33cl) .....................

€ 25,50
€ 25,50
€ 25,00
€ 25,00

SANGRIA 
Frutos Vermelhos & Espumante do Douro (2L) ........... 
Sangria de Maracujá & Espumante da Bairrada(2L)...
Sangria Branca “Sei Lá” do Alentejo (2L) .......................
Sangria Tinta “Sei Lá” do Alentejo (2L) …..........................

 
 

 

€ 4,00
€ 4,80
€ 2,50
€ 2,50
€ 2,50
€ 2,50
€ 2,30
€ 2,00

OUTROS SUMOS E REFRIGERANTES 
Limonada natural ..................................................................
Sumo laranja natural ..........................................................
Coca-Cola / Coca-Cola Zero (35cl) ..................................
7Up (30cl) .................................................................................
Sumol laranja / Sumol ananás (30cl) .............................
Nestea limão/ pêssego/ manga/ ananás (30cl) ...........
Ginger Ale (20cl) ....................................................................
Compal Nectar (20cl) ...........................................................

€ 1,40
€ 2,20
€ 3,20
€ 2,20
€ 2,00

ÁGUAS  
Luso sem gás (25cl) ..............................................................
Luso sem gás (50cl) .............................................................
Luso sem gás Garrafa (1L) .................................................
Castello (20cl) ........................................................................
Pedras salgadas (25cl) ........................................................
Pedras salgadas com sabores (25cl) ..............................
Tónica schweppes (25cl) .....................................................
Frize com gás (75cl) .............................................................
Pedras salgadas (75cl) ........................................................ € 3,60

€ 2,10
€ 2,20
€ 3,60


