
                                                    
JÍDELNÍ LÍSTEK

   14. 9. - 18. 9. 2026
Pondělí: polévka: Zeleninová A-1,9                                                                                 

1.Bramborový guláš, chléb A-1,                                                                                              115,-.
2.Vepřová kýta ,,ala bažant“, rýže  A-1                                                                             115,-
3.Kuřecí steak, opékané brambory ,tatarská omáčka A-1,3,7                       125,-
4.Salát z červené čočky, pečivo A-1,3                                                                                  115,-

Úterý: polévka: Kuřecí vývar s nudlemi  A-1,3,9 
1.Vařené vejce, koprová omáčka,brambory A-1 ,3,7                                              115,-
2.Kuřecí kung-pao, rýže,  A-1,6                                                                                                   115,-
3.Smažené žampiony, brambory, tatarská omáčka A-1,3,7                             125,-
4.Salát z červené čočky, pečivo A-1,3                                                                                  115,-

Středa: polévka: Pórková  A-1,3,9

1.Vepřové rizoto sypané sýrem,okurek A-,9,7                                          115,-
2.Kuřecí prsa se šunkou a sýrem, brambory A-1,7                                                 115,-
3.Svíčková na smetaně, knedlík A-1,3,7,9,                                                                         125,-
4.Salát z červené čočky, pečivo A-1,3                                                                                  115,-

Čtvrtek: polévka: Kmínová   A-1,3,9

1.Boloňské špagety sypané sýrem  A-1,3,7                                                                     115,-
2.Pečená krkovička, rýže  A-1                                                                     115,-
3.Vepřové maso, dušená kapusta, brambory A-1                                                  125,-
4.Salát z červené čočky, pečivo A-1,3                                                                                  115,-

Pátek: polévka: Fazolová A-1,9

1.Grilované papriky plněné balkánským sýrem, brambory A-7                115,-
2.Vepřové maso na houbách, rýže A-1                                                                             115,-
3.Smažený vepřový řízek,  brambory, okurek A-1,3,7                                            125,-
4.Salát z červené čočky, pečivo A-1,3                                                                                  115,-

Maso v syrovém stavu: 120g, brambory: 250g, knedlíky: 150g, rýže: 200g ,těstoviny: 200g, hranolky: 150g,                       
zeleninové talíře: 350g

Změna jídelního lístku vyhrazena                                                                                                                                       
email: jidelnalesna@email.cz,  tel.: 723 816 126 
web: www.jidelnalesna.cz     

mailto:jidelalesna@email.cz

