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CIORBE / SUPE

Ciorba de burta 400 gr 22 lei
Ciorbda de pui 400 gr 18 lei
Ciorba de vacuta 400 gr 20 lei
Ciorba de legume 400 gr 15 lei
Supa crema rosii/crutoane 450 gr 24 lei
Supd crema telina cu

creveli/crutoane 450 gr 31 lei

Supa crema ciuperci/crutoane 450 gr 25 lei

MIC DEUN ~ 10"-13"

Omleta simpla 150 gr
(2 ouq, sare, piper)
Omleta taraneasca 300 gr

(2 ouq, bacon, ceapaq, ardei si
nelipsitele condimente)

Platou EKKO 400 gr
2 oua prajite, bacon, camaciori, rosi,
telemea si paine prajita (reteta sefului)

SITAR TR

Zacusca de casa 150 gr 18 lei
Cremda de ton 150 gr 26 lei
Salata de vinete 150 gr 21 lei
Mamaliga cu branza si
smantana 300 gr
Telemea 100 gr

PAS 1L

Penne carbonara 400 gr
(penne proaspete frase la tigaie
cu bacon, insiropate cu smantana
lichida si parmezan)

Penne Q Formagi 400 gr
(penne proaspete calite in 4
parfumuri de branza: gorgonzola,
brie, parmezan si mozarella)

Penne Siciliene Al Forno 450 gr
(penne proaspete cu piept de

pui, bacon, ciuperci, suc de rosii §i
gratinate la cuptor)

42 lei

41lei

= Tagliatele cu creveti 450 gr

&~ Penne Arabiata 400 gr

MENIU

Penne Primavera 350 gr 27 lei

(penne tfrase la figaie cu legume de
sezon §i suc de rosii)

45 lei

(tagliatele, unt, creveti, rosii chery,
usturoi, patrunjel, ardei iute, ulei masline)

28 lei

(sos rosii, usturoi, busuioc, rosii cherry, ardei iute)

Tagliatele cu somon 450 gr 43 lei

(somon proaspat, tagliatele, gran
cucina, patrunjel, usturoi, unt, ulei
masline, ceapaq, sare, piper)

Risotto primavera 300 gr
(legume trase in unt cu orez basmatic si
frecate cu parmezan)

Risotto Quatro Formagi 300 gr
branzeturi in 4 arome

(orez arborio(crud), gorgonzola, brie,
parmezan, vin, ulei masline, unt, ceapq,
smantana lichida, sare, piper)

Risotto Fructe de mare 350 gr
(orez arborio (crud), ceapaq, unt, bisc,

patrunjel, midii, caracatita, calamar,
creveti, ulei masline, parmezan, vin, sare,

piper)

52 lei

Chicken Burger 450 gr

(chifla putoasa cu pui crocant, bacon,
salata de cruditati, rosii, branza cedar servit
cu cartofi prajiti)

Ekko Burger 450 gr

(carme de vita suculend + porc (reteta
proprie) acompaniata de bacon. ceapa.
rosii, castraveti murati, salata verde, servita
cu chifla surpriza, cartofi prajiti cu parmezan)

48 lei
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PREPARATE DINPUL &/
Piept pui 200 gr 27 ei
Pulpa pui 200 gr 26 lei
Pui cu smantana si ciuperci 32 lej
350 gr

(piept de pui, ciuperci, smantana
lichida, vin alb. parmezan. usturoi, patrunjel)

Ficatei de pui in sos de vin 30 lei
350 gr

(ficatei de pui stinsi in vin alb i caliti cu
bacon)
Snitel crocant 350 gr
(piept de pui tavalit intr-o crusta
crocanta aurie)
* fara gamitura

> Pui Diavola 400 gr
(piept pui, orez basmtic, ardei capiaq,
ardei gras, ardei iute, ceapa, sweet chilli,
miere, unt, sare, piper)

Snitel Ekko 350 gr

(piept pui, oud, faing, pesmet, sos rosi,

parmezan, masline, usturoi felii, busuioc)
o Aripioare crispy 500 gr

(aripioare pui 4 buc, ou, faing, fulgi
porumb, pesmet auriu)

Pul la ceaun 600 gr

32 lei

36 lei

38 lei

40 lei

49 lei

(pul, sos worchester, sos chill, usturoi, ulei, sare, plper]. Snitel vienez 250 gr

f':?
PREPARATE DIN PORC | . .

&> Tigaia Bucatarului 450 gr
(pulpa pui, ceafa porc, bacon, ciuperci,
usturoi)
*servitd cu mamaliga
Coaste in sos barbeque 600 gr
(coaste de porc crocante sos barbeque
servite cu cartofi proaspeti pragijiti)
Coaste rumenite cu dulceatd

de ceapa 600 gr

(Coaste de porc la cuptor bine rumenite
asezonate cu dulceata bucatarului si
servite cu cartofi praijiti)

40 lei

54 lei

54 lei

(cotlet porc, rosii proapete, usturoi felii,
pafrunjel, vlei masline, parmezan)

. Steak de porc cu cartof
copt 500 gr

(steak de pork, unt, sare, piper,
cartof copt si sos tartar)

Cotlet porc 200 gr 25 lei
:  Ceafa de porc 200 gr 26 lei
. Carnati proaspeti 200 gr 27 lei
{  Cotlet Ekko 250 gr 40 lei

50 lei

L]

- - - - .

- PREPARATE DE VITA

------------------------------------

o Vita asiatica 350 gr
(vita, vlei masline, ceapa rosie, teling,
morcov, ardei capia, ardei iute, orez
basmati pre-fiert, sos sweet chilli, sos asiatic)

:  Muschi de vita sos piper verde 60 lei
250 gr

. Muschi de vita sos gorgonzolla 42 |ei
si nuci 250 gr

(muschi de vita, nuci, gorgonzola, sare, piper)

- - . - - .

. Steak manzat grill 450 gr 85 lei
(steak de manzat, unt, sare, piper)
48 lei
¢ (muschi de vita, ou, faina, pesmet, sare. piper)
. PREPARATEDE OAIF
& Cotlete berbecut 550 gr 68 lei

[cotiete de berbecut, cartof, sare, piper)

@ Pastrama ciobaneasca 500 gr 62 lei

- (pastrama de oaie, mamaliga, unt, legume, sare,)
. Ciolan berbecut cu varza 59 lei
calita 500 gr

|ciolan berbecut, varzq, ulei, usturol, sare, piper)

. Capac berbecut 500 gr 35 lei

‘ (pulpa berbecut, mamaliga, ulei, usturoi, sare, piper)

DIN PRODUS CONGELAT/POATE CONTINE URME DE LACTOZA, MUSTAR, GLUTEN, SOIA




. SPECIALITATEA BUCATARULU |

o 47 lei

Va incantam zilnic cu un
preparat nou.
Detalii despre produs va poate
oferi ospatarul.

GUVERNUL ROMANIEI
MINISTERUL FINANTELOR PUBLICE

Daca nu primiti bonul fiscal, aveti obligatia sa-l solicitati

in cazul unui refuz, aveti dreptul de a beneficia de bunul achizitionat
sau de serviciul prestat fara plata contravalorii acestuia

Solicitatl si pastrati bonurile fiscale pentru a putea participa la
extragerile lunare §l ocazionale ale loteriel bonurilor fiscale

Este interzisa inmanarea catre client a altui document, care atesta
plata contravalorii bunurilor sau serviciilor prestate, decat bonul
fiscal

Pentru a semnala nerespectarea obligatiilor legale ale operatorilor
economici, puteti apela gratuit, non-stop,
serviciul TelVerde al Ministerului Finantelor Publice 0800.800.085

Aceste drepturi gi obligatii sunt stabilite prin prevederile Ordonantel de urgenta a
Guvernulul nr. 28/1999 privind obligatia operatorilor economici de a utiliza aparate de
marcat electronice fiscale.
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Sc::mc:m file 200 gr 48 le
Pastrav 350 gr 43 lej
> Supda EkkO (fructe de mare) 550 gr 42 lel
- servit cu paine calda
@ Supad Scandinava 500 gr 42 lei
- servit cu paine calda
{somon, ceapa, morcov, telina, usturol
lamaie, sare piper, ardei)
o ChopinnoO-Tocanita fructe de mare 53 |e;

- servit cu paine calda
(ceapaq, ardei, teling, rosii chermry, mix fructe, scoici,
creveti, tentacule, calamar, sos rosii, unt) 450 gr

Crevetiin sos de unt 330 ar 49 lei
- servit cu paine calda

(creveti trasi la tigaie cu unt, usturoil,
ierburi aromatice, lamaie si vin alb)
Scoiciin sos de vin 520 gr

- servit cu paine calda

(sCoicl, unt, usturol, vin, mujdel, paine
toast, patrunjel)

. Salau gratinat 450 gr

(salau, brie, ciuperci, smantana, usturoi,
Iamaie, sare, piper)

Tentacule caracatita arill 250 gr 49 |ei
(tentacule caracatita, ulei masline,
mujdel, usturol, patrunjel, zeama lamaie)

Calamar grill 300 gr
(Calamar, vlei masline, unt, usturol,
pafrunjel, zeama lamaie)

Platou fructe de mare - pt 2 persoane

1,450 gr - servit cu pdine calda 190 lel
|salau, tentacule, creveti, scoici, calamar,
legume grill, unt)

LISTA ALERGENI

.ﬂe%@fm@oo

45 |e|

49 lei

45 lej
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PLAI OURI

Platou cald pentru 4 persoane 250 lei
2000 gr

(ceafd, pui, 8 mici, 8 aripioare, cartofi
copti trasi la tigaie cu usturol, muratun
asortate, mustar)

Platou rece pentru 4 persoane 150 lei
1500 gr

(zacuscaq, vinete, icre de fasole, pasta

de peste, jumari, slanina, branza, ceapaq,

rosii, mezeluri)

SALALA o,
Salata cu ton 400 gr 31 |ei
(salata verde, fGsii de ton, porumb,

ceapa, masline si lamaie servite cu

focacia)

Salata Vitello - salata vita 400 gr 37 lei

(mix salatq, vita, dressing Caesar, stafide,
morcov)

Salata Cezar 400 gr 33 lei

(salata verde, pui grill, parmezan, sos
Caesar si crutoane)

Salata EKKO 400 gr 38 lei

(salata verde, creveti, parmezan si
sosul bucatarului servita cu focacia
cu parmezan)

. Salata fructe de mare 450 gr 50 lei

(mix de fructe de mare, mix salata, busuioc,
unt, usturoi, lamaie, sare, piper)

OARMIURL
Orez cu legume 200 gr 15 lei
Legume grill 250 gr 16 lei
Legume sote 250 gr 17 lei
Piure 200 gr 13 lei
Cartofi prajiti 200 gr 12 lei
Mamaliga 200 gr 8 lej
Ciuperci pane cu sos de 30 lej

gorgonzola si nuci
Cartofi cu rosii si usturoi 200 gr 24 lei
(cartofi, rosii, usturoi, patrunjel, sare, piper)
& 012 cu unt si salvie 150 gr 17 lei
. Cartof copt cusos tartar 150 gr 17 lei
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SALAIA GARNITURA
Salata asortata 200 gr 15 lel
Salata de varza 150 gr 10 e
Salata de muraturi 12 lei
asortate 150 gr
Salata de sfecla rosie si 11 lei
hrean 150 gr
Salata rosii 12 lei
Salata verde 12 lei
Salata rucola si rosii 23 lei
Salata Coleslaw 200 gr 20 lei
(varza, stafide, maionezaq, sare, piper)
DIVERSE
Chifla coapta 50 gr 3 lei
Smantana 50 gr 4 lei
Ardei iute 2 lei
Usturol 2 lei
Sos Calypso 50 gr 4 lei
Sos Gorgonzola 12 lei
DESER |

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

Papanasi EKKO cu dulceatda 27 lei
si smantana 250 gr (10 gogosi)

Papanasi EKKO cu finetti 250 gr 27 lei
Clatite cu dulceata 200 gr 19 lei
Clatite cu finetti 200 gr 20 lei
Cheesecake 200 gr 22 lei
Lava cake 150 gr 22 lel
Inghetata cupd 50 gr 6 lei
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Pizza margherita 400 gr
(sos rosu, mozarella si oregano)

Pizza prosciuto funghi 450 gr

(sos rosu, mozarella, sunca si ciuperci)

Pizza capricioasa 500 gr
(sos rosu, mozarella, sunca si masline)

Pizza Quatro Stagioni 500 gr
(sos rosu, mozarella, sunca, salam,
masline si ciuperci)

Pizza Carbonara 500 gr

(sos alb, mozarella, ou, bacon si
parmezan)

Pizza Quatro Formaggi S00 gr
(sos alb, mozarella, gorgonzola, brie
sl parmezan)

Pizza Vegetariana 500 gr

(sos rosu, mozarella, ciuperci, masline,
dovilecel, porumb, ardei si ceapaq)

Pizza ton 500 gr

(sos rosu, mozarella, ton , porumb,

ceapd, masline si lamaie)
®>Pjzza Diavola 500 gr

(sos rosu, mozarella, salam chorizo,
masline si peperoncino)

Pizza EKKO 500 gr

(sos rosu, mozarella, carnati, sunca,
bacon, pui, masline si ardei)

Pizza Prosciuto crudo &
rucola 500 gr

(sos rosu, mozarella, gorgonzola,
parmezan, rucola si rosii cherry)

Pizza Quatro Carni 500 gr
(sos rosu, mozarella, carnati, sunca,
bacon si salam chorizo)

Sos dulce/picant S0gr

i

= >
Sy Ve
FOCACIA

Focacia simpla 180 gr
Focacia cu parmezan 200 gr
Focacia cu usturoi 200 gr

Focacia Casei 300 gr
Usturoi si cascaval afumat

39 lei

28 lei

34 lei

38 lei

4] lej

43 |ei

RACORITOARE

........................................

Apd plata Bucovina 330 ml
Apa plata Bucovina 750 mi
Apa minerala Bucovina 330 ml
Apa minerala Bucovina 750 mi
Pepsi 250 ml

Mirinda 250 m

Lipton

7 Up 250 mi

Evervess 250 ml

Prigat nectar 250 ml
Limonada 400 m

Fresh de portocale

Espresso scurt 50 ml
Espresso lung 100 mi
Espresso decof 100 ml
Caffe Latte 200 ml
Cappucino 150 ml

Frape cu inghetata 400 ml
(ness, lapte, inghetata, topping ciocolata,
hulala, scortisoara/ciocolata, gheata)

Ceai infuzie 200 mi

Ciocolata calda 250 ml

Bimra Moretti draft 400 ml

Birra Moretti draft 250 mi

Heineken silver 400 ml

Heineken 400 ml

Birra Moretti sticla 500 ml

Ciuc 500 mi

Silva blonda 500 mi

Silva Strong Dark 500 ml

Desperados sticla 400 mil

Heineken 0,0% alcool 330 mi

Birra Moretti 0,0% alcool 330 mi

Ciuc Radler 0,0% alcool 500 ml
Lime / Zmeura

StrongBow 330 ml
(Gold/Redberries/Darkfruits)
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21 lei

14 lei
15 lei
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13 lei
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MENIURI LIVRARE

Meniu Pulpa 500 gr 33 lei
(pulpa pui si cartofi prajiti cu salata de varza,

chifla si Pepsi 0.25)

Meniu Ficatei 500 gr 33 lei
(ficatei stinsi In vin cu bacon si ceapa si

piure cu salata de varza, chifla si Pepsi 0.25)

Meniu Piept de pui 500 gr 33 lei
(piept de pui si cartofi prajiti cu salata de

varza, chifla si Pepsi 0.25 )

Meniu Snitel 500 gr 33 lei
(snitel de pui si cartofi prajiti cu salata de varza,

chifla si Pepsi 0.25)

Meniu Ceafa 500 gr 33 lei

(ceafa si cartofi prajiti cu salata de varza, chifla si
Pepsi 0.25)

Meniu Cotlet 500 gr 33 lei

(cotlet si cartofi prajiti cu salata de varza, chifla si
Pepsi 0.25)

*Ne rezervam dreptul de a modifica
preturile fara a anunta in prealabil




